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Biografia de Fray Luis de Granada 

P O B 

D. PABLO PIFERRBR (D . 


Fray Luis de Granada es otro de los insignes ejem- 
plos de una fortuna y de una reputacidn exentas de 
toda deuda 4 humanas consideraciones de linaje y de 
range. Naci6 en Granada en 1504, de padres pobres, 
naturales de Galicia: la viudez de su madre aumentd 
su desamparo, y si no hubiese mediado un lance propio 
de la niiiez, que fu6 pelearse con otro muchacho y ver 
esta rifia el conde de Tendilla, tal vez la cristiandad y 
la elocuencia hubieran carecido del celoso y sabio va- 
rdn que despufe esclarecid 4 entrambas. Despert4n- 
dole la curiosidad al conde las agudas respuestas del 
nifio Luis, dese6 saber de su condicidn y fortuna, y le 
recogid en su casa. En ella se fue educando con los 
hijos del conde, hasta la edad de diez y nueve afios, 
en que vistid el h4bito de frailes predicadores. Ya en 
los principios de su nuevo estado did claros indicios de 
aquel 4nimo piadoso y tan amador del bien, que m4s 
■tarde le inspird tan grandes obras y escritos; pues por 

■ ■ (1) Cldsicas espanoles, imp. de Tomds.Gorchs, afio 1846. ' 
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no dejar desamparada d su madre, pidi6 y obtuvo de- 
sus superiores permiso de partir con ella su porcidn 
diaria de alimento. De Granada pasd en 1529 d com- 
pletar sus estudios en el Colegio de San Gregorio de 
Valladolid; donde se aventajo tanto en letras y en vir- 
tudes, que d su salida de dl pudo darse entero al minis- 
terio de la predicacidn, con fruto copiosisimo y con 
fama mayor cjida dia. Por esto fud elegido por el ge¬ 
neral de su orden para restaurar el convento de Scala 
Coeli, situado en una soledad de la sierra de Cdrdoba; 
y si alii no levantd mano de la predicacidn, del estu- 
dio, ni del ejercicio de su cargo, esto mismo le trajo el; 
conocimiento y amistad del Apdstol de Andalucia, el 
maestro Juan de Avila, d quidn, como tan familiar de 
los marqueses de Priego, conocid y tratd en esa casa. 
Fud esta una dpoca la mds decisiva para la vida de 
Granada: entrambos varones se aficionaron de un 
anaor entrabable; mas Fray Luis salid ganancioso con. 
los ejemplos y los consejos de aquel fundador de la. 
elocuencia mistica y propagador de la divina palabra; 
consejos y ejemplos que le remontaron despuds d la. 
gloria de escritor elocuentlsimo y de predicador fer- 
voroso. Pasados ocho afios, la ocasidn de un capltulo 
provincial se la proporciond de que le oyese y se lo 
llevase consign el duque de Medina Sidonia; mas como 
viese dl de cuan poco provecho era su predicacidn en 
la casa y para con los vasallos del duque, mds aficio¬ 
nados d alabar su buen decir que d practicar lo que. 
decia, logrd se le encargase la fundacidn de un con¬ 
vento en Badajoz, y eon esto nueva ocasidn de adelan- 
tar con sus predicaciones y con sus escritos. La fama 
de dstos y de aqudllas volaba del uno al otro extremo 
de Espaila, tanto que el cardenal infante D. Enrique d& 
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Portugal dese6 atraerle A aquel reino y lo recab6 de los 
superiores de la orden. Ya avecindado eu Ebora el 
maestro Luis, sin descontinuar un punto sus tareas de 
escritor y de orador, merecid ser elegido Provincial de 
aquel reino y que la reina D,* Catalina le brindase 
despu6s con el obispado de Viseo. No admitid el nuevo 
Provincial la nueva dignidad, ni tampoco el arzobis- 
pado de Braga, con que la reina volvid k instarle; y sin 
embargo tanto favor alcanzd con ella que su dictdmen 
la guid para el nombramiento de otro. Y para que se 
viese cuan de veras no apetecla sino ganar corazones 
para el cielo, luego que en 1672 acabd su oficio de 
Provincial, retirado al convento de Santo Domingo de 
Lisboa redobld su actividad y su fervor en vivir ejem- 
plarmente, y en predicar y escribir en Castellano y en 
latiu, casi sin descauso. La gloria, de la cual babia 
huido con tanta heroicidad, le vino k buscar en el re¬ 
tire de su pobre celda; y el mismo que en el pillpito 
fulminaba contra los vicios inveterados de los hombres 
y movia los efectos con la ternura y suavidad de su 
decir, se vefa consultado por los prelados mds insig- 
nes, colmado de honores por la cdrte, visitado por los 
personajes mds esclarecidos de aquel siglo, coronando 
todo este sdquito de distinciones la veneracion con que 
el pueblo pronunciaba su nombre. Ninguna duda babia 
de su extremada bumildad y mansedumbre; mas como 
si en el fin de sus dias debiese ratificar las pruebas 
dadas durante su larga vida, sus 6mulos y enemigos le 
suscitaron algunas contradicciones y le impusieron 
algunas calumnias, de que sin ningdn esfuerzo y con 
sus mismas obras sali6 triunfante. La muerte vino por 
fin k poner tdrmino k aquella dilatada carrera, con- 
tando 61 ochenta y cuatro afios, el liltimo dia de 
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•diciembre de 1588. La piedad de sus contemporAaeos 
le llor6 y honrd su sepultura como debienaventurado: 
las letras espafiolas deploraron la pArdida del que las 
habia enriquecido con estas obras; Gula de peeadores, 
Lihro de la oraci6n y meditacion, Memorial de la vida 
cristiana, Introduccion al simbolo de la fe, Breve Tra~ 
tado en el cual se declara de la manera gue sepodrd 
proponer la fe d los infieles que desean converfirse d 
ella, Inetitiieidn y regia de hieji vivir para los qne em^ 
■piezan d servir d Dios mayormente religiosos, Compen- 
dio de doctrina cristiana innto con Catoree serm.ones de 
las principales fiestas del alio, Doctrina espiritual 6 
Gompendio de sus ohras, La vida del Padre Maestro 
Avila, Didlogo de la Encarnaeidn de Nuestro Senor 
entre San Ambrosia y San Agustin, Vida de Milicia 
Fernandez portiiguesa, Vida de DA Elvira de Mendoza, 
una Carta en que se eontiene la vida de Sor Marla de 
la Visitacion, Lihro llamado Contemptus mundi de To¬ 
mas de Kemjjis, cuya versibn ya hecha anterionnente 
pulib y renovb; La Escala espiritual de San Juan Cli- 
maco, y se le atribuye un Sermon predicado a los por- 
tugueses perstiadiendoles que les estaba Men que el 
Portugal se tmiese con Castilla, bien que es muy pro¬ 
bable sea de otra mano. Nada podemos particularizar 
de la elocuencia de sus predicaciones, como estas no 
lian llegado nunca A itnprimirse; mas si se atrajeron 
tan vivamente la atencibn general y el mismo Maestro 
Avila las ensalzb, bien podemos creer que iguales A 
las de bste arrebataron los espiritus con el fervor de 
la caridad que al predicador animaba, con el ejemplo 
de su vida irreprensibley y con el impetu que su cora- 
zbn apasionado comunicaba A su manera de pronun- 
ciarlos. Pero el tono oratorio, dominante en los mAs de 
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sus escritos impresos, estA diciendo la naturaleza de 
sus predicaciones y el efecto profundo que debieron de 
prodncir. Sea de ello lo que fuere, para nuestro intento 
la principal gloria del Venerable Granada se cifra en 
ser el primero que desplegd toda la abundancia, ener- 
gla y majestad de que era capaz la lengua castellana, 
el primero que supo elevarla 4 expresar los mAs altos 
objetos que caben en la inteligencia humana. Ninguno 
le aventaja eu la pureza, sino que parece que 61 remat6 
la obra de acrisolar todas las voces y locuciones en la 
cual otros escritores habian entendido; y en la propie- 
dad no tuvo modelo. Quien lea con alguna atencidn 
cnalquier trozo de sus escritos no podrA menos de sen- 
tir la pobreza & que nuestra lengua ha venido; tantos 
ser6n los vocablos que en cada pdgina le sorprenderAn 
por su acepcidn atrevida, nueva y la mAs adecuada. 
TambiAn aquellos nombres, que un estilo noble no ad- 
mite sin repugnancia, merced al talento de Granada 
encuentran buen lugar en el suyo que es de los mAs 
nobles y mAs magniflcos; y pues la propiedad estA tan 
intimamente unida con la energia, no es extraSo que 
sus palabras sean casi siempre las mAs expresivas. 
Con sus escritos comenzA la EspaQa A leer repartido el 
pensamiento en aquella serie de clAusulas llenas, so- 
noras y rotundas, y ciertamente de entonces ha de 
datar la elegancia de este arte.SostiAnelas una harmo- 
nia ya dulcisima, ya numerosa y valiente; y si el oido 
se va tras esa nueva musica de la frase, la fantasia se 
ceba con placer en las variadas y magnificas imAge- 
nes, en los giros nuevos y osados, y en los adornos con 
que las enriquece. For esto es mucho mAs de admirar 
como no le abaudona casi nunca aquella claridad tan 
perspicua en que no tiene rival, ya quella sencillez 
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que en los mds de loa trozos disfraza el arte y seduce 
al que lee. Es, en fin, la prosa del Maestro Granada 
Clara, f^cil, tersa, rica, variada, llena y numerosa; 
noble y grave las mds de las veces; sencilla cuando 
importa; vehemente y animadisima cuando el celo y el 
fervor la anitnan; en6rgica para calificar; levantada y 
sublime 4 proporcibn de los asuntos; y siempre decha- 
do de ^ropiedad y de pureza. Y si cabe decir cual de 
todas sus cualidades le distingue de los pocos autores 
que pueden parangonbrsele, esta parece deberia ser 
aquel tone vigoroso suyo, aquella robustez 4 veces 
sostenida 4 trueque de rayar en 43pera, y cierta seve- 
ridad en no torcer jam4s el sentido de las palabras por 
no dejar de llamar las cosas con su nombre m4s ver- 
dadero. A la verdad, si bien su pluma corre f4cil y 
dulcisima en las pinturas de objetos blaudos y apaci- 
bles, al parecer est4 m43 bien hallada con los asuntos 
terribles, cuyas circunstancias de mayor espanto y 
congoja sabe desentrafiar con cierta entereza y deten- 
cibn casi obstinada. En sus tres obras Guia de Pecado^ 
reSf Libro de la Oracion y Meditacion y la Introduccion 
al Biitibolo de la fe, resaltan m4s que en todas las de- 
m4s estas dotes suyas; y cabalmente 4 esto agregan la 
ventaja de su materia, que es lo m4s excelente y casi 
el fondo de cuanto bl coropuso. ,?Extraiiaremos que su 
prosa ofrezca no pocos lunares, sabiendo cuan sin in- 
terrupcibn escribla, y de cuan diversos asuntos? Si en 
alguno de nuestros autores saltan 4 los ojos las razones 
de sus lunares, las obras del Venerable Maestro traen 
en su nilmero, en su fin y en su contenido su prbpia 
defensa. De su extremada facilidad se le originaron 4 
veces prolijidad, uniformidad y languidez: su facundla 
bizo de cuando en cuando lugar 4 la desigualdad de 
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estilo, para lo cual no fu6 poca parte el fuego de su 
celo que debla de ser quisquilloso sobre la completa 
expresibn del penaamiento: de todo esto junto procedio 
en muchos pasajes una verboaidad, que enerva lo dicho 
antes y borra del corazdn del lector gran parte de las 
impresiones mis recientes. De aqui aquel clausular k 
veces mondtono y sosegado, y mis abundante en soni~ 
do y en voces que en nuevos conceptoa: de aqul las 
demaaiadas comparaciones, las metiforas comunes, 
las repeticiones no motivadas, los antitesia 6 rebusca- 
dos 6 triviales, las amplidcaciones canaadas 6 inutiles^ 
las declamaciones prolijas 6 afectadas, las digresiones 
frias d inoportunas, los cambios de tono y de estilo 
bruscos y repugnantes, y el que ni toda su afluencia 
ni su facUidad hasten k encubrir el artificio de tales 
pasajes. «A pesar de estaa imperfecciones (si tal uom- 
bre merecen) fu6 el venerable Fr. Luis colocado k la 
cabeza de los espafioles elocuentcs del siglo xvi, y co- 
mo tal debe tambidn venerarlo el presente. > A estas 
palabras de Capmany juzgo hay que afiadir que tocan- 
te k la propiedad del lenguaje, Granada debe ser ob- 
jeto de un estudio constante y el mis concienzudo, y 
que nunca se habrin saboreado bastantemente aque- 
llos de sus pasajes, en que la ternura mis patitica, la 
grandeza de los conceptos, la alteza del asunto y la 
terribilidad de las imigenes se aunan con todos los 
encantos de la elocuencia mis irresistible. 
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CAPITULO PRIMERO 


Suma de lo que debe hacer el cristiano para salvarse; que sea el 
pecado mortal; gravedad suya, y diez y seis reuiedios contra 
toda clase de pecado s. 


El mayor de todos los negocios del mundo (para el 
cual solo el hombre fu6 criado, y para el cual fiieron 
criadas todas las cosas del muudo, y por el cual el 
mismo Criador y Sefior de todo vino al mundo, y mu- 
rio, predico, en el mundo) es la salvacidn y santifica- 
cidn del hombre. Pues el que de veras y de todo co- 
razdn desea cumplir con este tan gran negocio (en 
cnya comparacidn es nada cuanto hay de los cielos 
abajo): la suma de todo lo que para esto debe hacer 
consistcen una sola cosa; que es en tener en su alma 
un muy firrae y determinado proposito de nunca jamas 
cometer pecado mortal por cosa del mundo, que sea 
hacienda, que sea honra, que sea vida, 6 cosa seme- 
jante. De manera que asi como la buena mujer y el 
buen capitan estAn determinados de morir antes que 
hacer traicidn, la una a su marido, y el otro A su Rey; 
asi el buen cristiano ha de estar determinado de nunca 
hacer este linaje de traicion A Dios: la cual se comete 
por un pecado mortal: y pecado mortal llamamos 
aqui brevemente cualquier cosa que se comete contra 
alguno de los mandamientos de Dios 6 de la Santa 
madre Iglesia. 

Y como haya muchas maneras de estos pecados, los 
los mAs ordinarios y en que mAs veces suelen caer los 
hombres son cinco: conviene A saber: odios, carnali- 
dades, jurar el nombre de Dios en vano, tomar lo 
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ageno, y murmurar, 6 iofamar al projimo, y otros 
tales :el quedeestos se apartare facilmentepodrdevitar 
todos los otros. Esta es la suma de todo lo que el buen 
cristfano debe hacer (comprendida en pocas palabras) 
y esto basta para su salvacidn. Mas porque cumplir 
con esta obligaciou enteramente es cosa que tiene 
grandes diflcultades, por los grandes lazos y peligros 
que hay en el mundo, y por la mala inclinacion de 
nuestra came, y por los combates continues del ene- 
migo; por esto debe el hombre ayudarse de todas las 
cosas que para esto le pueden servir; y aqul estd, la 
Have de todo esteneg’oeio. 

Entre las cuales la primera es considerar profun- 
damente que tan grande inal sea un pecado mortal, 
para provocarse con esto al temor y aborrecimiento 
de el. Y para esto debe considerar dos cosas entre 
otras muchas. La primera, qu^ es lo que por el pecado 
mortal se pierde: y la segunda, que tanto es lo que 
Dios le aborrece. 

Guanto A lo priraero, por el pecado, mortal .se 
pierde la gracia de Dios, pi6rdese la caridad, y todas 
•las virtudes infusas y dones del Espiritu Santo que de 
ella proceden: pierdece el derecho de la vida eterna 
que se da por la gracia: pierdese el amistad de Dios 
nuestro Sefior, y la adopcion y titulo de hijos de Dios, 
y el tratamiento y regales de hijos, y la providencla 
paternal que Dios nuestro Sehor tiene de todos aque- 
llos que asi toraa por hijos. Pierdese tambi6n el fruto 
y merito de todas las buenas obras que el hombre ha 
hecho desde que nacib hasta aquella hora; y pierdese 
la participacibn y comunicaci'. n de los bienes que se 
hacen por toda la Iglesia: y pierdese tambibn el merito 
de todos los bienes que el hombre hace de presente: 
finalmente por el pecado se pierde A Dios (que es bien 
infinite) y ganase el infierno (que es mal infinite), pues 
priva de Dios y dura para aiempre. De donde viene A 
ser, que el alma que hasta entonces era templo vivo 
de Dios, y esposa del Espiritu Santo, queda hecha es- 
clava del demonio, y cueva de Satan^s. Esto es en 
suma lo que por el pecado se pierde. 

MAs cuanto sea lo que Dios le aborrece, conocerse 
A esto por los castigos espantables que contra 61 tiene 
hechos desde el principio del mundo: especialmente 
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por el castigo de aquel grande Angel, y de aquel pri¬ 
mer hombre, y de todo el mundo con las aguas del 
diluvio, y de aquellas cinco ciudades que ardieron 
con llamas del cielo, y de la destruicidn de Jerusalem, 
y de Babilonla, y de otras muchas ciudades, reinos, e 
imperios; y sobre todo por el castigo que se da en el 
infierno por un pecado: y mucho mds por aquel tan 
grande y tan espantoso castigo y sacriflcio que se 
hizo en las espaldas de Cristo: el cual quiso Dios que 
nauriese por matar y desterar del mundo una cosa que 
el tanto aborrecia, como es el pecado. Qui6n estas 
cosas profundamente considerarse, no podr4 dejar de 
quedar atdnito de ver la facilidad con que los hombres 
el dia hoy hacen un pecado. Esta es, pues, la primera 
cosa que sirve grandemente para evitarlo y aborre- 
cerlo. 

Lo segundo ayuda tambi6n para esto huir pruden- 
temente las ocasiones de los pecados; como son juegos, 
malas companias, peligrosas conversaciones, y plAti- 
cas desordenadas, y senaladamente la vista de ojos, y 
otras cosas semejantes: porque si el hombre quedd tan 
flaco por el pecado, que 61 mismo de su propio estado 
se cae y peca; qu6 hard si la ocasidn le tira por la 
falda, convidAndole con la presencia del objeto, y con 
la oportunidad y facilidad para pecar; mayormente 
siendo verdad lo que comunmente se dice, que en el 
area abierta el justo peca? 

Lo tercero ayuda tambien para esto resistir al 
principio de la tentacidn con muchas ligereza, y sacu- 
dir de si la centella del mal pensamiento antes que 
prenda en el corazdn; porque de esta manera resiste el 
hombre con grande facilidad, y con grande mereci- 
miento; y si se tarda un poco acrecidntase despues el 
trabajo de la resistencia, y pierde el merecimiento de 
la victoria, y comete con esta negligencia nueva culpa, 
que por lo menos sera vanial, y a veces serA mortal. 
Y para esto sirve levantar luego los ojos del alma k 
Cristo crucifieado; mirandolo con aquella dolorosa 
flgura que estaba en la Cruz despedazado, y descoyun- 
tado, y corriendo sangre, pensaado que todo aquello 
padecid 61 por el pecado: y pidi6ndole iustantemente 
fortaleza y gracia para vencerlo. 

Lo cuarto ayuda tambidn k esto examinar cada 
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dia antes que el hombre se acueste su conciencia, y 
mirar en lo que ha pecado aquel dia, y acusarse de 
ello ante nuestro Sefior, y pedirle perddn y la gracia 
para la enmienda de ello; y A la manana cuando se 
levanta, armarse y apercibirse con nueva oracidn y 
determinacibn contra aquel pecado 6 pecados, 4 que 
se siente mis iiiclinado, y poner alii mayor cuidado, 
donde se siente mayor peligro. 

Lo quinto ayuda tambibn para esto evitar cuanto 
sea posible los pecados veniales; porque estos dispo- 
nen para los mortales. For donde asi como los que 
temen mucho la muerte trabajan todo lo posible por 
eseusar las enferraedades que disponen y abrcn cami- 
no para ella; asi tarabien los que desean evitar los 
pecados mortales (que son muerte del alma) deben 
cuanto sea posible evitar tambien los veniales, que 
son enfermedades que disponen para ella. Y ademas 
de esto, el que fuere solicito y fiel en lo poco, mucho 
de creer es que lo serA. tambien en lo mucbo, y que 
quien anda con cuidado de evitar los males menores, 
mis seguro estari de los mayores. T por pecados ve¬ 
niales entendpmos aqui palabras ociosas, risas desor- 
denadas, comer, beber, dormir demasiado, tiempo mal 
gastado, m-^ntiras livianas, y otras cosas tales, que 
aunque no quitan la caridad, apagan el fervor de ella 
(que es un gran mal) y aunque no matan el alma, 
disponen (como dijimos) para la muerte de ella. 

Lo sexto ayuda tambiin para esto la aspereza y 
mal tratamiento de la came, asi en el comer, como 
en el dormir, y vestir, y en todo lo demas: la cual 
(como sea un manantial 6 Incentive de todos los peca¬ 
dos) cuanto mis flaca y debilitada estuviere, tanto 
mis dibiles y flacos serin los apetitos y pasiones que 
de ella procederin. Porque asi como la tierra seca y 
flaca lleva tambiin flacas las plantas que en ella 
nacen: pero si es tierra gruesa, y esti bien regada, y 
estereolada, las lleva por el contrario muy verdes y 
muy poderosas; asi tambien lo hace esta nuestra came 
acerca de las pasiones que de ella proceden, segiln 
estuviere maltratada 6 bien tratada. 

Y i demis de esto constinos ya que el mayor ene- 
migo, y el mayor contraditor que tiene la virtud, es 
esta came; la cual con la fuerza de sus apetitos, y 
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con el deseo de su buen tratamiento j regalo, nos im- 
pide todos los buenos ejercicios, asi de oraci6n, lee- 
cidn, silencio, recogimiento, ayunos, y vigilias, como 
todos los demds. For dondesi nos poneraos en cosluiii- 
bre de rendirnos y obedecer A sus apetiios, del todo 
nos queda cerrada la puerta d. todos los ejercicios de 
virtud; y por el contrario, si nos habituamos a resis- 
tirla y contradecirla, y pel ear contra todas estas vi- 
ciosas inclinaciones suyas (cilcanzada esta victoria, y 
hecho ya hAbito de esto con el uso de peiear) niuguna 
resistencia hallareraos en la virtud; porque ella por si 
no es Aspera ni dificultosa, sino por la corrupcidn de 
nuestra came. 

Y por esto el verdadero amador de Dios no debe 
eesar ni dar descanso A sus ojos hasta que llegue a 
este grade de virtud; que venga A maltratar su cuerpo, 
6 como d, un grande enemigo y tirano (piies en hecho 
de verdad lo es) 6 como a un esclavo ladron, y de 
malas mauas, que le han de dar (como dicen) del pan 
y del palo: A lo menos como d hijo que un padre vir¬ 
tuoso y discrete cria sin ningun rtgaio; antes con 
todo rigor y aspereza, nunca mostrAndole el rostro 
alegre, haciendo en esto fuerza A su naturcxl afleion, 
por el bien del mismo mozo. Pues de esta manera debe 
el siervo de Dios tratar su propio cuerpo; y ha'^ta que 
aqui haya llegado, no se tenga por aprovechado, ni 
aun por bien encaminado en la carrera de la virtud. 
Bienaventurado el que aqui llegd, el que asi trata su 
cuerpo, el que asi lo trae arrastrado; y fatig-ado; y 
maltrado; alcaiizado de suefio; y de manteniiniento; el 
que asi lo hace por tuerza servir al espiritu; y el que 
asi ha vencido la raisma naturaleza. Porque el que 
esto bace, no vive ya segitn came y snngre, sino segiiu 
el espiritu de Cristo; ni milita ya debajo de las ;eyes 
de naturaleza, porque est4 hecho senor de la natura¬ 
leza; ni se puede Ilamar puramente hombre, porque 
es m4s que hombre. Y si esto es asi, por aqui podrds 
ver la perdicidn del mundo; pues en ninguna otra cosa 
entiende sino en procurar por todas las vias posibles 
todo g6nero de regalo y buen tratamiento del cuerpo: 
siendo esto una cosa tan repugnante y tan contraria 
al esperitu y Evangelio de Cristo. 

Verdad es que todo esto se ha de hacer con discre- 
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ei6n y moderacion; mas esto A pocos es menester 
aconsejarse el dia de hoy. Y para acertar en esto debe 
el hombre todas cuantas veces se llega k la mesa, de- 
mds de la bendicidn de ella, levantar el corazdn a 
Dios, y pedirle esta templanza, y procurar el cuando 
come par retenerla. 

Lo septimo ayuda tambidn para esto traer siempre 
grande cuenta con la lengua, porque esta es la parte 
eon que mds facilmente y mas veces pecamos; porque 
la lengua es un miembro muy deleznable, que facilisi- 
maraente desvara en mil maneras de palabras feas, 
airadas, jactanciosas, vanas; y as! mismo en mentiras, 
juramentos, maldiciones, murmuraciones, lisonjas, y 
otras tales. Por donde dijo el Sabio (1) que en el mucho 
hablar no podia falrar pecado; y que la muerte y la 
vida estaba en la mano de la lengua: por lo qual es 
muy buen consejo, que todas cuantas veces hubieres 
de hablar en materias y con personas de donde puedes 
recelar algiin peligro, u de murmuraeion, u. de jactan- 
cia, d de mentira, u de vanagloria, que primero le- 
vantes los ojos d Dios, y te encomiendes d dl, y le 
digas con el Profeta (2): Pone Domine custodiam, 
ori meo, et ostium cireumstantice labiis meis. Pon Senor 
una guarda d mi boca; y d mis labios una puerta de 
pestillo. Y junto con esto, mientras hablares lleva 
grande tiento en las palabras (como lleva el que pasa 
un rio por algunas piedras que estdn en el atravesa- 
das) para que no desvares en alguno de estos peligros. 

Lo octavo ayuda el no dejar pegar el corazdn con 
demasiado amor d ninguna cosa visible, sea honra, 
sea hacienda, sean hijos, d deudos, 6 amigos Porque 
este amor es un gran inotivo casi de cuantos pecados, 
cuidados, enojos, pasiones, y desasosiegos hay en el 
mundo. Por lo cual dijo el Apostol (3) que la codicia, 
que es la demasiada aficidn de las cosas temporales, 
era raiz de todo los males. Por esto debe el hombre 
vivir siempre con atencidn y cuidado de no dejar pe¬ 
gar el corazdn demasiadamente d estas cosas: antes 
debe siempre tirarle del freno (cuando viere que se va 
de boca) y no querer las cosas mas de como ellas me- 

(1) Prov. JO. Prov. 18. 

(2) Psal. 14, 

(3) 1. Tim. 6. 
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recen ser qiieridas: que es como bienes pequenos, fra- 
giles, inciertos y momenUneos, desviando el corazdn 
de ellos, y traspasAndolo k aqiiel sumo, unico, y ver- 
dadero bien. El que de esta manera amare las cosas 
temporales, no se inquietar& por ellas cuando le falta- 
ren, ni se ahogard, cuando se las quitaren, ni come- 
terd otras infinitas maneras de pecados que cometen 
los amadores de estas cosas, 6 por alcanzaiias, 6 por 
acrecentarlas, 6 por defenderlas. Aqui estA la Have de 
todo este negocio; porque sin duda el que este amor 
ha templado, seilor es ya del mundo y del pecado. 

Lo nono ayuda tambien para esto la virtud de la 
limosna y misericordia, por lo cual merece el hombre 
alcAnzarla delante de Dios, y ella es una de las gran- 
des armas que hay contra el pecado. Por lo cual dijo 
el Eclesiastico (1): La limosna del hombre es como 
bolsa de dinero que lleva consigo: y ella es la que 
conservard. su gracia, como la lumbre de los ojos; y 
ella le defenders, y peleara contra sus enemigos, mds 
que la lanza y que el escudo del poderoso. Acuerdese 
tambien el hombre que todo el fundaraento de la vida 
cristiana es caridad; y que esta es la sehal por donde 
habemos de ser couocidos por discipulos de Cristo (2), 
y la serial de esta caridad es la limosna y misericordia 
para con enfermos, pobres, atribulados, encarcelados, 
y para con todos los miserables a los cuales debemos 
ayudar y socorrer segim nuestra posibilidad, con 
obras piadosas, y con palabras blandas, y con oracio- 
nes devotas, rogando al Sefior por ellos, y ayudando- 
los con lo que tuvieremos. 

Lo decimo ayuda mucho para esto la leccidn de 
los buenos libros (as! como dana mucho lo de los malos) 
porque la palabra de Dios es nuestra luz, nuestra me- 
dicina, nuestro mantenimiento, nuestro maestro, nues¬ 
tra guia, nuestras armas, y todo nuestro bien; pues 
ella es la que hinche nuestro entendimienso de luz, y 
nuestra voluntad de buenos deseos. y con esta ayuda 
k recoger el corazdn cuando esta mAs distraido, y k 
despertar la devocion cuando est& mds apagada y 
mds dormida. 


(1) Ecci.n. 

(2) Joann. 13. 
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Lo undecimo ayuda tambi^n para esto andar siem- 
pre en la presencia de Dios, y traerlo ante los ojos 
presente (eo cuanto nos sea posible) como testigo de 
nuestras obras, y jue 2 ; de nuestra vida, y ayudador 
de nuestra fiaqiieza: pidiendole siempre como a tal 
con devotas y humiides oraciones el socorro de su 
gracia. 

Mas esta contiuuada atencion no solo ha de ser 4 
Dios, sino tainbi6n al regimiento y g'obierno de nuestra 
vida: de tal manera que el im ojo traiga siempre puesto 
en el para reverenciarlo y pedirle misericordia; y el 
otro en lo q ue hubiere de liacer y decir, para que en 
ninguiia cosa saiga del comp4s de la raz6n. Y,, esta 
manera de atencion y vigil an cia es el principal gober- 
nalle de nuestra vida. Y sino pudieremos continuar 
esta manera de atencidn a Dios, a lo menos procure- 
mos de levantar el corazon a 61 muchas veces entre 
dia y noche con algunas breves oraciones: las cuales 
para esto dcbemos tener diputadas. Y entre ellas es 
muy alabado de Gasiano, aquel verso de David que 
dice: (1) Bens in adjutoriunt meum intende: Domine ad 
abjuva7iduiu me festina, 6 otros mil tales, que como 
este se hallarAu 4 cada passo en el mis mo Profcta. 

Cuando nos acostamos,dice San Juan Climaco, que 
nos pongamos como estaremos en la sepultura. Y ser4 
bien decir el hombre sobre si un response, como sobre 
un difunto. Cuando despertaremos de noche sea di- 
ciendo un Gloria Patri, 6 cosa semejante; y cuando 
abrimos los ojos por la marlana sea diciendo (2) Deus, 
Bern metis, ad te de luce vigilo, et c. 6 (3) Biligam te 
Bomine fortitudo mea: Bominm jirmamentum meum, 
et refugium meum, et liberator mens, 6 cosa semejante; 
y cuando estuvi6remos comiendo, dice el mismo Santo 
que cada bocado remojemos en la sangre y en la hiel 
y vinagre de Cristo. 

Lo duodecimo ayuda la frecuencia de los Sacra- 
mentos, que son unas celestiales medicinas que Dios 
instituyd contra el pecado, remedies de nuestra fla- 
queza, incentives de nuestro amor, despertadores de 


(1) Psalm. 69. 

(2) Psalm. 62. 

(3) Psabn. 17. 
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nuestra devocion, estrivos de nuestra esperanza, so- 
corros de nuestra miseria, tesoros de la diviua gracia, 
prendas de su gloria, y testimonios de su amor. Y por 
esto debe el siervo de Dios darle siempre gracias por 
este beneficio, y aprovecharse de esta tan grande y 
tan costoso remedio: usando de el &, sus tiempos, unos 
mAs A menudo, y otros menos, segiin el gusto de su 
devocion, y el fruto de su aprovecbamiento, y el con- 
sejo de sus padre espirituales. 

Lo decimotercio ayuda la oracibn, que es la que 
tiene por olicio pedir gracia (como los Sacramentos lo 
tienen de darle) y asi le corresponde por premio el 
alcanzaria cuando se hace como se debe hacer. 1 ues 
por esta pida el hombre al Sefior eutra todas sus peti- 
ciones principalmente esta, que lo libre de los lazos 
del enemigo, y que nunca le psrraita caer en pecado 
mortal. 

Y porque debajo de nombre de oracidn entendemos 
tambi^n la meditacion y consideracidn de las cosas 
divinas, debe el hombre tener tambi6n sus tiempos y 
boras seualadas para darse 4 ella, y tambien sus ma- 
terias diputadas en que se haya de ejercitar. Y para 
este proposito hace mucho al caso pensar en aquellas 
cuatro cosas postrimeras, que sou muerte, juicio, 
paraiso, 6 infierno; cuya consideracidn ayuda siugu- 
larmente 4 la verdadera penitencia, temor de Dios, 
menosprecio del mundo, y aborrecirnieuto del pecado; 
segiin aquello que est4 escrito (1): Acudrdate de tus 
postrimerias (que son estas cuatro cosas sobredichas) 
y nunca jamas pecar4s. Vale tambieu para esto y 
para todo lo demds la memoria de los beneficios divi¬ 
nes, y de los principales pasos y misteriors de la vida 
de Cristo; especialmente de su sagrada pasidn: en la 
cual debe el hombre ordinariamente pensar. 

Y en cada uno de los pasos que pensare debe tener 
respeto y enderezar su intencidn 4 estas cuatro cosas. 
La primera 4 compadecerse de los trabajos que el 
Hijo de Dios por nuestra causa padeci6. La segunda 4 
aborrecer el pecado, por cuya destruccidn tantas cosas 
padecid. La tercera 4 imitar los ejemplos tan admira- 
bles de humildad, caridad, paclencia, obediencia, po¬ 


ll) Eccl. 7. 
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breza, y.aspereza de Tida como alii nos descubrio. Y 
la cuarta a conocer por ella la grandeza de su bondad, 
caridad, justicia, y misericordia, para amar la bondad 
y caridad, temer la justicia y esperar en la misericor¬ 
dia que en ella nos descubrid. 

Y antes de entrar en la consideracion de estas co- 
sas ayudard mucho para despertar nuestra devocidn 
la leecidn de algdn libro espiritual y devoto (como son 
las Meditaclones de San Agustin, Comtemptus mundi, 
y otros tales) 6 rezar algunos Psalmos 6 oraciones 
vocales; para lo cual pueden servir las que en este 
Tratadillo van, para comenzar con esto a recoger el 
corazon; y despertar la devocidn, d lo cual seflalada- 
mente sirven las palabras devotas, que son (como dijo 
muy bien San Buenaventura), atizadores y fuelles de 
la devocidn. Estos son los principales remedios que 
tenemos contra todo genero de vicios; y d estos trece 
sobredichos anadird aqul otros tres mas breves, que 
no menos ayudardn que machos de los pasados. 

Entre los cuales el primera es huir la ociosidad, 
raiz easi de todos los vicios: porque (como estd escrito) 
(1) muchas malicias ensafid al hombre la ociosidad. 
La tierra ociosa se hinche de espinas; y el agua estan- 
cada de sapos y otras inmundicias: y asi tambien el 
alma del ocioso se hinche de vicios, y se hace inven- 
tora de nuevas maldades. 

El segundo remedio es la soledad, que es madre y 
guarda de la inocencia; pues nos quite de un golpe las 
ocasiones de todos los pecados. Este es un linage de 
remedios que fud enviado del cielo al bienaventurado 
Arsenio, el cual oyd de lo alto una voz que 1© dijo: 
Arsenio, huye, calla, y reposa. Por esto debe el siervo 
de Dios despedir de si, y dar de mano en cuanto le 
sea posible A todas las visitaciones, conversaciones, y 
cumplimientos del mundo; porque en estas ordinaria- 
mente nunca faltan murmuraciones, escarnios, mali¬ 
cias, historias, y otras cosas tales. Y si de esto algunos 
se agraviaren, traguen esto por amor de la virtud; 
porque menos inconvenient© es tener a los hombre 
quejosos, que A Dios 

El tercero (que vale as! para esto mismo, como 


(1) £ccl.33. 
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para otras muchas cosas) es romper con el mundo, no 
haciendo caso del que dir^n; (no avieodo escandolo 
active) porque todos estos miedos y respetos examina- 
dos bien, y pesados con una balanza, al cabo son 
viento y espantajos de ninos y de bestias espantadizas 
que de nada se asombran. Y flnalmente el que tuviere 
mucha cuenta con el mundo, imposible es que sea 
verdadero siervo de Cristo. 

Tienes ahora aqui, cristiano lector, diez y seis re- 
medios generales contra todo gdnero de pecado. Otros 
hay particulares contra particulares pecados, de que 
al presente no es necesario tratar. Mas para conclu- 
si6n y guard a de todo lo susodicho debes traer siem- 
pre ante los ojos cuidado de estas cuatro cosas; con- 
viene d, saber, de castigar el cuerpo, guardar la len- 
gua, mortiflear los apetitos de la propia voluntad, y 
traer sierapre el espiritu recogido y puesto en Dios. 
Porque con estas cuatro cosas se reforman la came, 
lengua, apetito, y entendimiento, que son las cuatro 
principales partes por donde pecamos. 


CAPITULO II 


Oraciones muy devotas para pedir el amor de Dios y otras virtudes 
A la Serenisima Infanta D.'' Maria el V. P. M. Fr. Luis de 
Granada. 


Como es tan conocida en estos Reynos la cristian- 
dad y religidn de V. A., parece que nadie le puade 
hacer mayor servicio, que quien le ofreciere alguna 
cosa que sirve d su religion y devocidn; y porque en- 
tre todas las maneras de oraciones y devociones que 
hay, aqueilas son mt'is aprobadas, que sou tomadas de 
las palabras de la Escritura Divina, y de los dichos 
de los santos; tomeyo atrevimiento dservir d Vuestra 
Alteza con esta, que de estas fuentes se ha cogido, la 
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cual va repartida en ocho partes, conforme al numero 
de las boras candnicas, que contadas con las Landes, 
hacen este numero. El proposito de estas oraclones 
(para que V. A. rods guste de ellas; es este: Tres par¬ 
tes dejusticia comprende la vida cristiana; que son 
cumpiir con la obligaciones que tenemos h Dios & no- 
sotros, y 4 nuestros prdjimos. 

Entre estas obligaciones la primera (que es la que 
tenemos k Dios) es la mayor: la cual comprende mu- 
chas cosas; porque (como luego se dird) d su divinidad 
se debe adoracidn, k su Magestad reverencia, k sus 
perfecciones alabanza, k sus beneftcios agradecimien- 
to, k su bondad amor, k su justicia temor, k su mlseri- 
cordia y providencia esperanza, al sefiorio de su Ma¬ 
gestad obediencia, k la posesidn de todas las cosas, 
que todo se le ofrezca, y al oficio continuo de ayudar 
y perdonarnos, que todo se le pida. Estos actos virtu- 
des (como unos tributes y derechos reales) se deben 4 
Dios. Y para cumpiir en alguna manera con ellos se 
ordenaron estas siguientes oracionea, refiriendo cada 
cual de ellas k cada uno de estos tltulos, y acabAndola 
con algiln pedazo de un Psalmo de David, que de 
este propdsito trat6. Y quien estas oraciones rezare 
con aqnella verdad, y con aquel afecto y sentimiento 
de corazon que pide cada obligacion de estas, habr4 
curaplido en alguna manera con esta principal parte 
de justicia, de donde se derivan todas las otras. Junta- 
mente con esto van aqui otras o'-aciones devotas para 
sus propositos, como V. A. vera. Cuya serenlsima 
persona y estado Nuestro Seiior prospera con favores 
del cielo. 


© Biblioteca Nacional de Espana 



— 13 — 


CAPITULO III 


Preambiilo para antes de estas oraciones.—De la preparacidn 
y animo con qne se ban de hacer 

Cuando te sentares (dice el Sabio) (1) a la mesa del 
poderoso, diligentemente considera lo que se te pone 
delante, para que por ahi entiendas lo que por tu parte 
debes aparejar. Pues conforme 4 este documento, el 
que se allega A tratar con Dios en la Gi’aci6n, ponga 
primero los ojos en el Senor con quien va a tratar, y 
considere ateutamente quien 61 es; porque tal corazon 
y tales afectos conviene que tenga para con 61, cual es 
el que alii se pone delante. Levante pues bumilraente 
los ojos A lo alto, y mirelo asentado en el trono de su 
Magestad sobre todo lo criado; y considere como 61 es 
el que tiene en su vestidura y en su muslo escrito Rey 
de los Reyes, y Senor de los Senores (2) y tambien co¬ 
mo 61 es infinitainente perfect©, hermoso, glorioso; 
bueno, misericordioso, justo, terrible, y admirable; y 
como tambi6n es benignisirao padrej y liberaiisimo 
bienhechor y cleraemisimo Redemptor y Salvador. 

Y despues que asi lo hubiera mirado, entienda lue- 
go con que virtudes y afectos debe por su parte co¬ 
responder A estos titulos, y hallarA que por la parte 
que es Dios merece ser adorado: por la que es infini- 
tamente perfect© y glorioso; alabado: por la que es 
bueno y hermoso, amado: por la que es terrible y justo, 
temido: por la que es Sefior y Rey de todas las cosas, 
obedecido: por razon de sus beneficios merece infinitas 
bendiciones y gracias; y por ser Nuestro Criador y 
Redentor merece que le ofrezcamos todo lo que somos; 
pues todo es suyo: y por ser nuestro ayudador y Sal- 




I’rov. 23. 
Apoc. 19. 
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vador, conviene que & el solo pidamos el remedio de 
todas nuestras necesidades. Estos y otros semejantes 
actos de virtudes debe la criatura racional A estos ti- 
tulos y grandezas de su Criador: de manera que A su 
divinidad se debe adoracibn; A sus perfecciones alaban- 
zas; A sus benefieios agradecimiento; A su bondad 
amor; A su justicia temor; A su misericordia esperanza; 
al seflorlo de su Magestad obediencia; A la posesibn de 
todas las cosas que todo se le ofrezca; y al oficio conti- 
nuo de ayudar y perdonarmos que todo se le pida. 

Estas son las virtudes, y estos los afectos con que 
de nuestra parte habemos de corresponder y honrar A 
este Seilor, que asi como es todas las cosas; asi quiere 
ser venerado y acatado con todos estos afectos y senti- 
mientos: los cuales aunque virtualmente se ejerciten 
y intervengan en todas las obras que se haceu por su 
amor, pero senaladamente se ejercitan en la oracibn: 
y esta es una de las mayores excelencias que ella tie- 
ne, que hacibndose como conviene, intervengan en 
ella los actos de todas estas nobilisimas virtudes, fe, 
esperanza, y caridad, humildad, religibn, temor de 
Dios y otras tales; como claramente se verb, en estas 
ocho oraciones siguientes (que todo esto contienen) las 
cuales por esto conviene que scan muy estimadas, y 
con mucha devocibn y sosiego ejercitadas. 

Y porque el justo al principio es acusador de si 
mismo (1); y la puerta primera para entrar A Dios es 
la penitencia y la humildad, debe el hombre antes que 
la confesibn general, b alguno de los siete Psalmos 
Penitenciales: y esto hecho comience su oracibn. 

Ocho oraciones, de las obligaciones que tenemos A 
Dios, que podrbn las personas desocupadas decir todos 
los dias en lugar de las Horas Canbnicas, de una b di- 
versas veces; y las ocupadas podrb,n repartirias por 
los dias de la semana. 


(1) Prov. 18. 
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CAPITULO IV 


Primera oraci6n de los atributos y propiedades de Dios, adoracidn 
y temor que se le debe, en lugar de Maitioes 6 para el lanes 


Si aquel publicano del Evangelio no osaba levantar 
los ojos al cielo, si no lejos heria sus pechos diciendo 
(1); Sefior Dios apiadate de mi pecador; y si aquella 
Santa pecadora os6 parecer ante la cara del Sefior. si 
no rodeando por las espaldas, se derrib6 & sus pi6s (2); 
y con Idgrimas de sus ojos alcanzd el perddn de sus 
pecados: y si aquel santo Patriarca Abraham, querien- 
do hablar, Sefior, con vos, decia (3): Hablar6 con mi 
Sefior, aunque sea polvo y ceniza. 

Si estos asi estaban derribados y humillados cuan- 
do se presentaba ante vuestra Magestad, siendo quien 
eran; qu6 hard un tan pobre y miserable pecador? 
qu6 hard la podre, y ceniza? qu6 hard el abismo de 
todos los pecados y miserias? Mds porque no puedo 
yo, Sefior, alcanzar aqu61 temor y reverencia que se 
debe d vuestra Magestad, si no poniendo los ojos en 
ella; dadme licencia para que ose yo levantar mis ojos 
lagafiosos d vos, sin que el resplandor de vuestra glo¬ 
ria reverbere la flaqueza de mi vista. Bien veo que 
sois vos aqudl Dios grande que vence nuestra sabidu- 
ria. Bien s6 que ningfin entendimiento (iriado os puede 
comprender; mds con todo esto, aunque nadie os cora- 
prenda, nadie puede hacer mejor cosa que poner los 
ojos en vos. 

Pues 6 sumno, omnipotentisimo, y misericordiosi- 
simo, justisimo, secretisimo, presentisiino, hermosisi- 
mo, fortisimo, estable y incomprehensible, simplicisi- 
mo, y perfectlsimo, invisible y que todo lo vd inmutable 

(1) Luc. 18. 

(2) Luc. 1. 

(3) Genes. IS. 
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y que todo lo muda: k quien ni los espacios dilatan, 
ni las angosturas estrechan ni la variedad muda, ni 
la necesidad corrompe, ni las cosas tristes perturban, 
ni las alegres alhagan; A quien ni el olvidado quita, 
ni la memoria da, ni las cosas pasadas pasan, ni las 
futuras suceden: A quien ni el origen did priocipio, ni 
ios tiempos aumento, ni los acaecimientos darA fin; 
porque en ios siglos de los siglos permaneceis para 
siemprc. Vos sois el que alcanzais de cabo A cabo 
juntamente, y disponeis todas las cosas suavemente; 
VOS sois el que criasteis todas las cosas sin necesidad, 
y las regis sin trabajo, y las moveis sin ser movido: 
VOS sois todo ojos, todo pies, nianos: todo qjos, porque 
todo lo sustentais: y todo manos, porque todo lo obrais. 
Vos estais dentro de todas las cosas, y no estrechado: 
fuera, de todas, y no desecbado: debajo de todas, y no 
abatido; encima de todas, y no altivo. 

O sumo y verdadero Dios, y suma y verdadera 
vida, de quien y por quien viven todas las cosas que 
verdadera bienaventuradamente viven. Vos Senor sois 
la misma bondad y hermosura; de quien y por quien 
es bueno y hermoso todo lo que es bueno y hermoso. 
Vos sois el que roandais que os pidamos, yhaeeis que 
os hallemos, y nos abris cuando os llamamos. Vos sois 
de quien apartarse es caer; a quien llegarse es levan- 
tar; y en quien estar es permanecer. Vos sois de quien 
nadie se aparta sino engafiado, A quien nadie busca 
sino amonestado, A quien nadie halla sino purgado, 
Vos sois aqu^l A quien conocer es vivir, A quien ser- 
vir es reinar y A quien alabar es salud y alegria de 
quien os alaha. 

Pues 6 Key mio y Salvador mio, qu6 podre yo de- 
cir, pobre ffusanillo, de la grandeza de vuestras ala- 
banzas? DirA lo que vuestros Profetas con vuestro 
espiritu dijeron (1): Qiiien (dice Isaias) midid las aguas 
con el puiio, y los cielos con un palmo? QuiAn tiene de 
tres dedos colgada la redondez de la tierra, y asento 
los monies en su peso, y los collados en ima balanza? 
Quien ayudo el espiritu del Senor, 6 quien fuA su 
consejero, y le enseilA algo? Todas las gentes son como 
un hilico de agua, y como un granico de peso delante 


(1) Asai. 40. 
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de eh todas las islas son un poco de polvo en su pre- 
sencia: y toda la lena del monte Libano, con todos 
cuantos ganados hay en 61, no bastarAn para ofrecerle 
un digno sacrificio. Todas las gentes asi son delante 
de 61 como sino fuesen: y como nada serAn repuntadas 
en sii presencia. 

Pues que dir6 Sefior de la grandeza vuestra sabi- 
duria’Vos.Senor (dice el Profeta) (i) entendisteis todos 
mis pensamientos desde lejos: y la senda y el hilo de 
mi vida vos la alcanzasteis. Vos vistcis abeterno todos 
mis caminos, y no hay palabra mia que vos no sepais: 
VOS Selior conocisteis todas las cosas antiguas y veni- 
deras; vos me criasteis y pusisteis vuestra mano sobre 
ml. Maravillosa es vuestra sabiduria en mis ojos, niAs 
alta de lo que puedo alcanzar. Ddnde me alejar6 de 
vuestro espiritu; y adonde huir6 de vuestra presencia? 
Si subiere al cielo alii estais; y si descpudiere al infier- 
no tambi6n os hallar6 alii presente? Si tomar6 alas 
por la manana, y fuera a parar al cabo de la mar, 
de alii me sacarA vuestra mano y alii sustentarA vues¬ 
tra diestra. Y dije: Por ventura las tinieblas me escon- 
derAn donde no parezca: y estas serAn las que os 
descutrirAn los hurtos de mis deleites; porque las ti¬ 
nieblas no son tinieblas delante de vos, y la noche 
serA como dia en vuestra presencia. Vuestros ojos 
(dice un Sahio) (2) estAn sobre los caminos de los hom- 
bres, y vos teneis cuenta con todos sus pasos: no hay 
tinieblas ni sombra de muerte donde se os puedan es- 
conder los que obran mal. 

Pues qu6 dir6 de la grandeza de vuestra omnipo- 
tencia? Dios (dice el Profeta) (3), que es nuestro Key 
ante todos los siglos, obr6 salud eu medio de la tierra. 
Vos abristeis caraino por la mar, y quebrantasteis las 
cabezas de los dragones en las aguas. Vos quebrasteis 
la cabeza del drag6n, y lo disteis por manjar A los 
pueblos de Etiopia. Vos abristeis fuentes y arroyos, y 
vos secasteis los rios de Ethan. Vuestro es el dia, y 
vuestra la noche; vos fabricasteis el sol y la manana. 
Vos hicisteis todos los terminos de la tierra; y el in- 
vierno y el verano obras son de vuestras manos. 

(1) Psalm. 138. 

(2) [ob. 31. 

(3) Psalm. 73. 
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Y en otro lugar (1); SeQor Dios de las virtudes, 
qui6ti sera semejante A vos? Poderoso sois Senor, y 
vaestra verdad? estsl al rededor de vos. Vos teneis se- 
Sorio sobre el poder de la mar: y vos amausais el fu¬ 
ror de sus olas. Vos humillasteis y derribasteis al 
soberbio y con la virtud de vuestro brazos desvaratas- 
teis vuestros enemigos. Vuestros son los cielos, y vues- 
tra la tierra; la redondez de ella, con todas las cosas 
de que estd poblada, vos la fundasteis: la mar y el 
viento Aquildn que la levanta, vos le criasteis. El 
monte Tabor y Hcrmon en vuestro nombre se ale- 
gran , y solo vuestro brazo es el poderoso. 

Y no menos altamente sentia el santo .Job de vues- 
tra omnipotencia, cuando decia (2): En 61 esta la sabi- 
duria y la fortaleza; y el tiene el consejo y la inteli- 
ncia. Si el destruyere, no hay quieii edifique y si 61 
encerrare al hombre, no hay quien le abra. Si detuviere 
las aguas, todo se secard,; y si las dejar6 correr, todo 
se anegard. En 61 esta la fortaleza y la sabiduria; y 
61 conoce al engaiiador y al engafiado. El trae los 
consejeros 6. locos y desastrados flues; y A los jueces 
hace que quedeu pasmados. Quita la ciuta A los Reyes 
gloriosos, y cine con una soga sus lomos. Hace sacer- 
dotes amenguados, y pone debajo de los pies los gran- 
des seiiores. Miida las palabras de los sabios, y quita 
la doctrina de los viejos. Hace los Principes viles y 
despreciados, y levanta los oprimidos. Descubre el 
profundo de las tinieblas, y saca A la luz la sombra 
de la muerte. Multiplica las gentes y destruyelas; y 
despu6s de destruidas tornalas A restituir. Si 61 con- 
cediere paz, quien condenarA? Y si 61 escondiere su 
rostro, quien lo mirarA? 

Pues qu6 dir6 de las riquezas de vuestra gloria, y 
de la vena de vuestra felicidadV Si pecares (dice un 
Sabio) (3) en qne le dafiarA? Y si se multiplicaren tus 
maldades, qu6 harAs contra 61? Y si fueres justo, qu6 
le darAs por eso, 6 qu6 recibirA de tu mano? Al hombre, 
que es corao tu, dafiarA tu maldad; y al hijo del hom¬ 
bre aprovecharA tu justicia. MAs vos, Senor, tal sois. 


(1) Psalm. : 

(2) Job. 12. 
(3J Job. 35. 
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tan bienaventurado, y tan dentro de vos estA la vena 
•de vuestra gloria, que de nadie teneis necesidad. 

Esto es SeQor mlo lo que sols vos en vos: mds que 
es lo que sois para mi? 0 mi Dios y todas las cosas! 
6 mi Dios y todas las cosas! 6 mi Dios y todas las 
cosas! Vos sois mi Dios, mi Criador, mi Gobernador, 
Eedentor, mi Salvador, centro y esposo de mi alma, 
y mi ultimo fin. Vos sois mi Padre, y mi Rey, mi Seflor, 
y mi Pastor mi Medico, y mi Maestro, mi Defensor, y 
todas las cosas. Vos sois todo tesoro, mi heredad, mi 
esperanza, mi riqueza, mi alegria y todo cuanto mAs 
se puede desear. 

Por tanto, Seiior mio a vos primeramente adoro 
con la mAs profunda humildad y reverencia que puedo, 
y con aquella adoracion de Latria que a vos solo se 
debe, y no A criatura alguna; de la manera que os 
adoran las Dominaciones del cielo, y todas las criatu- 
ras del mundo; las cuales, aunque no os conozcan, 
todavia no pueden cada cual en su manera dejar de 
adorar el cetro de vuestra divinidad, y reconocer 
vuestra grandeza; porque vos solo sois Dios de los 
dioses, Rey de los Reyes, Seiior de los Seuores, y cau¬ 
sa de las causas. Vos sois Alfa, y O, que es principio 
y fin de todas las cosas, y principio sin principio, y 
fin sin fin. Vos sois el que solo sois; porque todas las 
otras cosas (por altisimas que scan) tienen el ser im- 
perfecto, dependente, y emprestado; mAs el vuestro es 
sumo, perfecto, universal, y que de nadie depende sino 
solo de vos. Por lo cual con mucha raz6n se dice (1) 
que vos solo sois el que sois; pues que todo lo criado 
no tiene ser delante de vos. 

Pues confesando yo Senor todas estas maravillas 
y grandezas, prostrado ante vuestro divino acatamien- 
to con toda la humildad que me es posible, os adoro 
como os adoran todos aquellos espiritus bienaventura- 
dos, que derribados ante el trono de vuestra Magestad, 
y poniendo sus coronas ante vuestros pi6s os adoran y 
reverencian, confesando que todo lo que tienen es de 
vos. Pues asi yo, la mas vil de todas las criaturas, 
mil veces os reverencio y adoro, confesando que vos 
sois mi verdadero Dios y Senor: y que todo lo que soy, 

(1) Exod. 3. 
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vivo, tengo y espero^ es todo vuestro: y asi pido 4 to- 
das las criaturas qae ellas tambien juntamente conmi* 
go os alaben y adoren: y asi las llamo y combido A 
esto con aqu61 cantico de vuestro Profeta quedice (1): 

Venid y alegr^monos delante del Sefior y cantemos 
k Dios uuestro Salvador; presentemonos ante su cara. 
eonfesando su gloria, y con Psalmos le alabemos. 
Porque nuestro Dios es gran Sefior, y Key grande so- 
bre todos los dioses; porque no desechar^ el Sefior su 
pueblo; porque en su mano estfin todos los fines de la 
tierra, y las alturas de los montes suyas son. Suyo es 
tambien la mar, y el lo hizo; y la tierra fundaron sus 
manos. Venid, pues y adoraremos este Sefior, y pos- 
tr6monos, y lloremos delante de el, porque el es 
nuestro Sefior Dios, y nosotros somos su pueblo, ovejas 
de su manada. Gloria Patri, etc. Sicut erat, etc. 


CAPfTULO V 


Segunda oracidn del temor que debemos tener a Dios, en lugar- 
de, Laudes 6 para el martes. 


Y Asi como & vos solo, Sefior, se debe adoracidn 
como k verdadero Dios; asi tambi6n A solo vos se deb& 
temor, y no otro; segfin que vos mismo nos lo testi- 
ficasteis, cuando dijisteis (2): No querais temer los que 
matan el euerpo, y no tienen mds en que hacer; sino 
temed aqu61 que despu6s de muerto el euerpo puede 
enviar el alma al infierno. Esto mismo nos ensefia 
la Iglesia, cuando dice (3); En presencia de las gentes 
no tengais temor; mAs vosotros en vuestro corazdn 
adorad y temed k Dios,porque su Angel anda con vos¬ 
otros para os librar. 

(1) 94. 

(2) Matth. 10. 

(3) Eccles. in Offic. S. Michael, resp. 7. 
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Temaos, pues, Seilor mi alma y mi coraz6n; pues' 
ea VOS (que sois todas las cosas) no menos hay raz6a 
para ser temido, que para ser amado; porque como 
sois infinitamente misericordioso, asi son innumerables 
las obras de vuestra raisericordia, asi lo son tambi6n 
las de vuestra justicia: y (lo que mAs es para temer) 
sin comparaciAn son muchos mAs los vasos de la ira 
que los de misericordia; pues tantos son los condena- 
dos, y tan pocos los escogidos. Temaos pues yo Seilor 
por la grandeza de esta justicia, y por la profundidad 
de vuestros juicios, y por la alteza de vuestra Mages- 
tad, y por la inmensidad de vuestra grandeza, y por 
la muchedumbre de mis pecados y atrevimientos: y 
sobre todo por la resistencia continua A vuestras san- 
tas inspiraciones. Temaos yo y tiemblan las potesta- 
des, y tiemblan las columnas del cielo, y toda la re- 
dondAz de la tierra. 

Plies quiAn no os temerA Key de las gentes? Q,uiAn 
no temblarA de aquellas palabras que vos mismo decis 
por vuestro Profeta (1)? Pues como? A ml no temereis. 
y delante de mi cara no os dolereis? que'pu.se las arenas 
por tArmino de la mar^ y le puse mandamiento eterno 
qu3 no quebrantarA? Y embravecersehan, levantar- 
seban sus olas, y no lo traspasarAn. Pues si todas 
las criaturas del cielo y de la tierra de esta manera 
os obedecen, y temen por la grandeza de vuestra Ma- 
gestad; que harA yo villsirao pecador, polvo y ceniza? 
Si los dos Angeles temen cuando os adoran y cantan 
vuestras alabanzas: por quA no temerAn mis labios y 
mi corazAn cuando me atrevo yo A hacer este mismd 
oficio? Miserables de mi,c6mo se ha endurecido mi 
alma? cAmo se ban secado las fuentes de mis ojos, para 
no derramar muchas lAgrimas cuando habla el ciervo 
con stt Sefior, la criatura con su Criador, el hombrA 
con Dios, el que fuA becbo de lodo, con aquAl que todo 
lo hizo de nada? Quiero, mAs no puedo; porque no 
puedo todo lb que deseo. Vos Sebor enelavad cob 
vuestro temor mis carnes, y alAgrese mi cbrazAn pa¬ 
ra que tema vuestro santo norabre. 

Temaos tambien Sefior por ia grandeza de vuestros 
juicios, que desde el priacipio del mundo hasta boy 

~(1) Hier. 5. 
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habeis obrado. Gran juicio fue la calda de aquel Angel 
tan principal y hermoso. Gran juicio fue la caida de 
todo el genero humano por la culpa de uno. Gran jui¬ 
cio fue el castigo de todo el mundo con 1 s aguas del 
diluvio. Gran juicio fu6 la eleccion de Jacob, y la 
reprobacidn de Esau; el desamparo de Judas, y la 
vocacidn de San Ptiblo: la reprobacion del pueblo de 
los Judios y la eleccion de los Gentiles; con otraa ma- 
ravillas semej antes, que sin que lo sepamos pasan de 
secreto cada dia sobre los hijos de los bombres. Y so- 
bre todo esto es espantable juicio ver tantas naciones 
sobre la paz de la tierra estar en la regidn y sombra 
de la miierte, y en las tinieblas de la infidelidad, cami- 
nando por unas tinieblas d otras tinieblas, y por tra- 
bajos, teraporales d tormentos eternos- 

Temaos pues yo SeSor por la grandeza de estos 
juicios; pues aun no se yo si sere uno de estos desam- 
parados. Porque si eljusto apenas se salvarA (1); el 
pecador y perverse donde parecerA? Si tiembla el 
inocentisimo Job del furor de vuestra ira, como del 
impetu de las olas hinchadas (2), cdmo no temblara 
quien tan lejos estd de su inocencia? Si tiembla el Pro- 
feta Jeremias (3), dentro del vientre de su madre 
santiflcado, y no halla rincon donde se esconda, por 
estar lleno del temor de vuestra ira (4); que hard quien 
sali6 del vientre de su madre con pecado, y despu6s 
acA no ha hecho sino pecar? 

Temaos tambi6n Senor por la muchedumbre innu¬ 
merable de mis pecados, con los cuales tengo de pare- 
cer ante vuestro juicio, cuando delante de vuestra pre- 
sencia vendrd aquel fuego abrasador, y alrededor de 
VOS una grande tempos tad; cuando juntareis el cielo yla 
tierra para juzgar k vuestro pueblo. Pues alii delante 
de tantos millares de gentes se descubrirAn todas mis 
maldades: delante de tantos coros de Angeles se pu- 
blicarin todos mis pecados, no solo de palabras y 
obras, sino tambidn de pensamientos. Donde tantos 
tendr6 por jueces cuantos me precedieron en las bue- 


(1) l.Pet.i. 

IIJ 

(4) Hier. 10. 
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nas obras; y tantos serAn contra mi testigos, cuantos 
me dieroa ejemplos de virtudes. 

Y cou esperar tal juicio no acabo de poner freno A 
mis vicios; antes todavia me estoy pudriendo en las 
heces de mis pecados; todavia me envilece la gnla, y 
me persigue la Injuria, me envanece la soberbia, y me 
estrecha la avaricia, y me consume la invidia, y me 
despedaza la murmuracidn, y me levanta la ambicion, 
y me perturba la ira, y me derrama la liviandad, y me 
entorpece la pereza, y me abate la tristeza, y me le¬ 
vanta el favor. Veis aqui los compafieros con quien he 
vivido desde el dia de mi nacimiento hasta ahora; es- 
tos son los amigos con quien he conversado, estos los 
maestros A quienes he obedecido, estos los seiiores A 
quien he servido. Pues no entreis Senor en juicio con 
vuestro siervo (1), porque no serA justificado delante 
de VOS ninguno de los vivientes; porque A quien halla- 
reis justo si lo juzgaredes sin piedad? Pues por esto 
derribado A vuestros pids cou espiritu humilde y atri- 
bulado llorar6 con vuestro Profeta, y dlrA (2): 

Sefior no me afguyais en vuestro furor, ni me cas- 
tigueis en vuestra sana. Aved misericordia, Senor, de 
mi, porque soy Enfermo: sanadme Senor, porque todos 
mis huesos estAn conturbados, y mi alma estd gran- 
demente turbada: mis vos Senor hasta cuando? Gon- 
vertios Sefior; y librad ml alma, y hacedme salvo por 
vuestra misericordia; porque no hay en la muerte 
quien se acuerde de vos; y en el infierno quien os ala- 
barA? Trabaje en mi gemido, y lavarA cada una delas 
noches mi cama; y con lAgrimas regard mi estrado. 
Turbado se me ha la vista de los ojos con el amargura 
del dolor, y envegeeido de entre todos mis enemigos. 
Gloria Patri, etc. Sicnt erat, etc. 

(1) Psalm. 142. 

(2) Psalm. 6. 
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CAPiTULO. VI 


■ Tercera oracton de la gloria y alabanzas de Dios; en lugar de 
Prima, <5 para el midrcoles 


Ea este ejercicio de temor y penitencia me conve- 
siia, Sefior, gastar toda la vida; pues tanto tengo por- 
que temer y porque llorar. M&s eon todo esto la gran- 
deza de vuestra gloria asi como nos obliga k adoraros 
y reverenciaros, asi tambi^n & alabaros y glorificaros: 
porque k vos solo se debe el himno y la alabanza en 
Si6a (1), por ser(como lo sois) un pielago de todas las 
perfeccionea, y un mar de sabiduria, de omnipotencia, 
de hermosura, de riquezas, de grandezas, de suavidad, 
de magestad, en quien estin todas las perfecciones y 
hermosuras de euantas criaturas hay en el cielo y en 
la tierra, y todas en sumno grado de perfeccidn. Eri 
euya comparacidn toda hermosura es fealdad, toda 
riqueza es pobreza, todo poder es flaqueza, toda 
sabiduria es ignorancia, toda dulzura amargura; y fi- 
nalmente todo cuanto en el cielo y en la tierra resplnn- 
dece, mucho menos es delante de vos, que una pequefia 
candelica delante del sol. 

Vos sois sin deformidad perfecto, sin cantidad 
grande, sin ealidad bueno, sin enfermedad fuerte, sin 
mentira verdadero, sin sitio donde quiera presented,’ 
sin lugar donde quiera todo: en la grandeza infinito, en 
la virtud omnipotente en la bondad sumo en la sabidu¬ 
ria inestimable, en los consejos terrible, en los juicios 
justo, en los pensamientos secretisimo, en las palabras 
verdadero, en las obras santo, en las misericordias 
copioso, para con los pecadores pacientisimo, y para 
y para con los penitentes piadosisimo. Pues por tal 


(1) Psaltu.M. 
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Senor os confieso, y por tal os alabo, y giorifico vues- 
tro santo nombre. 

Dadtne vos lumbre en el corazdn, y palabras en la 
boca, para que mi corazdn piense en vuestra gloria, y 
mi boca sea llena de vuestras alabanzas. MAs porque 
no es hermosa la alabanza en la boca del pecador (1), 
pido yo A todos los Angeles del cielo, y A todas las 
criaturas del mundo, que ellas juntamente conmigo os 
alaben, y suplan en esta parte mis faltas, conbidando- 
las A esto con aquel glorioso cantico de aquellos tres 
santos mozos, que en medio de las llamas del fuego de 
Babilonia os cantaban, diciendo, (2): 

Bendito seals vos Seiior Dios de nuestros Padres, y 
alabado y ensalzado en todos los siglos, y bendito sea 
el nombre de vuestra gloria, que es santo: y alabado y 
ensalzado en todos los siglos. Bendito seais Senor en 
el santo templo de vuestra gloria; y alabado y ensal¬ 
zado en todos los siglos. Bendito seais en el trono de 
vuestro Reino; y alabado y ensalzado, &. Bendito sea¬ 
is vos, que estais asentado sobre los Cerubines, miran- 
do los abismos; y alabado y ensalzado en todAs los 
siglos, Bendito seais en el firmamento del cielo; y ala¬ 
bado y ensalzado, &. 

Todas las obras del Sefior al Sefior alabadlo y 
ensalzadlo en todos los siglos (3). Angeles del Sefior 
bendecid al Sefior; alabadlo y ensalzadlo en todos los 
siglos. (Jielos bendecid al Sefior; alabadlo y ensalzadlo 
en todos los siglos. Todas las aguas que estais sobre 
los cielos bendecid al Senor; alabadlo y ensalzadlo en 
todos los siglos. Sol y luna bendecid al Sefior; alabad¬ 
lo y ensalzadlo en todos los siglos. Agua, Iluvia y ro- 
eid .bendecid al Sefior; alabadlo y ensalzadlo en todos 
los siglos. Todos loS espiritiis de Dios bendecid al Se¬ 
nor; alabadlo y ensalzadlo en todos los siglos. Fuego 
y estio bendecid al Sefior alabadlo y ensalzadlo en to¬ 
dos los siglos. Frio y verano bendecid al Sefior. ala¬ 
badlo y ensalzadlo en todos los siglos. Eladas y nieves 
bendecid al Sefior; alabadlo y ensalzadlo en todos los 
siglos. Noches y dias bendecid al Sefior; alabadle y en- 


(1) Ecci. 15. 
<2) Dan. 

(3; Dan. 3. 
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salzadlo en todos los siglos. Luz y tinieblas bendecid 
al Seiior; alabadlo y en salzadlo en todos los siglos. 
Reldmpagos y nubes bendecid al SeQor; alabadlo y 
ensalzadlo en todos los siglos. Bendiga la tierra al Se- 
fior: alabelo y ensalcelo en todos los siglos. Montes y 
coll ados bendecid al Sefior; alabadlo y ensalzadlo, & 
Gloria Patri, etc. 


CAPITULO VII 


Ciiarta oracion de los beneficios de Dios hechos al hombre; en lugar 
de Tercia, 6 para el jneves 


Tambien Sefior os doy gracias por todos los benefi¬ 
cios y mercedes que me habeis hecho desde el dia que 
ful concebido hasta el dia de hoy; y por el amor que 
desde el eterno me tuvisteis, cuando desde entonces 
determinasteis de criarme, y redimirme, y hacerme 
vuestro, y darme todo lo que hasta ahora me habeis 
dado; pues todo cuanto tengo y espero vuestro es. 
Vuestro es mi cuerpo con todos sus miembros y senti- 
dos: vuestra mi alma con todas sus habilidades y po- 
tencias: y vuestras todas las horas y mementos que 
hasta aqui he vivido; vuestras las fqerzas y la salud 
que me habeis dado: vuestro el cielo y la tierra que 
que sustentan: y vuestro el sol, y la lima, y las estre- 
llas, y los camposy y las aves, y peces, y los anima- 
les, y todas las otras criaturas que por vuestro man-f 
damiento me sirven. Todo esto, Seiior mio, es vuestro: 
y por ello os doi todas cuantas gracias os puedo dar. 

Pero mucho mayores os las doy porque vos quisis- 
teis ser mio; pues todo os ofrecisteis y expendisteis en 
mi remedio; pues para mi os vestisteis de came; para 
mi nacisteis en un establo; para mi fuisteis reclinado 
en un pesebre; para mi embuelto en paflales; para mi 
circuncidado al octavo dia; para ml desterrado en 
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Egipto; para mi en tantas maneras tentado, y perse- 
guido, y maltratado, y azotado, y coronado, y deshon- 
rado, y sentenciado A muerte, y en una Cruz encla- 
vado. Para mi ayunasteis, y orasteis, y velasteis, y 
llorasteis, caminasteis, y padecisteis los mayores 
tormentos y deshonras que se padecieron jaraAs Para, 
mi ordenasteis y confeccionasteis las raediciuas de 
vuestros Sacramentos con el licor de vuestra saugre, 
y senaladamente el mayor de los Sacramentos (que es 
el de vuestro Santisimo Cuerpo) donde estais vos, mi 
Dios, para mi reparo, pur a mi mantenimiento, para 
mi esfuerzo, para mi deleite, para prjnda de mi espe^ 
ranza, y para testimonio de vuestro amor. Por todo 
esto os doi cuantas gracias os pucdo dar, diciendo de 
todo corazon con el santo Rey David: (1) 

Bendice, 6 Aniraa mia, al .Senor, y todas cuantas 
cosas hay dentro de mi bendigan a su santo nombre. 
Bendice, 6 alma mia, al Sefior, y no eches en olvido 
las mercedes que te ha faecho. Porque el se apiada de 
todas tus maldades, y sane todas tus enfermedades. 
El librd tu vida de la muerte, y Al te corona con mi- 
sericordia y misericordias. El cumple todos tus buenos 
deseos, y renovarse ha tu juventud, asi como la del 
aguila. El Senor usa de miser icordia, y hace justicia 
A todos los que padecen agravio. EL enseno sus caminos 
A Moyses, y A los hijos de Israel su voluntad. Miseri- 
cordioso y piadoso es el Sefior; largo de corazAn y muy 
piadoso. No se ensefiarA para siempre, ni para siem- 
pre amenazarA. No lo hizo con nosotros segAn nues- 
tros pecados; ni nos did nuestro merecido segun nues- 
tras maldades. CuAn grande es la altura que hay del 
cielo A la tierra; tanto ensalzd su misericordia sobre 
los que le temen. Cuanto dista el Oriente del Occidente, 
tan lejos aparto nuestros pecados de nosotros, De la 
manera que el padre se compadece de sus hijos; asi 
se compadece el Sefior de los que le temen; porque 61 
conoce la masa de que somos compuestos. Acorddse 
que eramos polvo, y que el hombre es como heno, y 
que sus dias se pasan como la fior del campo. Porque 
despedirse ha su espiritu de 61 y logo desfallecerA, y no 
tornarA mAs A su lugar. MAs la misericordia del Sefior 


(1) Psalm. 102. per tot. 
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persevera desde los siglos hasta los siglos sobre aque- 
llos que le temen. Y la justicia de^l sobre los hijos de 
los bijos de estos, que guardan su testamento, y se 
acuerdan de sus mandamientos para haberlos cumplir. 
El St^fior aparejd en el cielo su silla; y su reino tendrA 
•sefiorio sobre todos. Bendecid al Sefior todoa sus Ange¬ 
les, que sois poderosos en virtud, y haeeis sus manda- 
mientos, y obedeceis i la voz de sus palabras. Bende¬ 
cid al Sefior todas sus virtudes, y sus ministros que 
haeeis su voluntad, Bendecid al Sefihr todas sus obras 
y en todos los lugares de su sefiorio; bendice, 6 alma 
mia, al Sefior. Gloria PatH, & Filio etc. 


CAPITULO VIII 


Quinta oracidn del amor que debemos 4 Dios; en lugar de Sexta, 6 
para el viernes 


Y si tanta obligacidn tenemos 4 los bienhechores 
por razdn de los beneficios; si cada beneflcio es como 
un tizdn, y un incendio de amor: (1) y si segiin la 
muchedumbre de la lefia, asi es grande el fuego que 
ae enciende en ella; que tan grande ha de ser el fuego 
de amor que ha de erder en mi corazdn? Si tanta es la 
lefia de vuestros beneficios, tantos los incentivbs que 
teogo de amor; si todo este mundo visible y invisible 
es para mi beneficios vuestros; qu4 tan grande es ra- 
z6n que sea la llama de amor que se ha de levantar 
de ellos, sino tan grande como 61? 

Especialmente que no s61o os debo yo amar por 
vuestros beneficios; sind es porque en vos s61o se 
hallan todas las razones y causas de amor que hay en 
todas las criaturas, y todas en sumo grado de perfec*- 
■cidn. Porque si por bondad v4, quidn m4s bueno que 


(1) Mccl.2S. 
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T 08 ? Si por hermosura v&, quite mte hermoso que 
VOS? Si por suavidad y'beniguidad y&, qui6n mAs suave 
ni mAs benigno que vos? Si por riquezas y sabiduria 
vA, quiAn mAs rico y mAs sabio que vos? Si por amis- 
tad vA, quiAu mAs nos arao que el que tauto por noso- 
tros padecio? Si por beneficios vA, cuyo es todo lo que 
tenemos siuo vuestro? Si por esperauza vA, de quien 
esperamos todo lo que nos falta, sino de vuestra mise- 
ricordia? Si A los padres naturalmente se debe tan 
grande amor, quiAn mAs Padre que aquel que dice (l)i 
No llameis A nadie padre sobre la tierra; porque uno 
s61o es vuestro Padre que estA en los cielos? Si los es- 
posos son amados con tan grande amor, quiAn es el 
esposo de mi anima sino vos? Y quien liinche el seno 
de mi corazAn y de mis deseos sino vos? Si el ultimo 
fin dicen los filosofos que es amado con iufiuito amor; 
quiAn es mi principio, y mi ultimo fln sino vos? De 
dAnde procedi, y A dAude voy A parar sino A vos? 
Suyo es lo que tengo y de quiAn tengo de recibir lo 
que me falta sino de vos? Finalmente, si la semejanza 
es causa de amor, A cuya imagen y semejanza fuA 
criada mi alma sino A la vuestra? 

Esto se vA claro: porque si la manera de obrar 
presupone ser, y es conforrae A Al; donde hay seme- 
jante manera de obrar, bay semejante manera de ser. 
Y estA hay Sefior entre vos y el hombre; porque no es 
otra cosalo que los filosofos dicen, que el arte imita 
A la naturaleza, y la naturaleza al arte, sino decir 
que el hombre obra como Dios, y Dios como el hom¬ 
bre. Plies adAnde hay taota semejanza en obrar, y 
tambiAn es la semejanza en el ser, tan grande convie- 
ne que sea el amor. Pues si este titulo, y cada uno de 
todos estos otros, por si sAlo es tan suficiente motivo 
de amor; quAl conviene que sea el que de todos estos 
titulos precede? Ciertamente la ventaja que hace la 
mar A cada uno de los rios que en ella entran, esta 
convenia que hiciese Aste amor A todos los otros 
amores. 

l ues si tantas razones tengo yo, Senor Dios mio, 
para amaros; por quA no os amare yo con todo mi co¬ 
razAn, y con todas mis entrafias? 0 toda mi esperauza, 


( 1 ) Matth. 23. 
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toda mi gloria, toda mi alegria! 0 el mAs amado de 
los amados! Esposo melifluo. 0 admirable principio 
mio, y sama suficiencia mia, cuAiido os amare con 
todas mis fuerzas y con toda mi alma? cu&ndo os 
agradare en todas las cosas? cuindo estarA muerto 
todo lo que hay en mf contrario A vos? cuAndo serA 
todo vuestro? ciiAndo dejar A de ser mio? cuAndo nin- 
-guna cosa fuera de vos vivirA en mi? cuAndo me abra- 
sarA toda la llama de vuestro amor? cuAndo me arre- 
batareis, anegareis, y transportareis en vos? cuAndo 
quitados todos los impediraentos y estorvos, me hareis 
un espiritu con vos, para que nunca me aparte de vos? 
Ay Seuor, que os cuesta hacerme tanto bien? qu6 qui- 
tais de vuestra casa? que perdeis de vuestra hacienda? 
Pues por que Seuor siendo vos un pielago de infinita 
liberaliJad y clemeacia, deteneis en vuestra ira vues- 
tras misericordias para conmigo? Por quA han de ven¬ 
eer m's maldades A vuestra bondad? Por quA han de 
ser mAs parte mis culpas para condenarme, que vues¬ 
tra bondad para salvarme. 

Si por dolor y penitencia lo aveis; A mi me pesa 
tanto por averos ofendido, que quisiera mAs haber 
padecido mil muertes, que haber hecho nna ofensa 
contra vos. Si por satisfaccion lo aveis, catad aqui 
este cuerpo miserable; ejecutad Sefior en A1 todos los 
furores de vuestra saila, con tanto que no me negueis 
vuestro amor. No os pido oro ni plata, ni aun os pido 
cielo, ni tierra, ni otra cosacriada; porque todo eso no 
me harta sin vos; y todo me es pobreza sin vuestro 
amor. Amor quiero, amor os pido, amor os demando, 
por vuestro amor suspiro: dadme vuestro amor, y 
bAstarae. Por que Sefior me dilatais tanto Asta merced? 
por quA me veis penar dia y noche, y no me socorreis? 
hasta cuAndo Sefior me olvidareis? hasta cuAndo apar- 
tareis vuestro rostro de mi? hasta cuAndo andarA mi 
Anima fluctuando con tan grandes ansias y deseoa? 
Miradme Sefior mio, y aved misericordia de mi. 

No os pido la racion copiosa que se dA A los hijos: 
con una sola de las migajuelas de vuestra mesa me 
contarA: aqui pues me presento como un pobre y 
hambriento cachorillo ante vuestra rica mesa: aqui 
estoy mirandoos la cara, viendo como comeis y dais 
de comer A vuestros hijos con el pasto de vuestra glo- 
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Tia: aqui estoy mudando mil semblantes y fis:iiras ea 
eate corazon, para inclinar el vuestro & que ayais mi- 
sericordia de mi. No me hartan Seuor las cosas de 
est^ vida: 4 voa solo quiero; A vos busco; vuestro ros- 
tro Sefior deseo; y vuestro amor siempre os pidere, y 
con vuestra Profeta cantare (1): 

Ameos yo, Sefior, fortaleza mia'; el Sefior es mi 
firmeza, y mi refugio, y mi librador, y mi Dios, y mi 
ayudador; esperar6 en 61. El es mi amparo y defensor 
de mi salud, y mi recibidor. Alabando invocar6 al Se¬ 
fior, y ser6 salvo de mis enemigos. Gloria Pafri, 
-etc. Sicut erat, etc. 


CAPITULO IX 


Sexta oraci<5n de la es^eranza que debemos tener en Dios; en lugar 
de Nona, 6 para el sabado 


Y no s61o me obliga todo esto fi amaros, sino tam- 
bi6n A poner toda mi esperanza en s61o v6s. Porque 
en qui6n tengo yo de esperar, sino en quien tanto me 
ama, y en quien tanto bien me ha hecho, y en quien 
tanto por ml ha padecido y en quien tantas veces me 
ha llamado, y esperado, y sufrido, y perdonado, y li- 
brado de tantos males? Eu quien teugo yo de esperar, 
sino en aquel que es influitamente mesericordioso, 
piadoso, amoroso, benigno, sufridor, y perdonador? 
En qui6n tengo yo de esperar, sino en aquel que es 
mi Padre, y Padre todo poderoso? Padre para amar- 
me, y poderoso para reraediarme: Padre para querer- 
me bien, y poderoso para hacerme bien; el cual tiene 
mayor cuidado y providencia desus espirituales hijos, 
que niugun padre carnal de los snyos. En qui6u final- 
mente tengo yo de esperar, sino en aquel que casi en 


(1) Psalm. 17. 
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todas sus Escrituras ninguna cosa hace sino mandar- 
me que me llegue d. dl, y espere en 61, y prometeme 
mil cuentos de fnvores y mercedes si asi lo haciere: 
dandome en prendas de todo esto su verdad y pala- 
bra, los beneficios heclios, y los tormentos padecidos, 
y la sangre derramada en confirm aci6n de estd ver¬ 
dad? Pues que no esperare yo de un Dios tan bueno 
y tan verdadero, de im Dios que tanto me am6, que 
se visti6 de came por mi, y sufrib azotes y repelones, 
y bofetadas por mi; y finalmente, de un Dios que se 
dejb raorir en una Cruz por ml, y se encerrb en una 
hostia consagrada para mi? Cbmo huird de mi cuando 
lo buscare, el que asi me busc6 cuando yo le huia? 
C6mo me negard. el perdon cuando se lo pidiere, el 
que asi me bused cuando yo le huia? C6mo me negard 
el remedio cuando yd no le cuesta nada, el que asi 
me lo procurb cuando tanto le costaba? 

Pues por todas estas razones confiadamente espe- 
rarb yo en 61, y con 61 santo Profeta enmedio de todas 
mis tribulaciones y necesidades esforzadamente can- 
tarb (1): El Sefior es mi luz y mi salud, d quibn teme- 
rb? El Sefior es defensor de mi vida, de quibn habre 
miedo? Si se asentaren contra mi reales de enemigos, 
no temard mi corazon; si se levantdre batalla contra 
mi, en 61 esperb yo. Gloria Patri, etc, Sieut erat, etc. 


CAPJTULO X 


S^pcima oraci6n.de la obediencia que debeiaos tener a los mauda- 
mienlos de Dios; en lugar de Visperas 6 para el domingo 


Mds porque no estd segura la esperanza sin la 
obediencia {segiin aquello del Paalmista, que dice (2): 


(1) Psalm. 26. 

(2) Psalm. 4. 
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Sacriflcad saerificio de justicia, y esperad en el Senorj 
dadme vos, Dios mio, que con esta esperanza eu vues- 
tra raisericordia junte yo la obediencia de vuestros 
santos mandamientos; pues no menos os debo yo esta 
obediencia, que todos los otros actos de religion; pues 
vos sois mi Hey, mi Seiior, y mi Emperador; a quidu 
el cielo, la tierra, la mar, y todas las otras criaturas 
obedecen: cuyos mandamientos y leyes hasta ahora 
ban guardado y guardarAn para siempre. 

Pues obedezcaos yo Sefior mAs que todas estas; 
pues os soy mAs obligado que ell as. Obedezcaos yo 
Key mio, y Sefior mio, y guarde enteramente todas 
vuestras leyes santisinaas. Reynad vos Sefior en mi, y 
no reyne mAs en mi el mundo, ni el principe de este 
mundo, ni mi came, ni propia voluntad, sino la vues- 
tra. Vayan fuera de mi todos estos tiranos, usurpado- 
res de vuestra silla, ladrones de vuestra gloria, per- 
vertidores de vuestra juslicia; y s61o vos Sefior mandad, 
y ordenad; y vos solo, y vuestro cetro sea conocido, 
para que asi se haga vuestra voluntad en la tierra 
como se hace en el cielo. 

0 cuando serA este dia! 6 cuando me vere libre 
de estos tiranos! 6 cuAiido no se oirA eu mi Aninia otra 
voz sino la vuestra! 6 cuAndo estarAn tan rendidas las 
fuerzas y lanzas de mis eaemigos, que no haya contra- 
diccidn en mi para el cumplimiento de vuestra santa 
voluntad! Cuando estarA tan sosegado este mar, cuAn- 
do tan sereno y descombrado este cielo? cuAndo tan 
calladas y mortificadas mis pasioues, que no haya 
onda, ni nube, ni clamor, ni otra alguna perturbaciAn 
que altere estA paz y obediencia, y que impida este 
vuestro Reyno en mi? 

Dadme vos Sefior esta obediencia, o (por mejor de- 
cir) dadrae este sefiorio sobre mi corazon, para que de 
tal manera me obedezca 61 A mi, que del todo lo sujete 
yo A vos. Y puesto en esta sujecidn, diga de todo mi 
corazon con el Profeta (1): Legem pone mihi Domine, 
viam jiistificationum tiiarum: et exquirmn earn semper. 
Da mihi intellectum, et serutabor legem tziam, et cus- 
todiam illam in tota corde meo. Dediic me. hi semitam 
mandatorum tuorum: quia ipsam vohii. Inelina cor 


(1) Psalm. 118. 
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meum in testimonia tua, etc non in avaritiam. Averte 
octdos meos ne uideant vanitatem: in via tua vivifica 
me. Staiue, servo tuo eloquiiim tuum, in timore fuo. 
Gloria Patri, etc, Sicut erat, etc. 


CAPITULO XI 


Octava oraci6ii de como el hombre debe resig^narse todo ea Dios; 
en tugar de completas, 6 para ei mismo domingo 


Y asl como estoy obligado Sefior k obederos: asl 
tarabi^Q lo estoy k entregarme y ofrecerme k vos, y 
resignarme en vuestras manos; pues soy todo vuestro, 
y vuestro por tantos y tan justos Mtulos. Vuestro, por- 
que me criast6is, y dist6is este ser que tengo; vuestro 
porque me conservAis en 61 con los beneficios y rega¬ 
ins de vuestra providencia: vuestro porque me sacas- 
teis de cautiverio; y me comprast6is, no con oro ni 
plata, sino con vuestra sangre: y vuestro porque tan- 
tas otras veces me hab6is redimldo, cuantas me hab6is 
sacado de pecado. 

Pues si por tantos titulos soy vuestro: y si vos por 
tantos titulos sois mi Key, mi Sefior, mi Redentor y mi 
librador: aqui os vuelvo k entregar vuestra hacienda, 
que soy yo: aqui me ofrezco por vuestro esclavo y 
cautivo: aqui os entrego las Haves y homenage de mi 
voluntad, para que ya de aqui adelante no sea mis 
mfo, ni de nadie, sino vuestro; para que ya no viva 
sino para vos, ni haga mis mi voluntad sino la vues¬ 
tra: de tal manera que ni coma, ni beba, ni duerma, 
ni haga otra eosa que no sea segiin vos, y para vos. 
Aqui me presento k vos, para que dispongiis de mi, 
como de hacienda vuestra, k vuestra voluntad. Si que- 
r6is que viva que muera, que est6 sano, que enfermo, 
que rico, que pobre, que honrado, que deshonrado; 
para todo me ofrezco y resigno en vuestras manos, y 
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me desposeo de mi, para que no sea ya mds mio, sino 
vuestro; para que lo que es vuestro por justicia, lo sea 
tambi6n por mi voluntad. 

Mas qui6n podrA Sellor hacer nada de esto sin vosV 
•Qui6n podrd dar un paso, 6 qui6n os podrA dignamen- 
te nombrar sin vos? Por tanto dadnos poder para hacer 
lo que mandAis, y mandad lo que quisiereis. Acordaos 
Seiior que vos mismo nos mandast^is instantlsimamen- 
te que os pidi6semos, diciendo (1): Pedid y recibirMs; 
buscad y hallareis; Hamad y abrir^n. Vos mismo tam- 
bi6n dijist6is por vuestro Profeta: Dios justo y Salva¬ 
dor no hay sino yo; convertios h mi todos los fines de 
la tierra, y ser6is salvos. Pues si vos mismo Senor nos 
llamdis, nos combidais, y nos abris los brazos para 
que nos lleguemos A vos; por qu6 no confiaremos que 
nos recibirAis en ellos? No sois vos Sefior como los 
hombres que se empobrecen cuaudo dan: y por eso se 
importunan cuando les piden. No sois vos asi; porque 
como no os empobreceis en lo uno, no os importunAis 
en lo otro. Y por eso pediros no es importunaros, sino 
obedeceros; pues vos mandAis que os pidamos: y tam- 
biAn honraros y glorificaros; porque con esto protesta- 
mos que vos sois Dios, y universal Senor, dador de todo 
A, quien todo se ha de pedir, pues de vos depen 1e todo. 
Y asi vos mismo nos pedis este linage de sacrificio so- 
bre todos los otros, diciendo (2); LlAmame en el dia de 
la tribulacibn, y librarte he, y honrarme has. 

Pues movido yo por este tan piadoso mandamien- 
to, me llego A vos, y os pido tengAis por bien darme 
todo esto que os debo yo: conviene A saber, que asi os 
teraa y reverencie, asi os alabe, asi os de gracias por 
todos vuestros beneficios, asi os ame con todo mi co- 
raz6n, asi tenga toda mi esperanza puesta en vos, asi 
obedezca A vuestros santos mandamientos, asi me 
ofrezca y resigne en vuestras manos, y asi os sepa pe¬ 
dir estas y otras mercedes, como conviene para vues- 
tra gloria y para mi salvacidn. Pidoos tamhiAn Senor 
me otorguAis perdon de mispecados, y verdadera con- 
tricibn y confesibn de todos ellos, y me dels gracia 
para que no ofenda mAs en ellos ni en otros; y sefiala- 


[1) Mattk. 1. Luc. 11. Tsai. 45. 

(2) Psalm, 
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damente os pido virtud para castigar mi came, enfre* 
nar mi leng’uaj mortiiicar los apetitos de mi cdraz6n, 
y recoger los pensamientos de mi imagiuacidn; para 
que estando yo asi todo renovado y reformado, me- 
rezca ser templo vivo y morada vuestra. Dadme tam- 
bien todas aquellas virtades con que sea no sdlo puri- 
ficada, siuo tambi6n adornada esfca morada vuestra; 
que son temor de vuestro santo nombre, firmisima es- 
peranza, profundisima humildad, perfectisima pacien- 
cia, Clara discrecidn, pobreza de espiritu, perfecta obe- 
diencia, continua fortaleza y diligencia para todos los 
trabajos de vuestro servicio: y sobre todo ardentisima 
claridad para con mis proximos, y para con vos. 

Y porque yo nada de esto raerezco, acordaos Sefior 
de vuestra misericordia, que no presupone m4s de mi- 
seria para curar de executarse. Acord4os que no que- 
reis la muerte del pecador (como vos mismo dijisteis) 
(1) siuo que se convierta y viva. Acordaos que vuestro 
unigenito Hijo no vino a este mundo (como el mismo 
lo dice) A buscar justos, sino pecadores (2). Acordios 
de cuanto en este mundo hizo y padecid desde el dia 
que nacid hasta que espird en la Cruz: no lo padecid 
por si, sino por mi: lo cual todo os ofrezco en sacrificio 
por mis necesidades y pecados: y por dl y no por mi 
os pido esta misericordia. Porque pues de vos se dice 
(3) que honrareis al padre en los hijos; honrad A dl, 
hacidndome bien A mi. AcordAos que me socorro A 
vos, y me entro por vueatras puertas; y como A ver- 
dadero mddico y Serlor os presento mis necesidades y 
llagas; y con este espirito os llamard con aquella ora- 
cidn que el Profeta David compuso, diciendo (4): 

Inclina Senor tus ojos y pyeme: porque pobre jr 
necesitado soy yo. Griiarda mi Wma, porque A ti estoy 
ofrecido: salva, Dios mio, este tu siervo, que espera 
en tl. Ten misericordia de mi, Senor; porque A ti dame 
todo el dia: alegra el Anima de tu siervo, porque A tf, 
Seftor, la levantd. Porque tu, Sefior, eres suave, y 
manso, y de mucha misericordia para todos los que te 
llaman. Recibe Sefior en tus oidos mi oracidn, y atien- 


(!) Eoech. 18. 

(2) Matth.9. 

(3) Eccl. 3. 

(4) Psalm. 85. 
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de d la voz de mi suplicacidn. En el dla de mi tribula- 
ci6n clav6 A ti, porque me oiste. No hay qui6n sea 
semejante d ti entre los dioses, Senor; no hay quidn 
haga las obras que til haces. Todas las gentes que 
hiciste, vendrdn y adorardn delante de ti, Sefior, y 
glorilicardn tu santo nombre. Porque grande eres tu, 
y obrador de maravillas: tu sdlo eres Dios. Gruiame 
Sefior por tu camino, y ande yo en tu verdad: alegrese 
mi corazdn, para que tema tu santo nombre. Alabarte 
he, Sefior Dios mio, de todo mi corazdn; y tu nombre 
para siempre glorificare. Porque tu misericordia ha 
sido grande sobre mi: y libraste mi dnima del infierno 
mds bajo. Gloria Patri, etc. Sicut erat, etc. 


CAPITULO XII 


Oracidn al Espiritu Santo 


Oh Espiritu Santo consolador, que en el dia santo 
de Pentecostes descendisteis sobre los Apdstoles, y 
henchisteis aquellos sagrados pechos de claridad, de 
gracia y de sabiduria: suplicote, Sefior, por esta inefa- 
ble largueza y misericordia hinchas mi dnima de tu 
gracia, y todas mis entrafias de la dulzura inefable de 
tu amor. 

Ven, oh Espiritu Santisimo, y enviamos desde el 
cielo un rayo de tu luz (1). Ven, oh Padre de los po- 
bres. Ven, dador de las lumbres, y lumbre de los co- 
razones. Ven, consolador muy bueno, dulce huesped 
de las almas, y dulce refrigerio de ellas. Ven d ml, 
limpieza de los peeados, y Medico de las enfermeda- 
des. Ven, fortaleza de ftacos y remedio de caidos. Ven, 
Maestro de los humildes y destruidor de los soberbios. 
Ven, singular gloria de los que viven, y salud de los 


(1) Eccles. iti pros. Spirit. Sant. 
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que miieren. Ven, Dios mio, y aparejame para ti con 
la riqueza de tus dones y misericordias. Embriagame 
con el don de la sabidurla; alumbrame con el don del 
entendimiento; rigeme con el don del consejo; conflr- 
mame con el don de la fortaleza; ensefiame con el don 
de la eiencia; hi^ireine con el don de la piedad; y tras- 
pasa mi corazon con el don del temor. 

Oh dulcisimo amador de los limpios de corazdn, en- 
ciende y abrasa todas mis entraflas con aquel suavisi- 
mo y preciosisimo fuego de tu amor, para que todas 
ellas as! abrasadas sean arrebatadas y llevadas & 
que eres mi ultimo fin y abismo de todos los bienes! 
Oh dulcisimo amador de las almas limpias; pues tii 
sabes, Sefior, que yo de ninguna cosa puedo, extiende 
tu piadosa mano sobre mi y hazme salir de mi, para 
que asi pueda pasar & ti. Y para esto, Sefior, derriba, 
mortifica, aniquila y deshaz en mi todo lo que quisie- 
res, para que del todo me hagas 4 tu voluntad, para 
que toda mi vida sea un sacrifieio perfecto, que todo 
se abrase en el fuego de tu amor. Oh quien me diese 
que A tan grande bien me quisleses admitir! Mira que . 
a ti suspira esta pobre y miserable criatura tuya dia 
y noche (1). Tuvo sed mi finima de Dios vivo: cufindo 
vendr6 y parecer6 ante la cara de todas las gracias? 
cuAndo entrare en el lugar de aquel taberndculo admi¬ 
rable, hasta la casa de mi Dios? cuAndo me ver6 harto 
con tu gloriosa presencia? cuAndo por ti sere librado 
de la tentaciAn, y en ti traspasarA el muro de esta 
mortalidad? Oh fuente de resplandores eternos, vu61- 
veme Sefior A aquel abismo de donde procedi, donde 
te conozca de la manera que me conociste, y te ame 
como me amaste, y te vea para siempre en compafiia 
de todos los escogidos. Amen. 


(1) Psalm, 41. 
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OAPiTULO XIII 


Devotisima oracida para pedir el amor de Dios 


Inclinadas las rodillas de mi corazon, postrado y 
consumido en el abistno de mi vileza, con toda la re- 
verencia que & este vilisimo gusano es posible, me pre- 
sento Dios mip ante tl como una de las mAs pobres y 
viles criaturas del mundo. Aqul me pongo ante las 
corrientes de tu misericordia, ante las inflnencias de 
tu gracia, ante los resplandores del verdadero sol de 
justieia, que se derraman por toda la tierra, y se co- 
munican liberalmente 4 todas las criaturas que no cie- 
rran las puertas para recibirlos. Aqui se pone ante las 
manos del serpientisimo maestro una masa de barro, 
y un tronco nudoso reci6n cortado del drbol con su 
corteza; haz del, clementisimo padre, aquello para 
que tii lo hiciste. Hicisteme para que te amase: dame 
graeia para que pueda yo hacer aquello para que tii 
me hiciste. 

Girande atrevimiento es para criatura tan baja pe¬ 
dir amor tan alto; y seg6n es grande mi bajeza, otra 
cosa mAs humilde quisiera pedir: mas que har6, que 
tii mandas que te ame, y me criaste para que te ama¬ 
se, y me amenazas sino te amo, y moriste porque yo 
te amase, y me mandas que no te pida otra cosa m^s 
principalmente que amor; y es tanto lo que deseas que 
te ame, que (viendo mi desaraor) ordenaste un Sacra¬ 
mento de maravillosa virtud para transform ar los 
corazones en tu amor. Oh Salvador mlo, qu6 soy yo A 
ti? para qu6 me mandas que te ame? y que para esto 
hay as buscado tales y tan admirables invenciones! 
Qu6 soy A ti sino trabajos, y tormentos y Cruz? Que 
eres tii A mi sino salud, y descanso, y todos los bienes? 
Pues si LU amas A mi, siendo el que soy para contigo; 
porquA no amarA yo A ti, siendo el que eres para con- 
migo? 
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Paes confiado Sefior en todas estas prcndas de 
amor, y en aquel tan gracioso raandamiento con que 
al fin de la vida tuviste por bien mandarme tan enca- 
recidamente que te amase; por esta gracia te pido 
otra gracia, que es darme lo que me mandas que te 
d6; pues yo no lo puedo dar sin ti. No merezco yo 
amarte; mds tu. mereces ser amado; y por esto no te 
oso pedir que tii me ames, sino que me des licencia 
para que te ose yo amar. No huyas, Senor no huyas: 
dejate amar de tus criaturas, amor infinite. Oh Dios 
que esencialmente eres amor, amor increado, amor 
infinite, amor sin medida, no s61o amador, sino todo 
amor, de quien proceden los amores de todos los Sera- 
fines, y de todas las criaturas (como de la lumbre 
del sol la de todas las estrellas) por qu6 no te amar6 
yo? por qu6 no me quemare yo en ese fuego de amor 
que abrasa todo el universe? 

Oh Dios que esencialmente eres la misma bondad, 
por quien es bueno todo lo que es bueno; de quien se 
deriban los bienes de todas las criaturas (asi como del 
mar todas las aguas) ante ciiyasobreexcelente bondad 
no hay cosa en el cielo ni en la tierra que se pueda 
llamar buena; por qu6 no te amar6 yo, pues el abjeto 
del amor es la bondad? 

Oh Dios que esencialmente eres la misma hermo- 
sura; de quien precede toda la hermosura del campo: 
en quien estan embebidos los mayorazgos de todas las 
hesmosuras criadas; por que no te amare yo, pues 
tanto poder tiene la hermosura para robar los corazo- 
nes con amor?/ 

Y si no te amo por lo que tu eres en ti, por qu6 no 
te araar6 por lo que eres para mi? El hijo ama d su 
padre, porque de el reclbid el ser que tiene. Los miem- 
bros aman d su cabeza, y se ponen d morir por ella, 
porque por ella son conservados en su ser. Todos los 
efectos aman d sus causa s, porque de ellas recibieron 
el ser que tienen, y por ellas esperan recibir lo que les 
falta. Pues qud titulo de estos falta d ti, Dios mio, por¬ 
que no te haya yo de pagar todos estos derechos y tri¬ 
butes de amor? Tii me diste el ser que tengo, mds pier- 
fectamente que mis padres me lo dieron. Tu me 
conservas en este ser que me diste, mucho mejor que 
la cabeza d los miembros. Tu has de acabar lo que 
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falta de esta obra comenzada, hasta llegarla al pos- 
trer punto de su perfeccidn. Til eres el hacedor de esta 
casa, el pintor de esta figura heeha 4 tu imagen y se- 
mejanza, que aua estd por acabar. Lo que tiene; de ti 
lo tiene; y lo que falta, de ti io espera recibir; porque 
asi como nadie le pudo dar lo que tiene sino tu; asi 
nadie puede cumplir lo que le falta sino tii. De mane- 
ra que lo que tiene, y lo que es, y lo que espera, tuyo 
es. Pues A quien otro ha de mirar sino d ti? con quidn 
ha de tener cuenta sino contigo? de cuyos ojos ha de 
tener cuenta sino contigo? de cuyos ojos ha de estar 
colgada sino de los tuyos? cuyo ha de ser todo su amor 
sino de aquel cuyo es todo su bien? Por ventura (dice 
Jeremias) (1) olvidarse la doncella del mAs herraoso 
de sus atavios, y de la faja con que se ciSe los pechos? 
Pues si tu, Dios mlo, eres todo el ornamento y hermo- 
sura de mi alma, c6mo serA posible olvidarme de ti? 
Pues qu6 tengo yo que ver con el cielo? ni qu6 tengo 
yo que desear sobre la tierra? Desfallecido ha mi ear¬ 
ns y mi corazAn, Dios de mi corazAn y mi sola here- 
dad, Dios para siempre. los, iros de mi casa todas las 
criaturas robadoras y adulteras de mi Dios; arredraos 
y alejaos de mi, que ni vosotros sois para mi, ni yo 
soy para vosotras. 

Pues, oh Dios mio y de todas las cosas, por quA no 
te amare yo con todos los amores? Tu eres Dios mio 
verdadero, Padre mio santo, Senor mio piadoso, Rey 
mio grande, amador mio hermoso, pan mio vivo, sa- 
cerdote mio eterno, sacrificio mlo limpio, lumbre mla 
verdadera, dulcedumbre mia santa, sabiduria mia cier- 
ta, simplicidad mia pura, heredad mia rica, misericor- 
dia mia grande, redenciAn mia cumplida, esperanza 
mia segura, caridad mia perfecta, vida mla eterna, 
alegria y bienaventuranza mia perdurable. 

Pues si tu, Dios mio, eres todas estas cosas: por 
quA nA te amarA yo eon todas mis entranas y con todo 
mi corazAn? Oh alegria y descanso, A gozo y delei te 
mio, ensancha mi corazAn en tu amor: porque sepan 
todas mis fuerzas y sentidos cuan dulee cosa sea resol- 
verse todo, y andar hasta surairse debajo de las olas 
de tu amor. Un rio de fuego arrebatado y encendido 


(1) Hierem.2. 
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(dice el Profeta) (1) que vio salir de la cara de Dios: 
iiazme Seflor nadar en ese rio, poDine en medio de esa 
corriente para que me arrebate y lleve en pos de si, 
donde nunca luAs parezca, y donde sea todo consiuni- 
do y transformado en amor. Oh amor no criado, que 
siempre ardes y nunca mueres! oh amor que siempre 
vives y siempre hierves en el pecho divino! oh eterno 
latido del corazon del padre, que nunca cesas de herir 
en la cara del hijo con latidos de infinito amor! Sea yo 
herido con este latido; sea yo encendido en estefuego; 
siga yo 4 ti, mi amado, aio alto; cante yo a ti mi can- 
cidn de amor, y desfallezca mi Anima en tus alabauzas 
con jubilos de inefable amor y desfallezca mi anima 
en tus alabanzas con jubilos de inefable amor. 

Dulcisimo, Denignisimo, amantisimo, carisimo, sua- 
visimo, preciosisimo, hermosisimo, piadosfsfmo, cle- 
mentisimo, altisimo, divinisimo, admirable, inefable, 
inestimable, incomparable, poderoso, magnifico, gran¬ 
de, incomprensible, infinite, inmenso, todo piadoso, 
todo amoroso, mas dulce que la niiel, m4s bianco que 
la nieve, mds deleitable que todos los deleites, mds 
suave que todo licor suave, mds precioso que el oro, y 
piedras preciosas: y qud digo cuando esto digo? Dios 
mio, vida mia, linica esperanza mia, y dulcedumbre 
bienaventuroda mia. 0 todo amable, 6 todo dulce, 6 
todo deleitable. Oh Santisimo Padre, oh clementisimo 
Hijo, oh amantisimo Espiritu Santo, cuando en lo mds 
intimo de mi dnima, y en lo nids secreto de ella, vos 
Padre amantisimo ser6is lo mds Intimo, y del todo me 
poseerdis? Cudndo serd yo todo vuestro, y vos todo 
mio? cudndo Rev mio serd esto? cudndo vendrd este 
dia? oh cudndo? 6 si serd? Piensas por ventura que lo 
vere? oh que gran tardanza! oh que penosa dilacidn! 

Date prisa, oh buen Jesus, date prisa, no tardes; 
corre amado mio con la ligereza del gamo y de la ca- 
bra montds sobre los montes de Bethel. Oh Dios mio, 
esposo de mi dnima, deseanso de mi vida, lumbre de 
mis qjos, consuelo de mia trabajos, puerto de mis de- 
seos, paraiso de mi corazdn, centre de mi dnima, pren- 
da de mi gloria, guia de mis caminos, compania de mi 
peregrinacidn, alegria de mi destierro, medicina de 


(i) Daniel. 7. 
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mis llagas, azote piadoso de mis culpas, y maestro de 
todas mis ignoraDcias, 

Pues si td, Sefior, me eres todas estas cosas, c6mo 
serd posible olvidarme de ti? (1) Si me olvidare yo de 
tf, sea echada ea olvido mi diestra: pegudseme mi lea- 
gna k los paladares si no me acordare de ti. No des- 
cansard, oh Beatlsiroa Trinidad, no dar6 suefio k mis 
ojos, ni reposo k los dias de mi vida, hasta que halle 
yo este amor, hasta que halle yo lugar en mi corazhn 
para el Sefior, y morada para el Dios de Jacob. Que 
vive y reina en los siglos de los siglos, Am6n. 


CAPiTULO XIV 


Oracida para mientras se dice la Misa, en la cual se ofrece al Pa¬ 
dre la miierte de su Hijo, tomada de mucbas palabras de Saa 
AgHStin. 


Clementisimo y soberano Criador del cieio y de la 
tierra, yo el mis vil de todos los pecadores; juntamen- 
te con la Iglesia te ofrezco este preciosisimo sacriflcio, 
que es tu unigenito Hijo, por todos los pecados que yo 
he hecho y por todos los pecados del mundo, Mira cle¬ 
mentisimo Eey al que padece, y acu6rdate benigna- 
mente por quien padece. Por ventura no es este Sefior 
el Hijo que entregaste i la muerte por remedio del 
siervo desagradecido? 

Por ventura no es este el autor de la vida, el cual 
llevado como oveja al matadero, no rehusd padecer 
un tan cluelisimo linage de muerte? Vuelve Sefior Dios 
mio los ojos de tu Magestad sobre esta obra de inefa- 
hle piedad. Mira el dulce Hijo estendido en un madero 
sus manos inocentlsimas corriendo sangre; y ten por 
bien de perdonar las maldades que cometieron las 
mfas. Consider a su pecho desnudo, herido con un cruel 
hierro de lanza; y renuevame con la sagrada fuente 


(O Apsalm. 136. 
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que de hay creo haber salido. Mira esos sacratiaimos 
piea, (que nunca anduvieron por el camino de los pe- 
cadores) atravesados con duros clavoa: y ten por bien 
enderezar los mlos en el camino de tus santos manda- 
mieutos. Por ventura no consideras, piadoso Padre, la 
cabeza descaecidad del amantisimo Hijo, su blanca 
cerviz inclinada con la presencia de la muerte? 

Mira, clementlsimo Crlador, cual estd cl cuerpo del 
Hijo tan amado, y ten misericordia del siervo redimi- 
do. Mira como estA blanqueando su pecho desnudo, 
como vermejea su sangriento costado, como estdn se- 
cas y sus entrabas estiradas, como estAn decaidos sus 
ojos hermosos, como estA amarilla su real figura, 
como estdn yertos sus brazos tendidos, como estAn 
colgadas sus rodillas de alabastro, como riegan sus 
atravesados pies los arroyos de aquella sangre divina. 
Mira glorioso Padre los miembros despedazados del 
amantisimo Hijo, y acuerdate de las miserias de tu vil 
criado. Mira ei tormento del Kedentor, y perdona las 
culpas del redimido, 

Este es nuestro fiel abogado delante de tl. Padre 
poderoso. Este es aquel Sumo Pontifice, que no tiene 
necesidad de ser santificado con sangre agena; pues 61 
resplandece rociado con la suya propia. Este es el sa- 
crificio santo, agradable y perfecto, ofrecido y acepta- 
do en olor de suavidad. Este es el cordero sin manci- 
11 a, enmuclecido ante los que le trasquilaban, el cual 
herido con azotes, afeado con salivas, iujuriado con 
oprobrios no abrib su boca. Este es el que no babiendo 
hecho pecados, padecio por nuestros pecados y sano 
nuestras beridas con las suyas. 

Pues, qu6 hiciste tii, oh dulcisimo Seuor, porque 
asi fueses fiizgado? Que cometiste, inocentisimo corde¬ 
ro, porque asl fueses tratado? qu6 fueron tus culpas, y 
que la causa de tu condenacion? Verdaderamente, Se- 
bor Dios mio, yo soy la llaga de tu dolor, yo la ocea- 
cion de tu muerte y la causa de tu condenacibn. Ob 
maravillosa dispensacion de Dios! Peca el malo y es 
castigado el bueno; ofende el reo y es herido el inocen- 
te: somete la culpa el siervo y pAgala su Seilor. Hasta 
donde, oh Hijo de Dios, hasta donde descendib tu hu- 
mildad! hasta donde extendib tu earidad! hasta donde 
procedib tu amor hacia donde llegb tu compasibn! Yo 
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cometi la maldad, y tii sufres el castigo; yo hice los 
pecados y tii padeces los tormentos; yo me ensoberve- 
ci y tii eres humillado; yo ful el desobediente y til he- 
cho obediente hasta la maerte, pagas la culpa de mi 
desobedienbia. Cata aqui Key de gloria, cata aqui tu 
piedad, y miimpiedad, tu justicia y mi maldad. 

Mira pues ahora Padre Eterno, corao hayas de ha- 
ber misericordia de mi, pues devotamente te he ofre- 
cido la mds preciosa ofrenda que se te podia ofrecer; 
hete presentado k tu amantisimo Hyo, y puesto entre 
ti y mi este fiel abogado. Reeibe coa serenos ojos al 
buen pastor, y mira la oveja descarriada que 61 trae 
sobre sus hombros. Ruego Rey de los Reyes por este 
Santo de los Santos que sea yo unido con 61 en espiri- 
tu; pues 61 no tuvo asco de juutarse conmigo por car- 
ne. Y suplicote humildemente que por esta oracion le 
merezca yo turner por ayudador; pues de gracia (sin 
que yo te lo mereciese) me lo diste por Redentor. 


CAPITULO XV 


Oracion derotisima a Nueslra .Senora, en que se ie pide alcance de 
su Hijo el perddn de los pecados. 

Oh Virgen gloriosa y bieuaventurada, iii4s pura 
que los Angeles, mas resplandecieute que las estrellas, 
hermosa como el sol, como parecerd mi oraci6n delan- 
te de ti, pues la gracia que mereci por la pasion de 
quien me redimi6, perdi por la maldad de mis culpas"? 
Mas aunque yo sea tan grande pecador, viendo mide- 
manda ser justa, osar6 rogarte que me oigas. 

Oh Reina y Senora mia! suplicote ruegues k tu sa- 
grado Hijo que por su infinita bondad y misericordia 
me perdoue lo que contra su voluntad y mandamiento 
hice. Y si esto por indignidad no mereciere, seanie 
concedido porque no perezea lo que 61 crib k su ima- 
gen y semejanza. Tu eres luz de las tinieblas, tii eres 
espejo de los santos, tu eres esperanza de los pecado- 


© Biblioteca Nacional de Espana 



— 46 — 


res. Todas las generaciones te beadicen, todos los tris- 
tes te llaman, todos los buenos te contemplan, todas 
las criaturas se alegran en tl: los Angeles en el cielo 
con tn preseneia, las Animas de purgatorio con tu con- 
suelo, los hombres en la tierra con tu esperanza. To- 
dos te llaman, y A todos respondes, y por todos ruegas, 

Pues que harA yo pecador tan indigno para alcan- 
zar tu gracia; que mi pecado me turba, y mi desme- 
recer me aflige, y mi malicia me enmudece? RuAgote 
Virgen precfosisima por aquel tan grave y mortal do¬ 
lor que seutiste cuando viste tu amado Hijo caraiuar 
con la Cruz acuestas al lugar de la muerte, quieras 
mortificar todas mis pasiones y tentaciones; porque no 
se pierda por mi maldad lo que el redimiA por su san- 
gre: aquellas piadosas lAgrimas que derramaste cuan¬ 
do la sangre del atormentado cuerpo de tu Hijo te 
mostraba el camino de la Cruz; pon siempre en mi 
pensamiento; para que contemplando en ellas, salgan 
tantas de mis ojos que hasten para lavar las jnanchas 
de mis pecados. 

Porque cual pecador osar A parecer sin ti ante aquel 
eterno juez, que aunque es manso en el sufrimiento, 
es justo en el castigo; pues ni el galardAn por el bien 
fie niega, ni la pena por el mal se escusa? Pues quien 
serA tan justo que para este juicio no tenga necesidad 
de tu ayuda? Q,uA serA de mi, Virgen bienaventurada, 
si lo que perdi por mi pecado no gano por tu intersec- 
ciAn? Grran cosa te pido segun mis yerros; mas muy 
pequefia segun tu virtud. Nada es lo que yo te puedo 
pedir, segAn lo que tu me puedas dar. 

Reina de los Angeles, enmienda mi vlda, y ordena 
todas mis obras de tal manera, que merezca yo {aun¬ 
que malo) ser de ti oido con piedad. Muestra, Sefiora, 
tu misericordia en mi remedio; porque de esta manera 
los buenos te alaben y los males esperen en ti. Los do- 
lores que pasaste en la pasion de tu amantisimo Hijo 
y Reden tor mio Jesucristo estAn siempre ante mis ojos, 
y tus penas scan manjar de mi corazAn. No me des- 
ampare tu amparo, no me falte tu piedad, no me olvi- 
de tu memoria. Si tu Sefiora me dejas, quien me sos- 
tendra? si tfi me olvidas, quiAn se acordarA de mi? si 
tii (que eres estrella de la mar y guia de los errados) 
no me alumbras, quA serA de mi? No me dejes tentar 
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del eneniigo; y si me tentare, no me dejes caer; y si 
cayere, ayudame & levantar. 

Qaiea te llamd SeQora que no le oyeses? qui^n te 
pidi6 que no le otorgaseV quien te sirvid que no le ga- 
lardonases con rnucha miignificencia? Haz Virgen glo- 
riosisima que mi corazdn sienta el traspasamiento que 
tenias cuando despuds de bajado de la Cruz tu precio- 
sisimo Hijo, lo tomaste en tus brazos, no teniendo 
fuerzas para rads llorar, mirando aquella imagen pre- 
ciosisima de los Angeles adorada, y entonces de los 
males escupida: y viendo la extrafla crueldad con que 
pag6 la inocencia del jusfco por la inobediencia del pe- 
cador. 

Contemplo yo, Reina mla;, cual estabas entonces, 
los brazos abiertos, los ojos mortales, inclinada la ca- 
beza, sin color en el rostro, sintiendo mayor toriiiento 
en el corazdu, que nadie pudiera sentir en su propio 
cuerpo. Estdn siempre en mis oidos estas dolorosas 
palabras que entonces decias A los que te mira- 
ban (1): Oh vosotros que pasdis por el camino, ved y 
mirad si hay dolor semejante d mi dolor; porque por 
ellas merezca yo ser oido de ti! 

Hinca Sefiora en mi dnima aquel cuchillo de dolor 
que traspasd la tuya, cuando pusiste en el sepulcro 
aquel desconyuntado cuerpo de tu precioslsimo Hijo; 
porque me acuerde que soy tierra; y que al cabo he 
de volver lo que de ella recibi: porque no me engane 
la gloria perecedera de este siglo. Pon Senora en mi 
memoria cuantas veces volvdis a mirar el monumento 
donde tanto bien dejdbais encerrado; porque alcance 
yo tal gracia de ti, que quiera i volver d mirar mi pe- 
ticidn. Sea mi compafiia la contemplacidn de la soledad 
en que estuviste en aquella noche dolorosa; donde no 
teniais otra cosa viva sino dolores, bebiendo el agua 
de tus piadosas Idgrimas, y comiendo el manjar de tus 
lastimosas contemplaciones: porque llorando el angus- 
tia que padeciste en la tierra, me hagas ver la gloria 
que mereciste en el cielo. Amdn. 


(1) Tkren. Hierem, t, 
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CAPITULO XVI 


Derotisima meditacion para antes de la Sagrada Comunion, para 
despertar en el alma temor y amor de este Santisimo Sacra- 
■ mento. 


Qai^n eres tu, SeSor mio, y quien soy yo, para que 
me ose Ilegar k tl? Qu6 cosa es el hombre para que 
pueda recibir en si k Dios su hacedorV que es de si el 
hombre siiio un vaso de corrupcidn, hijo del demonic, 
heredero del infierno, obrador de pecados, menospre- 
eiador de D os, y una criatura inhabil para todo lo 
bueno, y poderosa para todo lo malo? Que es el hom¬ 
bre sino una anima en todo miserable, en sus consejos- 
ciego, en sus obras vano, y en sus apetitos sucio, y en 
sus apetitos desvariado; y finalmente en todas las co- 
sas pequeQo, y en solo su estima grande? 

Pues c6mo una tan vil criatura se osarA Ilegar A 
un Dios de tan grande Magestad? Las estrellas no es- 
tan limpias delante de tu acatamiento: las columnas 
del cielo tiemblan delante de ti: los mAs altos de los 
Serafines encogen sus alas y se tieuen por unos viles 
gusanillos en tu presencia; pues como te osara recibir 
dentro de si una tan vil y baja criatura? El santo Bau¬ 
tista desde las entrahas de su madre santificado (1) no 
osa tocar tu cabeza, ni se halla digno de desatar la 
correa de tu zapato. El Principe de los Apostoles da 
voces y dice (2); ApArtate de mi Sefior, que soy hom¬ 
bre pecador; y osard yo llegarme a ti tan cargado de 
pecados! Si aquellos panes que estaban sob re la mesa 
del templo delante de Dios (3) {que no eran mAs que 
una sombra de este misterio) no podia comer sino 


Joann. 
Luc. 5. 
Exod. 25. 
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quien estuviese lirapio y santificado (1); como me atre- 
ver6 yo A comer del pan de los Angeles estaudo tan 
ageno de santidad? 

Aquel Cordero pascual (que no era mAs que figura 
de ese Sacramento) (2) mandaba Dios que se comiese 
con pan cenceflo, y con lechugas amargas, calzados 
los zapatos y cefiidas las renes; pues como osare yo 
llegarme al verdadero cordero pascual sin tener este 
aparejo? Que es de la pureza del pan cencefio sin la- 
vadura de malicia? qu6 es de las lechugas amargas de 
la verdadera contriccion? Donde estA la pureza de las 
renes, y la limpieza de los pies que son los buenos de- 
seos? Temo, y mucho tcmo como sere recibido en esta 
mesa si me falta este aparejo; de esta mesa fue des- 
echado aquel que no se hallo con ropas de bodas (3) 
(que es caridad) y atado de pies y manos fue manda- 
do echar en las tinieblas esteriores. Pues que otra cosa 
espero yo, si de esta manera me hallare en este corn- 
bite? Oh divines qjos k los cuales est^n abiertos y des- 
hudos todos los rincones de nuestras Animas: que ser4 
de la mira si ante ellos pareciere desnuda? 

Tocar al area del testamento (que no era mds que 
flgura de este misterio) fue cosa tan grave, que el Sa- 
cerdote que la toco, ilamado Oza, fue luego castigado 
eon arrebatada muerte (4): pues como no temere yo 
el mismo castigo, si recibiere indignamente al que por 
aquella area era figurado? No hicieron los Betsamitas 
mas que mirar curiosamente esta area del testamento 
cuando pasaba por sus tierras, y por solo este atrevi- 
miento dice la Escritura (5) que matb Dios cincuenta 
mil hombres del pueblo. Pues oh misericordioso y te¬ 
rrible Dios! Cuanto mayor cosa es tu Sacramento que 
aquella area? cuanto mayor cosa es recibirte que mi- 
rarte? Pues como no temblard yo cuando me llegare k 
recibir un Dios de tan alta Magestad y justicia? 

Y si tanta razon tengo para temer considerando tu 
grandeza; cuanto mds debo temer considerando mis 
pecados y mi malicia? Acudrdome Sefior de muchas y 


(1) Reg. 2i. 

(2) Exod. 12. 

(3) Mattli.22. 

(4) 2.Reg.S. 

(5) 1, Reg. 6. 


© Biblioteca Nacional de Espana 



— 50 — 


muy graves culpas qiie tengo hechas contra ti. Tiem- 
po hubo (y plegue A tu misericordia no lo sea tambi6n 
ahora) cuando la cosa mAs olvidada y menos amada 
eras tu, hermosura infinita: y cuando el polvo de las 
criaturas tenia yo en toas que el tesoro de tu gracia, 
y la esperanza de tu gloria. La ley de mi vida eran 
mis deseos: la obediencia tenia dada A mis apetitos: y 
no tenia mas cueirta contigo que si nunca te cono- 
ciera. 

Yo soy aquel necio que dijo en su corazdn (1): No 
hay Dios: porque de tal manera vivi un tiempo, como 
si creyera que no lo habia. Nunca por tu amor traba- 
je: nunca por tu justicia temi: nunca por tus leyes me 
aparte de lo malo: nunca por tus beiieficios te di las 
gracias que debia: nunca por saber que tu estabas en 
todo lugar presente dej6 de pecar delante de ti. Todo 
lo que mis ojos desearon les concedi: y no fu6 la raano 
A mi corazdn para estorvarle ninguno de sus deleites. 
Que genero de maldades hay por donde no haya pasa- 
do mi malicia? Que otra cosa fue toda mi vida sino una 
perp6tua guerra contra ti; una renovacion de todos los 
martirios qu6 pasaste por mi? Guantas veces por la 
golosina de un deleite, u de un poco de dinero (como 
otro Judas) te vendi? Pues que serA llegarme yo ahora 
A recibirte, sino darte paz con el misrao Judas, des- 
pu6s de haberte vendido? Que hice las otras veces que 
comulgando y acabando de comulgar te ofendi, sino 
escarnecerte con los soldados que por una parte hinca- 
das las rodilias te adoraban, y por otra con la cana te 
herian? 

Pues, oh Salvador juez mio! como te osare recibir 
en una tan vil y sucia morada? Como depositary tu sa- 
grado cuerpo en la cama de los dragones y en el nido 
de las serpiente.s? Que cosa es el Anima llena de peca- 
dos, sino una casa de demonios, un establo de bestias, 
un cenagal de puercos, y un muladar de todas las in- 
mundicias? Pues como estarAs tii, pureza virginal y 
fuente de hermosura, en lugar tan abominable? Que 
tiene que ver la luz con las tinieblas, y la compaflia 
de Dios con la de Belial? Oh flor del campo y azucena 
de los valles! como quieres til ahora ser hecho manjar 


(1) Bsalm. 1}. 
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<ie bestias? como se ha de dar ese divino manjar k los 
perros, y esa tan preciosa margarita 4 los puercos? 
■Oh amador de las dnitnas limpias, que te apacientas 
entre los lirios mientras dura el dia y se inclinan las 
sombras, que pasto te podr6 yo dar en este corazdn, 
donde no nacen estas flores, sino cardos y espinas? Tn 
lecho es de madera de Libano, las columnas tiene de 
plata, el reclinatorio de oro, y la subida de purpura. 
No hay en esta casa ningano de estos colores: piies 
que silla te dar^s yo cuando entrares en ella? 

Tu sagrado cuerpo fu6 envuelto en una sAbana 
limpia, y sepultado en un sepulcro nuevo donde nadie 
habla sido sepultado: pues que parte hay en mi dnima 
que sea limpia y nueva, donde te puedayo sepultar? 
Que ha sido mi boca sino sepultura abierta, por donde 
salia el hedor y corrupcidn de mis pecados? qne es mi 
corazon sino fueiite de males deseos? que mi voluntad 
sino cama y casa del eneraigo? Pues como osare yo 
llegarme con estos Idbios sucios, y con este aparejo k 
recibirte y k darte paz? Oh Eedentor mio, confilndome 
de verme tal! Avergudnzome de ver cual voy k la 
cama, y d los brazos del esposo del cielo, que de nue¬ 
vo me quiere recibir. Hasta aqui ha Ilegado tu piedad, 
que no te afrentes, Key de gloria, de recibir en tu casa 
y tomar por esposa d la deshonrada por tan vilisimo 
TufianV Tu, dices (1), has fornicado con cuantos ena- 
moradas has querido: mas con todo eso vudlvete d mi, 
que yo te recibird. 

Conozco Senor mi indignidad, y conozco tu grau 
misericordia. Esta es la que me da atrevimiento para 
llegarme d ti tal cual estoy; porque mientras mds in- 
digno fuere yo, rads glorificado quedards tu en no des- 
echar y tener asco de tan sucia criatura. No desechas 
^efior los peeadores; antes los llamas y los traes d ti. 
Tu eres el que dijiste (il): Venid a mi todos los que es- 
tdis trabajados y cargados, que yo os dard refrigerio. 
Tii dijiste (3): No tienen necesidad los sanos del medi¬ 
co, sino los enfermos (4): y no viene d buscar los justos 
sino d los peeadores. De ti publicamente se decia (5): 

(1) Hier. 3. 

(2) Maltk.U. 

(3) JIfatth. 19. 

14) Marc. 2. 

<5) Marc. 2. 
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que recibias los pecadores y comias con ellos. No ha& 
mudado Sefior la condicion que tenias entonces: y por 
eso creo que ahora tarabieu llamas desde el cielo k los- 
que entonces llamabas en la tierra. Pues yo movido- 
por este piadoso llamamiento, vengo k ti cargado de- 
pecados, para que me descargues; y trabajado con 
mis propias misei'ias y tentaclones, para que me des- 
refrigerio. Vengo como enfermo al M6dico, para que- 
me sane; y como pecador al justo, fuente de justicia,. 
para que me justifique. 

Dicen que recibes los pecadores, y comes con ellos, 
y que tu manjar es la conversion de los tales. Si tanto- 
te deleita ese combite, cata aqui un pecador con quien 
puedas comer de ese manjar. Bien creo, Sefior, que te- 
deleitaron mAs las lagrimas de aquella publica peca- 
dora, que el combite soberbio del Pariseo, pues no me- 
nospreciaste sus lagrimas, ni la desechaste por peca- 
dora; sino antes la recibiste, y la perdonaste, y la. 
defendiste: y por unas pocas de lagrimas le perdonas¬ 
te muchos pecados. 

Aqui se te pone Sefior ahora otra nueva ocasion de¬ 
mayor gloria: que es un pecador con mfis pecados y 
menos lagrimas. No fue aquella la ultima de tus mise- 
ricordias, ni la primera. Otras muchas tales tenias he- 
chas, y otras muchas te quedaban por hacer. Entr© 
ahora esta en la cuenta de ellas, y perdona k quien 
mks te ha ofendido, y menos llora porque te ofendid. 
No tiene tantas Idgrimas que hasten para lavar tus- 
pies; mas tu tienes derramada tanta sangre, que bas- 
taba para lavar todos los pecados del mundo. No te- 
indignes Dios mio, porque estando tal cual me ves, me 
osa llegar k ti. Acu6rdate que no te indignaste cuando- 
aquella pobre mujer que padecia flujo de sangre, se- 
llego k recibir el re medio de su enter medad tocando el 
hilo de tu vestidura; antes la consolaste y esforzaste^, 
diciendo (1): Confia hija, que tu fe te hizo salva. Pues 
como yo padezca otro flujo de sangre mds peligroso y 
mds incurable que este; que puedo hacer sino llegar- 
me k ti para recibir el beneficio de mi salud? No has. 
mudado Sefior mio la condicidn ni el oficio que tenias. 
en la tierra, aunque te subiste al cielo. Porque si asi 

( 1 ) 
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fuera, otro E^angelio hubieramos de menester, que 
nos declarara la condicion que tienes ailA, si fuera di- 
ferente de la de ac4. 

Leo pues en tus Evangelios (1) que todos los enfer- 
mos y miserables se allegaban A torcarte, porque de 
ti salia virtud que sanaba & todos. A ti se llegaban los 
leprosos, y tu estendias tu bendita mano y los limpia- 
bas. A ti veulau los ciegos; a ti los sordos; d ti los pa- 
raliticos; & ti los mismos eademouiados; y A ti, final- 
mente, acudian todos los monstruos del mundo, y h 
ninguno de ellos te negaste. En ti solo est4 la salud, 
■en ti la vida, en ti el remedio de todos los males. Tan 
piadoso eres para querer dar salud, cuan poderoso 
para darla. Pues 4 donde iremos los necesitados siuo 
A ti? 

Conozco SeQor verdaderamente que este divino Sa¬ 
cramento no solo es manjar de sanos; sino tambicn 
medicina de enfermos; no s61o es fortaleza de vivos, 
sino resurreccidn de muertos; no solo enamora y de- 
leita los justos, sino tambidn Sana y purifica los peca- 
dores. Cada uno se llegue segiin pudiere, y tome de 
hay la parte que le pertenezca. Lleguense los justos A 
comer y gozar en esta mesa, y suene la voz de su con- 
fesion y alabanza en este convite: yo me llegarA como 
pecador y enfermo A recibir este caliz de mi salud. 
Por ninguna via puedo pasar sin este misterio, y por 
ninguna parte me puedo de 61 excusar. 

Si estuviere enfermo aqui me curarAn; y si sano 
a.qni me conservarAn. Si estuviere vivo aqui me esfor- 
zarAn; y si muerto aqui me resucitarAn. Si ardiere en 
el amor divino aqui me abrasarAn; y si estuviere tibio 
aqui me calentarAn. No desmayare por verme ciego, 
porque el Senor alumbra A los ciegos; no por verme 
caido, porque el Seilor levanta los caidos. No huird de 
61 (como hizo Adam por verse desuudo) (2) porque 61 
es poderoso para cubrir mi desnudez; no por verme 
sucio y lleno de pecados; porque 61 es fuente de mise- 
ricordia: no por verme con tanta pobreza; porque 61 
es Sefior de todo lo criado. No pienso que le hago en 
esto injuria, antes le doy ocasibn (mientras mAs mise- 


(1) Luc. 6. 
(2} Genes. 3. 
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rable fuere) para que resplandezca mds au misericor- 
dia en mi remedio. Las tinieblas desde su nacimien- 
to (1) sirvieron. para que resplandeciese mds en 61 la 
gloria de Dios: y la bajeza de mi condicidn servird 
para que se vea cuan bueno es aquel, que siendo tan 
alto no desdena cosas tan bajas especialmente que no 
se tiene aqui respeto d mi, sino d los mdritos de mi Se- 
ilor Jesucristo, por los ouales el Eterno Padre ha por 
bien de tomarme por hi jo, y tratarme como d tal. 

Pues por esto te suplico clementlsimo Padre nues- 
tro Salvador, que pues el santo Rey David asestaba a. 
su mesa d un hombre tullido y lisiado, porque era hiio 
de aquel grande y muy apreciado amigo suyo Jona- 
tbds 1 ‘ 2 ') {queriendo en esto honrar al hijo, no por si 
sino por los mdritos de su padre) asl tu Eterno Padre 
tengas por bien asentar d este pobre y disforme peca- 
dor d tu sagrada mesa, no por si, sino por los mereci- 
mientos de aquel tan grande amigo tuyo Jesucristo, 
nuestro segimdo Adam y verdadero Padre. El cual 
contigo vive y reina en los siglos de los siglos. Amen^ 


CAPITULO XVII 


Oraci6n del Angelico Doctor Santo Tomas para 
antes de la Comunidn. 


Omnipotente Dios y Sefior mio, d buscar corre mi' 
corazdn, y vuela d recibir con suma ausia y reveren- 
cia al Sacramento de tu Hijo y Seiior mIo. Voy, Dios 
mio, como el ciervo d la fuente de las aguas, el ciego- 
d buscar la luz, el pobre d buscar el socorro, el nece- 
sitado de todo al todo rico, todo poderoso, todo liberal, 
y todo misericordioso. Suplicote pues Dios mio, d esa. 
liberalidad y largueza sobre toda largueza y liberali- 
dad que cures mis enfermedades, sanes mis heridas,. 

(1) Joan. 9. 

(2) 2. lieg. 19. 
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laves aais manchas, alumbres mis tinieblas, socorras 
mis necesidades, vistas mi desnudez, gobiernes mis 
poteneias, sentidos y facultades. 

CQiicedeme Sefior que dignamente reciba este pan 
de Ajgeles, Rey de Reyes, Seuor de los Seflores, Cria- 
dor ae lo criado, gozo, consuelo y remedio de todas las 
criatiiras. Recibate yo SeBor con tanta reverencia y 
humildad, con tan grande contricion, con tan pura in- 
tencidn, con tan tierna devocion, con tan constantef^, 
con tan cierta esperanza, con tan ardiente caridad, 
coK tan profunda humildad, que mi alma sea Sana y 
snVa. Conc^deme Sellor te suplico, no solo que reciba 
elSacramento, sino al Sefior, merito, gracia y viriud 
dd Sacramento. 

' Ob misericordioso Dios! Concedeme el cuerpo, 
fima, divinidad y humanidad de tu Hijo Jesucristo Se- 
ior mio. Dame en el, con el y por 61 los tesoros de la 
gracia, y las prendas de la gloria. Concedeme aquel 
/mismo que nacid y salio del talarao virginal de su ma- 
/ dre beatisima Maria. Concedeme que con el eterna- 
/ mente me tina, me estreche, me enlace, me incorpore, 
/ y entre sus espirituales miembros sea en la gloria con- 
I tado. Concddeme con tu Hijo preciosisimo el don sauto 
de la perseverancia en lo bueno, y una eficaz gracia 
de apartarme y re.sistirme k todo lo malo. Conc6demc 
que k este mismo Jesus, Sefior y Men de mi abna, que 
ahora he de recibir Sacramentado, lo vea en la gloria 
manifiesto, alabado y adorado de todas las criaturas 
por todos los siglos de los siglos. Amen. 


CAPITULO xviir 


Oracidn del Angelico Doctor Santo Tomas para dar gracias 
despnes de la Comunidn. 


Infinitas gracias te doy, Omnipotente Sefior Dios y 
Criador mio, por haberte indignado de qne yo indigno 
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siervo tuyo, sin algunos merecitnientos mios, aino por 
tu infinita misericordia y bondad, hay a recibido el 
CLierpo verdadero de tu Hijo preciosisimo Jesucristo. 
Suplicote Dios mfo, que esta santa Comunidn tio sea 
por mis pecados ocasion decastigo; sino prendas segu- 
ras de mi salvaci6n, y eflcaz interseccion para qae yo 
sea perdonado de mis gravisimas culpas. Sea Sen or 
mio este santo Sacramento escudo de mi fe, fouiento 
de mi esperanza, vida de mi caridad; sea direccicia de 
mi amor, destierro de mis maldades, total destruc?i6n 
de mis malas inclinaciones. ; 

Crie en mi las virtudes, conserveme en las Tedo- 
gales, asegiireme en las cardinales, gobidrneme en'as 
morales; conc6dame la humildad con la mansedumbie, 
la paciencia eon el celo, y una debida obediencia k tis 
santos preceptos 6 inspiraciones. S6ame una firme d*- 
fensa contra mis enemigos visibles e invisibles; en mii 
trabajos remedio: en mis necesidades socorro: en mis 
dudas conseio: y en mis fatigas alivio. Quiete mis des- 
ordenados movimientos interiores 6 exteriores. Sea un 
eterno lazo y vinculo que no me deje apartar de ti; y 
un eterno sosiego, tranquilidad y descanso en ti. 

Suplicote Dios y Sefior mio, que desde este inefa- 
ble y sacramental banquete sea llevada mi alma por 
tu alta misericordia, y por los merecimientos de tu 
Hijo preciosisimo k aquel celestial banquete en donde 
oh Eterno Padre, con el Hijo y con el Espiritu Santo 
eres k las almas que te gozan, luz verdadera, hartura 
colmada, gloria consumada, felicidad perp^tua y ale- 
gria serpentina. Amen. 
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CAPITULO XIX 


.Aleditaci6n muy derota para ejercitarse en ella el dia de la Sagra- 
da Comunidn, pensando en la grandeza del benelicio recibido, y 
dando gracias d nuestro Senor por dl. 


Si todas cuantas criaturas hay en el cielo y en la 
tierra se hlciesen lenguas, y todas ellas me ayudasen 
k darte, Senor, gracias por el beneficio que hoy me 
has hecho, es cierto que no te las podia diguaraente 
dar. Oh Dios mio, Salvador mio, como te alabar6 yo 
porque me has querido en este dia visitar, consolar y 
honrar con tu presencia? Aquella santa raadre de tii 
precnrsor, llena de Espiritn Santo, cuaudo vi6 entrar 
por sus puertas k la Virgen, que dentro de sus entra- 
ilas te traia, espantada de tan grande maravilla, ex- 
elamd diciendo (1): De donde k mi tanto bien, que la 
Madre de mi Senor venga k ml? Pues que har6 yo vi- 
lisimo gusano, viendo que se me ha entrado hoy por 
las puertas una hostia consagrada, en la cual estd en- 
cerrado el mismo Dios que alii venia? Con cuanta ma¬ 
yor raz6n podre exclamar: De donde k mi tan grande 
bien, que no la Madre de Dios, sino el mismo Dios y 
Seilor de todo lo criado haya querido venir k mi? k mi 
que tanto tiempo fui morada de Satan4s? A mi, que 
tantas veces 1» ofendl? k mi, que tantas veces le cerr6 
las puertas y despedl de ml, por donde merecla nuuca 
rods recibir k quien asi desech4? Pues de donde k mi, 
Sehor, que tu. Key de los Reyes y Senor de ios Seno- 
res (cuya silla es el cielo, ciiyo estrado real es la tie- 
rra, cuyos ministros son los Angeles, k quien alaban 
las estrellas de la maiiana, en cuyas manos estdn to- 
dos los fines de la tierra) hayas querido venir k «u lu- 
gar de tan extrana bajeza? Otra vez Sefior mio, quie- 
-Tes descender al inflerno? Otra vez quieres ser entre- 

(1) Luc.U 
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gado en manos de pecadores? Otra vez quieres nacer 
en un establo de bestias? Bien parece, Dios mio, qu& 
el mismo corazon que tenias entonces tienes ahora; 
pues lo que hiciste una vez por los pecadores, eso ha- 
ces cada dia por ellos, 

Y si de otra manera alguna me visifcaras, todavia. 
fuera esta una grande misericordia: mas que tii, Sefior, 
liayas querido no solo visitarme, siao entrar en mi, y 
moral* y transform arme en ti, y hacerme una cosa 
contigo por una uni6n tan admirable, que merece ser 
eomparada (como tu la comparaste) con aquella altl- 
sima union que td tienes con el Padre (1) (para que 
as! como el Padre est& en ti, y tfi en el) que cosa pue- 
de ser mds admirable? MaravilWbase el Rey David de 
que tu, Senor, quisieses acordarte del hombre, y poner 
en 61 tu corazdn (2); pues cuanto mayor raaravilla es 
que Dios quiera no solo acordarse del hombre, sino 
hacerse hombre por el hombre, y morar con el hombre 
y morir por el hombre, y darse en mantenimiento al 
hombre, y hacerse una misma cosa con el hombre? 
Maravillabase el Eey Salom6u que quisiese Dios morar 
en aquel templo que el en tantos anos habia edificado, 
y asi decia (3): 

Es posible que quiera Dios morar ac6 en la tierra 
con los hombres? Si no cabes en el cielo, y en los cie- 
los; cuanto menos podr6s caber en esta casa que yo te 
he edificado? pues cuanto mayor maravilla es que ese 
mismo Senor de los cielos, por otra mas excelente ma- 
nera quiera morar en una tan pobre 6nima que apenas 
trabajo un solo dia en aparejarle la posada. Maravi- 
llAbase toda la naturaleza criada de ver 6 Dios hecho 
hombre, de verle bajar del cielo A la tierra, y andar 
nueve meses encerrado en las entralias de una donce- 
11a: y es razdn que se maraville; pues 6sta fu6 la ma¬ 
yor de las maravillas de Dios, y la mayor de sus obras. 
Mas aqoellas extrailas virginales estaban llenas de 
Espiritu Santo, estaban m6s limpias que las estrellas 
del cielo: y asi aparejaron morada digna para Dios. 
Mas que este mismo Sefior quiera morar en las mias 
(que son mas impuras que el cielo, m6s obscuras que 


loan. 6. 

Psalm. 8. Joh. 1. 
3. Reg. 8. 
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la noche, mas sucias que todos los albailales del mun- 
do) como no ser^ esta tan grande maravilla? Oh ben- 
digante, Seilor, los Angeles por tan rica gracia, y por 
tan alta gracia, y por tan gran misericordia, y por tan 
excelente obra, y muestra de bondad! Bien parece que 
eres sumamente bueoo, pues eres sumamente comuni- 
cativo de ti mismo, y pues tal y tan admirable medio 
buscaste para hacernos buenos. 

Pues que serA si con todo esto se junta el beneficio 
que en nosotros obra y significa este divino Sacramen¬ 
to? Oh cuan alegres nuevas me da de tl, Seflor, este 
misterio y cuan dignas de todo agradecimiento! Trae- 
me firmado de tu nombre que eres mi Padre, sino tam- 
bi§n esposo dulcisimo de mi alma. Porque oigo decir 
que el efecto propio para que este Sacramento fuese 
instituido, es raaniener y delei tar las almas con espi- 
ri|.uales deleites, y hacerlas una cosa contigo. Pues si 
esto es asi, y por las obras se ha de juzgar el corazon; 
de cual corazon salio tal obra como esta? Porque unidu 
propiamente pertenece A los casados: y regalo no sue- 
le ser de Senor A siervo, sino de padre A hijo, y A un 
hijo chiquito y tiernamente amado. Porque A tal Pa¬ 
dre pertenece no sdlo proveer A su hijo de lo necesario 
para la vida, sino tambidn de cosas con que huelgue 
para su recreacicn. Pues tal efecto de amor como este 
quedaba Senor, por descubrir al mundo; y este se 
guardaba para el tiempo de tu venida, y para la buena 
nueva del Evangelio. 

De manera que en la otra mauera de Sacramentos 
y benelicios me das A entender que eres mi Rey, y mi 
Salvador, mi pastor y mi medico: mAs en este (donde 
por una tan alta manera te qi.isiste juntar con mi Ani- 
ma y regalarla con tan maravillosos deleites) clara- 
mente me das A entender que eres mi esposo y mi Pa¬ 
dre, y Padre que tiernamente ama A su hijo, como 
Jacob amaba A Jos6 entre todos sus hermanos (1). Esto 
me da A entender el efecto de este Sacramento. Estas 
nuevas me da de ti. No hay doblez, Seilor, en tus 
obras; lo que muestran por fuera eso es lo que tienen 
dentro. 

Pues por este efecto conozco la causa; por esta obra 


(1) Genes.^l. 
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juzgo tu corazon: de este tratamiento y regalo que me 
haces, tomo informacidn para conocer el corazdn que 
para conmigo tienes; porque si de aquel maud que 
cay6 en el desierto se dice (1) que porque tenia todo 
genero de sabor y suavidad, declaraba la suavidad y 
dulzura de tu corazon para con tus bijos; cuanto con 
mayor razon se dird lo mismo de este divinisimo mand, 
pues tieue tanto mayor suavidad? Oh manjar delcielo, 
pan de vida, fuente de dcleites, venero de virtudes, 
muerte de vicios, fuego de amor, medicina de salud, 
reflejo de las almas, salud de los espiritus, combite 
real de Dios y gusto de felicidad eternal 

Pues que dire Dios mio? qu6 gracias te dard? con 
que amor te amard, si tengo de responder al mismo 
tono al amor que aqui me muestras? Si tii; siendo el 
que eres, si amas d ml, vilisimo y miserable gusano: 
como no amard yo d ti, esposo altisimo y nobilisimo 
de mi dnimo? Amete pues yo, Seuor, codiciate yo, c6- 
mate yo y bdbate yo. 

Oh dulcedumbre de amor! oh inestimable dulce- 
dumbre? cdmate mi dnima, y del licor suavisimo de 
tu dulcedumbre sean llenas mis entrailas. Oh caridad, 
Dios mio, miel dulce, leche muy suave, manjar delei- 
table y manjar de grandes, hazrae creer en ti, para 
que pueda yo gozar dignamente de'ti! Oh dulzor y har- 
tura de mi dnima, porque no soy yo del todo encendi- 
do y abrasado en el fuego de tu amor! Oh diviuo fue¬ 
go! oh dulce llama! oh suave herida! oh amorosa cdr- 
cel! por que no soy yo preso en esa cadena, y herido 
con esa saeta, y abrasado con ese fuego de tal manera, 
que ardan y se derritan todas mis entrahas en amor? 
Hijos de Adam, linage de horabres ciegos j' enganados 
qud hac6is? en que anddis? que buscdis? Si amor bus- 
■cdis, este es el mds noble y mds dulce que hay en el 
mundo. Si deleites buscdis, estos son los mds suaves, 
mds fuertes y mds castos que pueden ser. Si riquezas 
buscdis, aqui estd el tesoro del cielo, y el precio del 
mundo, y el pielago de todos los bienes. Si hqnra que- 
reis, aqui estd Dios, y con el toda la corte del cielo 
que os viene d visitar. Pues que mayor honra que te- 


(1) Ge7tes. 37. 
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neJ tal huesped en casa, y toda la corte del cielo, al 
rededor de ella? 

Adinitido pues ya yo & esta compania, asentando 4 
esta mesa, recibido en estos brazes, regalado con tales, 
deleites, obligado con tantos beneficios, y sobre to do 
preso con tan fuertes lazos de amor, desde aqui, Senor, 
renuncio todos los aniores por este amor. Ya no hay a 
mAs mundo para ml, ya no mAs deleites de mundo 
para ml, ya no mas pompa del siglo para ml; vayan, 
vayan lejos de mi todos estos Msos y lisonjeros Dienes, 
que solo este es el verdadero y sumo bien. El que come 
pan de Angeles no ha de comer manjar de bestias: el 
que ha recibido A Dios en su morada, no es raz6n que 
admita en ella otra criatura. 

Si una mujer de baja suerte viniese A casar con un, 
rey, luego despreciaria el sayal y todas las bajezas 
pasadas, y en todo se trataria como mujer de quien es. 
Pues si A esta dignidad ha llegado mi Anima por media 
de este Sacramento; como se bajara ya A la vileza del 
traje vlejo de las costumbres pasadas? CAmo abrirA la 
puerta de su corazon A pensamientos de mundo, quien 
dentro de si recibio al Senor del mundo? cAmo darA 
lugar en su alma a cosa profana, habiendo ya side 
consagrada y santificada con la presencia divina? No 
consintiA SalomAn que la hija del rey Faraon, su mujer 
morase en su casa, por haber estado en ella algun. 
tiempo el area del testamento, aunque ya no estaba (I). 
Pues si este tan sabio rey no qui o que su propia mu¬ 
jer (y mujer tan principal) pusiese los pies en el lugar 
donde habia estado el area de Dios, por ser de iinaje 
de Gentiles; cAmo consentirA yo que cosa gentil y pro- 
fana entre en el corazAn donde estuvo el mismo Dios? 
CAmo recibirA pensamientos y deseos de Gentiles el 
pecho donde Dios morA? cAmo hablarA palabras torpes 
y vanas la lengua por donde Dios pasA? 

Si por haber ofrecido el mismo rey SalomAn sacri- 
ficio en el portal del templo (1), dejA aquel lugar san- 
tiflcado,para que no pudiese ya servir de cosa profana; 
cuAnta mAs razAn serA que lo sea mi alma, pues dentra 
de ella se recibiA aquel A quien todos los sacrificios y 


( 1 ) Paralip. 8 . 

(2) ZReg.i. 
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sacramentos de la ley significaban? Y pues tan bonra- 
do me dejas Sefior con esta visitacidn, dame gracia 
para que pueda yo cumplir con esta honra que til me 
eliste. Nunca jam4s diste k nadie honra, sin darle gra¬ 
cia para mantenerla; y pues aqui me has honrado tanto 
con tu presencia, sautificaine con tu virtud, para que 
asi pueda yo cumplir con este cargo. 

Asi lo hiciste siempre en todos los lugares que en- 
traste. Entraste en las entranas virginaies de tu sacra- 
tisima Madre, y asi como la levantaste A inestimable 
gloria, asi le diste inestimable gracia para mantenerla. 
Entraste (estando aim en esas mismas entrafias ence- 
rrado) en casa de Santa Isabel (1), y alii con tu pre¬ 
sencia santificaste y alegraste su bijo, y henchiste su 
madre del Espiritu Santo. Entraste enel mundo k con- 
versar con los horabres; y asi como lo ennobleciste con 
tu venida, asi lo reparaste, y santificaste con tu gracia. 
Entraste despues en el infierno; y del mismo infierno 
hiciste paraiso, beatificando con tu presencia k los que 
honraste con tu visitacion. 

Y no solo til, Senor, mas el area del testamento 
<que no era mAs que sombra de este misterio) entrd en 
casa de Obededom (2), y luego echaste tu bendicidn 
sobre ella y sohre todas sus cosas,pagando con tan rica 
inano la hospederia que alii se te hacia. Y pues, has 
querido, Senor, tambi6n entrar en esta pobre morada, 
y ser hospedado en ella, comienza ya k bendecir k la 
casa de tu siervo, y k darme con que yo pueda respon¬ 
der k esta honra, haci^ndome digna morada tuya. 
1^0181810 que yo fuese como aquel santo sepulcro, en 
que tu sagrado cuerpo se depositase: dame las condi- 
ciones que tenia este sepulcro, para que pueda yo ser 
aquello para que til me elegiste. Dame aquella firnieza 
de piedra, y aquel sudario de humildad, y aquella 
mirra de mortificacidn con que muera k todos mis ape- 
titos y propias voluntades, y viva A ti 

Quisiste que yo fuese como una area del testamento 
en que tii inorases: dame gracia para que asi como en 
aquella area no habia otra cosa mas principal que las 
tablas de la Ley (3), asi dentro de mi corazdn no haya 


(1) 

(2) 


<3) 


Luc. 1. 

2. Iteg. 6. 

3. Jieg. 8. 
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otro pensamiento ni deseo sino de su santisima ley. 
Quisiste darme & ententender en este Sacramento que 
eras mi Padre (pues asi me tratabas como A hijo, 6 
hijo tiernamente amado) dame gracia para que pueda 
yo responder A este beneflcio, amAndote no solo con 
amor fuerte, sino con amor tan tierno, que todas mis 
entraflas se derritan en tu amor: y la memoria sola de 
tu dulce noinbre baste para enternecer y derretir mi 
corazdn. Dame tambidn para contigo espiritu y cora- 
z6n de hijo, que es espiritu de obediencia, y de reve- 
rencia, y de amor, y confianza; para que en todos mis 
trabajos acuda luego & ti con tanta seguridad y con¬ 
fianza, como acude el hijo fiel A un padre que mucho 
ama. 

Quisiste sobre todo esto descubrir A mi alma en este 
Sacramento amor de esposo A esposa, y tratarme como 
A tab Dame pues ese mismo corazdn para contigo, 
para que asi te ame yo con amor fiel, con amor casto, 
con amor entrafiable, y con amor tan fuerte, que nin- 
guna cosa me pueda apartar de tl. Esposo dulcisimo 
de mi alma, extiende esos dulces y amorosos brazos, 
y abr^zala de tal manera contigo, que ni en vida ni en 
inuerte se pueda apartar de ti. Para esta unidn orde- 
uaste este Sacramento; porque sabias cuanto mejor 
estaba la criatura en ti que en si; pues en tl estaba 
como en Dios, y en si estaba como en una flaca cria- 
tura. La gota de agua que estA por si, al primer aire 
se seca; mas echada en la mar, junta con su principio, 
permanece para siempre. Sdcame pues Sefior de mi, y 
recibeme en ti; porque en ti vivo, y en mi muero; en 
ti permanezco, y en mi desfallezco; en ti soy estable, y 
•en mi paso como pasa la vanidad. No te vayas pues 6 
buen Jesus! no te vayas; qu6date Seuor con nosotros (1) 
porque viene la tarde, y se cierra ya el dia. 

Y pues me ha cabido tan dichosa suerte como es 
tenerte hoy en mi casa (donde tan buena coyuntura 
tengo para negociar contigo a solas mis negocios) no 
serA raz6n perderla. No te soltare Sefior mio de los 
brazos; contigo luchar6 toda la noche, hasta que me 
-des tu bendicidn (2), Mudame Sefior el nombre viejo, y 


( 1 ) L»c. 24. 

(2) Genes. 32. 
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dame otro nuevo: que es otro nuevo s6r, y otra nueva, 
manera de vivir. MAncame ud pie y dAjame el otre 
sane, para que desfallezca en mi el amor del mundo, 
y qdede sano y entero tu solo amor, para que deste- 
rrados ya y muertos todos los otros amores y deseos, 
A ti solo ame, A ti solo desee, en tl solo piense, contigo 
solo more, A ti solo viva, en ti esten todos mis cuidados 
y pensamientos, A ti acuda con todos mis trabajos, y 
de ti solo reciba todos los socorros. Y finalmente tu 
SeHor seas todo mio, y yo sea todo tuyo, que vives y 
reinas en los siglos de los siglos. AmAn. 


CAPITULO XX 


Oraci6n para antes de la Santa Extremauncidn 


0 Sefior mio y Padre celestial; yo miserable peca- 
dor os pido humildemente por vuestro Unigenito Hijo 
nuestro Salvador, que entre tanto que ungen mis pe- 
cadores miembros con el sagrado aceite visible, tengais 
por bien uugir interiormente mi alma con la gracia del 
Espirita Santo, y con vuestra infinita misericordia, y 
me libres de todo el mal que por mis culpas tengo me- 
recido. Alumbradme con vuestra luz, y alegradnie con 
vuestra vista, que es vida eterna. AmAn. 


CAPITULO XXI 


Palabras que piiede decir el enfermo dentro de si con animo muy 
confiado, despues de rccibir la Santa Extremauncidn 


El haberme ungido en nombre de mi Senor Jesu- 
cristo mi Salvador, significa que soy miembro y soldado 


© Biblioteca Nacional de Espana 



suyo, segun la doctrina de los Apdstoles. Pues ahora, 
principe de las tinieblas, espiritu perdido, malvado y 
sucio, apArtate de aqui; pues ya no hay en mi cosUf 
tuya: porque mi Sefior Jesucristo, Salvador mlo, y 
condenador tuyo, te ech6 de este mundo. Annado con 
los divinos Sacramentos y virtud de mi Redentor, ma¬ 
yor es mi favor que tu malicia; mAs estAn conmigo que 
contigo. For ml estA toda la Iglesia de los sautos oran- 
do, y por mi el mismo que te quito todos los despojos 
y robos de tus latrocinios. Pues debajo de este amparo 
que tengo que temer? Y de esta verdad y este socorro 
tengo infalibles testigos, y certisimas sehales, que son 
los santisimos sacramentos de la Iglesia, que me hacen 
certisimo de todas las divinas promesas en ellos com- 
prendidos. 


CAPITULO XXII 


Modo y forma que se ha de tener en la consideracidn 
de las cosas siguieutes 


En este capitulo diremos brevemente la manera y 
forma que se ha de tener en el ejercicio de la conside- 
racidn y oracidn mental. Para lo cual debe el hombre 
primerameute buscar cada dla tiempo convenible se- 
gdn la condicidn de su estado y de su vida; aunque el 
mejor tiempo de todos es el de la media noche, 6 el de- 
la madrugada. El lugar tambiAn ayuda para esto 
(cuando es ohscuro y solitario) para que asi este el 
corazdn mAs recogido, no teniendo en que derramarse 
los sentidos. Puesto el hombre en este lugar, y arman- 
do el corazAn y la frente con la senal de la Cruz, le- 
vante los ojos de su alma A considerar quA es lo que 
quiere hacer, que es tratar de Dios, 6 tratar con Dios, 
para recibir el espiritu y gracia del mismo Dios: y 
viendo cuan inhAbil es de su parte para tan gran ne- 
gocio, pida A aquel dador de todos los bienes que recoja 
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8 u corazon, y lo guie y ensene en este camino. Y para 
esto piiede rezar algunas oraciones vocales 6 Salmos 
al principio del recogimiento (como arriba se dijo) para 
coinenzar A encender su corazdn con el fuego de las 
palabras divinas. 

L'.iego paede tomar para cada dia im paso 6 dos 6 
tres de la vida de Cristo para el tienipo de su ejercicio, 
y hacer cuenta que all! doude 61 estd. se celeb ra y trata 
este misterio, como se trat6 en su propio lugar. El cual 
oficio pertenece A la imaginaciou, que sabe figurar y 
representar todas estas cosas como pasaron, y como 
las dibujarla un piutor. Mire, pues, al Sedor en el tal 
paso lo que hace, 6 lo que padece, y mucho mds el 
corazon con que lo padece. De manera que no solo ha 
de mirar A Gristo por fuera; sino mucho mds lo que 
esfcd encerrado en su alma que es la caridad, y la hu- 
mildad, y la benignidad y mansedumbre con que hace 
to do lo que hace. Y en cada uno de estos pasos pode- 
mos considerar aquellas mismas cinco cosas que sena- 
lamos en cada uno de los beneflcios divinos: conviene 
d s iber, lo que se padece, quien lo padece, por quien 
lo padece, por que causa lo padece, y de que manera 
lo padece: que e? con aquel corazon, y con todas 
n,quellas virtudes que dijimos. Porque cada una de 
estas circunstancias declara mucho la grandeza del 
negocio y del beneficio. Y no se requiere de necesidad 
pensar de cada vez todas estas cosas juntas: sino unas 
veces puede el hombre detenerse en una circunstancia 
de estas, y otras en otra, segiin que el Espiritu Santo 
lo moviere. 

Debe tambien tener aqui respecto, cuando en esto 
piensa, d enderezar su atencidn d aquellas cuatro co¬ 
sas que arriba dijimos, que son: A la compasidn de los 
trabajos de Gristo, d la imitacidn de sus virtudes, al 
n,borrecimiento del pecado, y al conocimiento de la 
bondad y caridad inmensa de Dios que resplandece en 
estos misterios: para movernos A amar d quien tan 
amable aqui se nos mostrd. 

Mas cuando el hombre entendiere en esto, no debe 
trabajar deraasiadamente por exprimir d fuerza de 
brazos las Idgrimas y la devocion (como hacen algu- 
nos) sino con un corazdn humilde y atento (no caido, 
aii tibio, ni flojo) se presente d nuestro Senor, haciendo 
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lo que es de su parte; porque el Seiior hard lo que es 
•de la suya. Y cuando ningua otro fruto de aqui sacare 
sino sequedad de corazon, contentese con haber all! 
acorapafiado, y hecho preseacia al Salvador, y peleado 
<5on el desasosiego de su corazon; porque no carece 
esto de fruto, y grande fruto. 

Ni debe desistir luego de su santo ejercicio, si k las 
primeras hazadonadas no saca agua; porque muchas 
veces se dd al cabo al que flel y humildemente perse- 
vera, lo que se niega k los principios: y aqui estA la 
Have de este negocio. For tanto, trabaja, persevera y 
porfia, porque tales son las mercedes que aqui el Senor 
s'lele hacer k tieinpos, que muchos afios de trabajo que 
se pasaran por ellas eran muy bieii empleados. 

Verdad es que uiia de las principales causas de 
esta sequedad, 6 dilacion de esta gracia, es traer el 
corazdn muy ocupado en negocios exteriores y pcre- 
grinos, por donde con dificultad y tarde se viene k 
tomar de las eosas de Dios. For esto conviene mucho 
traerlo, cuanto sea posible, siempre ocupado en sus 
cosas: porque andando siempre caliente y devoto con 
esta memoria, fAcilmente se levanta k Dios cuando lo 
quereraos levantar. 

Fara lo dial seilaladamente ayudan dos cosas. La 
primera, leccion ordinaria de libros espirituales y de¬ 
votes; la cual trae el corazon ocupado en aquello de 
que anda lleno. Y la segunda y raAs principal, traba- 
jar todo lo posible por andar siempre en la presencia 
de Dios, y nunca perderlo de vista: 6 A lo menos le¬ 
vantar muchas veces entre dia y noche el corazdn A 61 
con algunas breves oraciones, tomando ocasidn de las 
mismas cosas que veiiios, 6 que tratamos; y asl debe 
el hotnbre tener su mauera de oraciones y considera- 
eiones diputadas para cuando se acuesta, y para cuan¬ 
do se levanta, y para cuando ha de comer, 6 hablar, 6 
negociar; para cuando es tentado, para cuando oye el 
reloj dar la bora, para cuando ve los campos floridos, 
y el cielo estrellado, 6 cuando ve algunos males cor- 
porales 6 espirituales de prdjitnos; para que todo le sea 
motive de levantar el corazAn A Dios; y asi pueda con- 
servar siempre en 61 con estos tizones el fuego de la 
devoci6n. Forque asi coiiio en la lefia seca se enciende 
presto la llama, asl tambi6n se enciende la devocidn en 
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el corazdn que anda siempre caliente con el uso de la 
continua oracidn, leccion y meditacidn de las cosas de 
Dios. 

Acabada la meditacion en la manera que dicho es, 
puede el hombre acabar su ejercicio con dar graciaa 
al Senor por aquel paso que ha considerado, y por 
todos los otros beneficios divinos; y luego ofrecer aquel 
misterio al Eterno Padre, y con 61 k si mismo, y todas 
sus obras; y luego pedir mercedes por esta tan rica 
ofrenda que le ofrecid, que fueron los trabajos de su 
Unig6nito Hijo. Y lo que debe cada uno pedir es lo que- 
su necesidad le enseflare que ha menester; porque es 
este el mejor maestro de la oracidn. 

Por do parece que pueden intervenir en este santo 
ejercicio cinco partes principales, conviene a saber: 
preparacidn, meditacidn, hacimiento de gracias, ofre- 
cimiento y peticidn; no porque todo esto sea siempre 
necesario, sino para que tenga el hombre materia co- 
piosa en que ocupar su corazdn; y asi tenga tambidn 
mds estimulos 6 incentives de devocidn, porque lo que 
no se halla en una parte, a veces se halla en otra. Y 
despucs de acabado este glorioso itinerario de !a vida. 
de Cristo. y corridas todas estas estaciones, con todo 
lo demas que se sigue despuds de ellas, debe torna r 
(como el sol despuds de corridos los doce signos del 
cielo) k andar por esta misma rueda, porque no menor 
fruto se sigue en las dnitnas de este espiritual movi- 
miento, que del sol se sigue en el mundo. De manera 
que mientras durare al hombre la vida, siempre ande 
por estos pasos de la vida de Cristo, aunque no debe 
por esto tener cerrada la puerta cuando el Senor le 
llamare d otra cosa con que su devocidn sea mds 
ayudada. 

Siete consideraciones para los dias de la semana, 
por donde deben empezar los que de nuevo se vuelven 
d Dios. 
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CAPTTULO XXIII 


Consideracion de los pecados, 5’ propio conocimiento, para el lunes 

Este dia podras entender en la memoria de los pe¬ 
cados, y en el conocimiento de ti mismo; para que en 
lo uno veas cuantos males tienes, y en lo otro como 
ningiin bien tienes que no sea de Dios, que es el medio 
por do se alcanza la humildad, madre de todas las 
Yirtudes. 

Para esto debes primero pensar en la niuchedum- 
bre de los pecados de la vida pasada, especialmente eu 
aquellos que hiciste en el tiempo que menos conoclas 
A Dios. Porque si lo sabes bien mirar, hallarAs que se 
ban multiplicado sobre los cabellos de tu cabeza, y que 
viviste en aquel tiempo como un gentil, que no sabe 
qu6 cosa es Dios. Discurre, pues, brevemente por los 
diez mandamientos, y por los siete pecados mortales, 
y veras que en ninguno de ellos hay en que no bayas 
caldo muchas veces, por obra, 6 por palabra, 6 por 
pensamiento. 

Lo segundo discurre por todos los beiieficios divi- 
nos, y por los tiempos de la vida pasada; y mira en 
que los has empleado, pues de todos has de dar cuenta 
A Dios. Pues dime ahora: en qu6 gastaste la nifiez? en 
que la mocedad? en que la juventud? en qu6 finalmente 
todos los dias de la vida pasada? En que ocupaste los 
sentidos corporalcs, y las potencias del alma que Dios 
te did para que lo conocieses y sirvieses? En que se 
emplearon tus ojos, sino en ver la vanidad? en quctus 
oidos, sino en oir la mentira? y en que tu lengua, sino 
en mil man eras de juramentos y raurmuraciones? y en 
qud tu gusto, y tu oler, y tu tocar, sino en regalos y 
blanduras sensuales? 

Cdmo td aprovechaste de los santos Sacramentos 
que Dios ordend para tu remedio? cdmo le diste gracias 
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por sus beneficios? c6mo respondiste k sus inspiracio- 
Des? En qu6 empleaste la salud, y las fuerzas, y laa 
habilidades de naturaleza, y los bienes que dicen de 
fortuna, y los aparejos y oportunidades para biea vi- 
vir? Qu6 cuidado tuviste de tus projiraos que Dios to 
encomendd, y de aquellas obras de misericordia que 
te sefiald para con ellos? Pues qu6 responderds en 
aquel dla de la cucnta, cuando Dios te diga (1): Dame 
cuenta de tu mayordomia, y de la bacienda que te en- 
treg u6; porque ya no quiero que trates mas con ell a. 
Oh arbol seco y aparejado para los tormeiitos eternos^ 
qu6 responderds en aquel dia, cuando te pidan cuenta 
de todo el tiempo de tu vida, y de todos los puntos y 
mementos de ella? 

Lo tercero piensa en los pecados que has hecho y 
haces cada dla, despues que abriste mds los qjos al 
conocimiento de Dios, y hallards que todavla vive en 
tl Adan con muchas de las raices y costumbres anti- 
guas. Mira cuan desacatado eres para con Dios, cuan 
ingrato d sus beneficios, cudnrebelde d sus inspiracio- 
nes, cudn perezoso para las cosas de su servicio, las 
cuales nuDca haces, ni con aquella presteza y diligen- 
cia, ni con aquella pureza de intencidn que deberias, 
sino por otros respetos 6 intereses del mundo. 

Considera otrosi cuan duro eres para con el prqjimo 
y cudn piadoso para contigo; cudn amigo de tu propia 
voluntad, y de tu came, y de tu honra, y de todos tus 
intereses. Mira como todavia eres soberbio, ambicioso, 
airado, subito, vanaglorioso, envidioso, malicioso, re- 
galado, mudable, liviano, sensual, amigo de tus recrea- 
clones y conversaciones, y risas, y parlerias. Mira 
otrosi cudn inconstante eres en los buenos propdsitos, 
cudn inconsiderado en tus palabras, cuan desproveidO' 
en tus obras, y cudn cobarde y pusildnime para cua- 
lesquier graves negocios. 

Lo cuarto, considerada ya por esta orden la mu- 
chedumbre de tus pecados, considera luego la grave- 
dad de ellos, para que veas como por todas partes es 
crecida tu miseria. Para lo cual debes primeramente 
considerar estas tres circunstancias en los pecados de 
la vida pasada, conviene a saber: contra quien pecas- 


(1) Luc. 16. 
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te, por que pecaste, y en que manera pecaste. Si miras 
contra quien pecaste, hallarAs que pecaste contra Dios, 
cuya bondad y majestad es infinita, y cuyos beneficios 
y misericordias para con el hombre sobrepujan las 
arenas del mar. Por qu6 causa pecastp? Por un punto 
de honra, por un deleite de bestias, por un cabelJo de 
intereses, por sola costumbrey desprecio de Dios. Mas 
en qu6 manera pecaste? Con tanta facilidad, con tanlo 
atrevimiento, tan sin escrupulo, tan sin temor, y A vo¬ 
ces con tanta facilidad y contentamiento, como si pe- 
caras contra un Dios de palo, que ni sabe ni ve lo que 
pasa en el mundo. Pues esta era la honra que se debia 
A tan alto majestad? este es el agradecimiento de tan- 
tos beneficios? Asi se paga aqnella sangre preciosa que 
se derramo en la Cruz, y aquellos azotes y bofetadas 
que se recibieron por ti? Oh miserable de ti por lo que 
perdiste, y mucho mAs por lo quehiciste, y mucho mAs 
si con todo esto no sientes tu perdicion! 

DespuAs de esto, es cosa de grandisimo provecho 
detener un poco los ojos de la consideracidn en pensar 
tu nada; esto es, como de tu parte no tienes otra cosa 
mAs que nada y pecado, y como todo lo demas es de 
Dios, porque claro estA, que asi los bienes de uatura- 
leza'como los de gracia (que son los ma yores) son todos 
suyos. 

Porque suya es la gracia de la predestinacidn (quo 
es la fuente de todas las otras gracias) y suya la de la 
vocacidn, y suya la concomirante, y suya la gracia de 
la perseverancia, y suya la gracia de la vida eterna. 
Pues que tienes de que te puedas gloriar, sino nada y 
pecado? Reposa, pues, un poco en la consideracion de 
esa nada, y pon esto solo a tu cuenta, y todo lo demas 
A la de Dios, pai’a que clara y palpablemente veas 
quien eres tu, y quien es el: cuan pobre ti'i, y cuAn rico 
61. Y por cousiguiente, cuan poco debes confiar en ti, 
y estiraar A ti, y cuanto confiar en 61. 

Pues consideradas todas estas cosas arriba dichas, 
siente de ti lo mas bajamente que te sea posible. Piensa 
que no eres mAs que una cailavera que se muda A to- 
dos vientos, sin peso, sin virtud, sin firmeza, sin esta- 
bilidad, y sin ninguna manera de ser. Piensa que eres 
un LAzaro, de cuatro dias muerto, y un cuerpo he- 
diondo y abominable, lleno de gusanos, que todos 
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cuantos pasan se tapan las narices y los ojos por no 
verlo. Par6zcate que de esta manera hiedes delante 
de Dios y de s«s ingeles; y tente por indigno de alzar 
los ojos al eielo, y de que te sustente la tierra, y de 
que te sirvan las criaturas, y del mismo pan que comes, 
y del aire que recibes. 

Derribate con aquella piiblica pecadora A los pies 
del Salvador, y cubierta tu cara de confusidn, con 
aquella vergtlenza que pareceria una mujer delante 
de su marido cuando le hubiese hecho traicidn, y con 
mucho dolor y arrepentimiento de corazbn pidele per- 
d6n de tus yerros, y que por su infinita piedad y mise- 
ricordia haya por Men devolverte A recibir en su casa. 


CAPITULO XXIV 


Consideracii3ii de las misciias de la vida humana, para el martes 


Este dia pensarAs en las miserias de la vida huraa- 
na, para que por ellas veas, cuAn vana sea la gloria 
del mundo, y cuAn digua de ser inenospreciada; pues 
se funda sobre tan flaco cimiento como es esta misera¬ 
ble vida. Y aunque los defectos y miserias de esta vida 
sean casi innumerables, tu puedes ahora sefialada- 
mente considerar estas siete. 

Primeramente considera cuAn breve sea esta vida; 
pues el mAs largo tiempo de ella es de setenta A ochenta 
afios; porque todo lo demAs (si algo queda, como dice 
el Profeta) (1) es trabajo y dolor. Y si de aqui se saca 
el tiempo de la niilez, que in As es vida de bestias que 
de hombres; y el que se gasta durmiendo, cuando ni 
usamos de los sentidos, ni de la razAn (que nos hace 
hombres) hallaremos ser aim mAs breve de lo que 
parece. Y si sobre todo esto la comparas con la eter- 
nidad de la vida advenidera, apenas te parecerA un 


(1) Psalm, 
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punto. Por do verds cuan desvariados son los que por 
gozar de este soplo de vida tan breve, se ponen A perder 
cl descanso de aquella que para siernpre ha de durar. 

Lo segundo considera cuan incicrta sea esta vida 
(que es otra miseria sobre la pasada) porque no basta 
ssr de suyo tan breve como es; sino que eso poco que 
hay de vida no esta seguro, sino dudoso. Porque, 
cu^ntos lleg’an A esos setenta 6 ochenta anos que 
dijimos? A cuAntos se corta la tela en coiiienzandosc A 
tejer? cuAntos se van en flor (como dicen) 6 en agraz? 
No sabeis (dice el Salvador) (1) cuando vendrA vuestro 
Seiior; si A la mariana, si al medio dia, si A la media 
noche, si al canto del gailo. 

Lo tercero piensa cuan fragil y quebradiza sea.esta 
vida, y hallarAs que no hay vaso de vidrio tan delicado 
como ella es; pues un aire, uu sol, uii jarro de agua 
fria, un vaso de un enfermo basta para despojarnos; 
de ella: como parece por las expcriencias ciiotidianas 
de muchas personas, A las cuales en lo mAs florido de 
su edad basto para derribar cualquier ocasibu de las 
sobredichas. 

Lo cuarto considera cuan inudable es, y como 
nuiica permanece en un inisjno ser. Para lo cual dciies 
considerar cuanta sea la raudanza de nuestros cuerpos, 
los cuAles nunca permanecen en una misma salud y 
disposicion: y cuanto es mayor la de los Animos, que 
siernpre andan como la mar alterados con diversos 
vientos y olas de pasiones, apetitos, y cuidados, que A 
cada hora perturban. Y flnalinente, cuantas seaii las 
mudanzas que dicen de la fortuna, que uuuca con- 
siente mucho permanecer en un mismo estado, ni on 
nna misma prosperidad y alegria las cosas de la vida 
humana, sino siernpre rueda de un lugar en otro. Y 
sobre todo esto considera cuan continue sea el inovi- 
raiento de nuestra vida, pues dia y noche nunca para, 
sino siernpre vA perdiendo de su derecho. Reguti esto, 
qu6 es nuestra vida siuo una candela, que siernpre se 
cstA gastando; y mieiitras mas arde y resplandece mas 
se gasta? Pues, que es nuestra vida sino una llor que 
se abre A la maiiana, y al medio dia se marchita, y A 
la tarde se seca? 

(1) Marc. 13. 
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Lo quinto considera cuaa engafiosa sea (que poi* 
ventura es lo peor que tiene; pues a tantos enga&a, y 
tantos y tan ciegos atnadores lleva tras si) pues siendo 
fea nos parece hermosa; siendo amarga nos parece 
dulce; y siendo breve a cada uno la suya le parece 
larga: y siendo tan miserable parece tan amable, que 
no hay peligro ni trabajo A que no se pongan los 
hombres por ella, aunque sea con gran detrimento de 
la vida perdurable, haciendo cosas por do vengan A 
perderla. 

Lo sexto considera como adeni4s de ser tan breve 
(segun estA dicho), eso poco que hay de vida estd 
sujeto a tantas iniserias, asi del alinacomo del cuerpo, 
que toda ella no es otra cosa sino an valle de lAgrimas, 
y un pi6lago de infinitas miserias. Discurre por todas 
las enfermedades y trabajos de los cuerpos humanos, 
y por todas las aflicciones y cuidados de los espiritus, 
y por los peligros que hay, asi en todos los estados, 
como en todas las edades de los hombres; y verAs aun 
mAs claro cuantas sean las miserias de esta vida; por- 
que viendo tan claramente cuan poco es todo lo que 
el mundo puede dar, mas facilmente menosprecies 
todo lo que hay en 61. 

A todas estas miserias sucede la ultima, que es 
morir; la cual asi para lo del cuerpo como para lo del 
alma es la illtima de todas las cosas terribles; pues el 
cuerpo serA en pimto despojado de todas las cosas; y 
del alma se ha determinar entonces lo que para siem- 
pre ha de ser. 

Todo esto te darA A entender cuan breve y mise¬ 
rable sea la gloria del mundo (pues tal es la vida de 
los mundanos sobre que se funda) y por consig'uiento, 
cuan digna sea ella de ser hollada y menospreciada. 
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CAPITULO XXV 


Consideracidn de la muerte, para el miercoles 


La Memoria de la muerte es una de las mds pro- 
vechosas consideracioues que hay^ asi para alcanzar 
la verdadera sabiduria, como para huir el pecado, 
como tambidn para comenzar con tiempo d aparejarse 
para la hora de la cuenta. 

Pues para esto considera primeramente cuan in- 
cierta sea la hora de esta muerte; porque ordinaria- 
mente suele venir al tiempo que el hombre estd mas 
descuidado, y meiios piensa que ha de venir, echando 
sus cuentas, y haciendo sus trazas para adelante. Y 
por esto se dice (1) que viene como ladron: el cual 
suele venir al tiempo que los hompres estdn mds segu- 
ros, y mds dormidos. J iensa luego todo lo que precede 
d la muerte, y lo que intervieue en la muerte, y la 
que se sigue despeus de ella. Y para que mejor entien- 
das cada cosa de estas, imagina que tu eres el que has 
de morir (pues d la verdad has de morir) y piensa 
desde ahora todo esto que por ti ha de pasar. 

Antes de la muerte piensa en la enfermedad grave 
que ha de preceder d la muerte, con todos los acci- 
dentes, hastios, tristezas, medicinas, molestias, y no- 
ches largas que alii te han de fatigar: lo cual todo es 
camino y disposicidn para la muerte. Porque asi como 
antes de entrarse por fuerza un castillo 6 una ciudad, 
suele preceder una recia bateria con que derriban los 
muros y fiiertes por tierra; y tras esto es luego entrada 
y conquistada: asi para esto suele preceder d la 
muerte una gravisima enfermedad; la cual de tal ma- 
nera bate noche y dia sin parar las fuerzas naturales; 
y los miembros principales de nuestro cuerpo, y de tal 


(1) 1. Thes. 5. 
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ttianera los deje maltratados, que el alma no pudiendo 
^a mis defenderse ni conservarse en eilos, los desam- 
para y se vi. 

Piensa luego (cuando ya la enfermedad llega k lo 
postrero; 6 el niMico 6 ella nos desengafian, y nos 
quitan la esperanza de la vida) las angustias que en- 
tonces te cercarin, y las cosas que se te representa- 
ran. Porque lo priinero, alU luego se representa la 
salida de esta vida, y el apartaniiento de todas las 
cosas que amabamos en ella, hijos, mujer, amigos, 
parientes, hacienda, honra y fiualmente este mundo, 
este aire, y esta luz que es i todos comun. Tras de 
esto se representa todo el curso de la vida pasada, y 
todos los mis graves pecados que se han hechd en 
ella; especialmente tal y tal pecado mis grave; y la 
cuenta que entonces de todo esto se ha de dar, y la 
sentencia que por esto se ha de esperar. Ponese tara- 
bi6n ante los ojos el tiempo pasado y el venidero; y el 
pasado (como ya no es) pareee un soplo: y el venidero 
(como esti por venir y es eterno) pareee lo que es: 
que es inflnito. Y con esto comienza el hombre i re- 
prehenderse y condenarse, viendo que por placeres 
y bienes, que entonces le parecerin de un punto, esti, 
en peligro de padecer tormentos que durarin para 
siempre; y para remedio de este tan grande yerro co¬ 
mienza A descar espacio de penitencia y condenar su 
negligencia, y A caer (aunque ya mny tarde) en la cuen¬ 
ta. Estas y otras seinejantcs olas y fatigas son las que 
(ademAs de la enfermedad)combaten y afligen al dolien- 
te en aquel trabajo so tiempo noche y dia sin parar. 

Tras de esto piensa luego en los accidentes y tra- 
tajos que intervienen en la misma muerte, que son aim 
mayo res que los pasados. Mira como el cuerpo co¬ 
mienza ya A perder el calor natural, y los miembros, 
las fuerzas y el movimiento, y quedan como si fuesen 
de piedra. Las partes altas y las extremidades se paran 
frias, la car a demudada, el color como de plomo, las 
cuencas de los ojos himdidas, los ojos envidriados, la 
boca llena de sarro y espuma, la lengua gruesa y torpe 
para hablar, y la garganta adelgazada. El pecho con 
angustias se levanta, los labios se vuelven azules, y 
los dientes pardos, y casi todo el hombre viene A estar 
■como muerto antes que muera. 
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Aqui puedes tambi^n pensar en el Sacramento de 
la Estremauncion que en este paso se administra para 
ayudar en esta postrera batalla, y entodas las oracio- 
nes y sufragios de que la Tglesia usa en esta necesidad, 
cuando el hombre estA ya tirando y agonizando A la 
salida de esta vida, en la cual paga la deuda de las. 
angiistias con que en ella entro, padeciendo los dolores. 
al tiempo de saiir, que su madre padecid al tiempo de 
parir. Y asi concuerda muy bien la entrada de la vida 
con la salida, pues la una y la otra es con dolores,. 
aunque la una con los ajeuos, y la otra con los propios. 

Despuds de esto con.sidera lo que se sigue tras de la 
muerte, que es la suerte que al cuerpo y alma ha de 
caber. La del cuerpo ea la sepulture; en la cual te 
debes hallar con el espiritu presente, mirando como te 
llevan A enterrar, como te acompaRau, como doblan 
por ti, como preguntan (los que oyen doblar) por el 
muerto, como te depositan en el sepulcro entre los otros 
huesos de los muertos, y te pisan, y dejan en aquel 
estrecho y oscuro aposento acompaflado de perpetua 
soled ad. 

Dejando el cuerpo en este lugar, camina con tii 
propia alma hasta el tribunal de Dios, donde irds 
acompaiiado por una parte de angeles, y por otra de 
deraonios, alegando cad a cual de las partes de su de- 
recho, y mira la cuenta que alii se te pedirA del tiempo,. 
de los beneficios 6 inspiraciones divinas, de los apare- 
jos que tuviste para bien vivir, y de todos los males 
que hiciste, y aun de los mismos bienes, sino los hiciste 
como debias. Y considerando todas estas cosas, traba- 
ja, hermano, por vivir ahora de tal inanera, cual en~ 
tonces deseards haber vivido. 


CAPITULO XXVI 


Consideraci6n del Juicio final, para el jueves 


La consideracibn del .juicio final sirve para desper- 
tar en nuestras almas aquellos dos tan principalea 
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afectos que debe tener todo fiel cristiano, conviene & 
saber: tenior de Dios y aborrecimiento del pecado. 

Despii6s que subio la majestad de Cristo Seflor 
nuestro al cielo, testificaron los Angeles en aquella 
bora, que de la raisma manera volveria otra vez este 
SeGor A juzgar el muudo (1). 

Considera pues las terribles sefiales que precederAn 
A este juieio, las euales habra en el sol, y en la luna, 
y en las estrellas, y en el mar, y en la tierra; doiide 
andarAn los hombres atonitos y ahilados de muerte con 
el temor de los males que ban de sobrevenir al mundo. 

Mira el sonido de aquella terrible trompeta, que 
sonar A por todas las regiones del mundo, y aquella 
voz del ArcAugel que dira (2): Levantaos muertos y 
venid A juieio. Mira el espanto que serA resucitar todos 
los muertos, unos de la mar y otros de la tierra, con 
aquellos mismos cuerpos que en este mundo tuvieron, 
para recibir en ellos segun el mal 6 bien quehicieron. 
Y mira que maravilla tan grande serA que estando los 
cuerpos de los muertos, unos bechos tierra, otros ceni- 
za, otros comidos de peces, y otros de los mismos hom¬ 
bres; de alii sabrA Dios entresacar A cabo de tantos 
a nos lo que es propio de cada cuerpo, sin que se con- 
fundan los unos con los otros. 

Piensa en la venida temerosa del juez y en el es¬ 
panto que los malos reeibirAn cuando lo vean venir 
con taata gloria (3); pues dirAn entouces A los monies 
que caigan sobre ellos y los cubran, por no perecer 
delante de Al. Mira el repartimiento que alii se harA 
de todos los hombres, pouiendo los humildes y mansos 
A la mano derecha, y los soberbios y desobedientes A 
la izquierda; y el espanto que los grandes de este 
mundo reeibirAn cuando vean alii los humildes y po- 
brecitos que ellos despreciaron levantados A tanta 
gloria. 

Considera el rigor de la cuenta que alii se pedirA, 
pues nos consta por texto expreso del Evangelic, que 
ba'sta de una palabra ociosa se ha de dar cuenta en 
aquel juieio (4). Mete, pues, la mano en tu seno, y 


Act. 1. 

1. Thes. 4. 
Apoc. 6. 
Matth. 12. 
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Tuelve los ojos d toda la vida pasada, y acudrdate que 
el proceso y todas las torpezas de ella han de ser pre- 
^onadas y publicadas en aquella plaza. 

Mira pues cuan terrible cosa serd verse el male alii 
por todas partes cercado de tantas angustias, porque 
d ningiln lugar volverd los ojos, que no halle causas 
de temer (1). En lo alto estard el juez airado, en lo 
bajo el infierno abierto; d la diestra los pecados que 
nos estardn acusando, d la siniestra los demonios apa- 
rejados para llevarnos al tormento; fuera de nosotros 
estard el mundo ardieudo, y dentro de nosotros la 
eonciencia remordiendo. Pues cercado cl malo de tan¬ 
tas angustias, adonde ird? Esconderse, es imposible; y 
I er ;cer, intolerable; porque si el justo apenas se sal- 
'vard, el pecador y malo donde perecerd (2). 

Ultimamente considera el trueno de aquella irrevo¬ 
cable sentencia que dird (3): Id malditos al fuego 
eterno, que estd aparejado para Satan ds y para todos 
sus dngeles; porque tuve harabre, y no me disteis de 
comer; sed, y no me disteis de beber, &. Dbnde verds 
el valor de las obras de misericordia, y la alegria y 
contentamiento que alii recibird el que aqui fuere largo 
para con sus projimos; y por el coutrario, el tormento 
■que recibird el que por no querer dar lo que dejd en 
cste siglo, se vea alii despedido del reino del cielo. 


CAPITULO xxvir 


Consideraci6ii de las pcnas del Infierno, para el viernes 

La consideracidn de las penas del infierno es muy 
provechosa para movernos d los trabajos y asperezas 
de la penitencia y confirmarnos mds en el temor de 
Dios, y aborrecimiento del pecado. 


(1) D. Greg, horn, 39. 
(•q y.Pet.i. 

(3) Matth.2S. 
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Desde que la majestad de Cristo Sefior nuestro pro- 
nuncie final sentencia (1), irAn los justos k la vida 
eterna, y los malos al fuego eterno, Pues para enten.' 
der la condicidn, de esta pen a defies Jmaginar el lugar 
del infierno por algunas semejanzas que los Santos 
para esto nos dejaron. Imagina pues que el infierno es 
una oscuridad y un caos horribilisimo, y un lago que 
estA debajo de la tierra abominabilisimo, y un pozo 
profundisimo lleno de llamas de fuego. Imagina tarn- 
bien que es una ciudad horrible y oscura, la cual estA 
ardiendo con terribles llamas, cuyos moradores estAn 
dia y noche rompiendo el cielo con alaridos y desespe- 
raciones, por la grandeza de los dolores que en ella 
padecen. 

Piensa luego en la acervidad de las penas que alii 
se pasan, y en la muchedumbre y duracibn de ellas. Y 
cuanto A la acervidad, mira cuan intolerable tormento 
serA el de aquel fuego, con el cual comparado este 
nuestro de acA, se dice que es como pintado. Y lo mis- 
mo has de en tender del frio y del hedor que hay cn 
aquel detestable lugar. La acervidad de estas penas se 
declara por el crugir de dientes, y por el gemido y 
llanto, y por las blasfemias y rabias que alii dice la 
Escritura que hay (2). 

Piensa tarn bien en la muchedumbre de estas penas; 
porque alii hay fuego que no se puede apagar, y frio 
que no se puede sufrir, hedor horrible, y tinieblas pal- 
pables, como eran las de Egipto, y mucho mAs. AiU 
padecerAn y penarAn todos los sentidos, cada uno cou 
su propio tormento. Los ojos, con la vista horrible de 
los demonios; los oidos con los gemidos y clamores 
lamentables de aquella miserable compania, y de 
aquellos crueles atormentadores, que ni se cansan de 
atormentar, ni saben que es compasibn; los cuales en- 
tonces escarnecerAn y darAn grita A los malos, dicibn- 
doles: Dbnde estA ahora la gloria y fausto de vue tros 
estados? dbnde las manadas de criados lisonjeros que 
traiais al rededor de vosotros? Alii tambibn padecerA 
el gusto y el tacto, con todo lo demAs; y no menos par 
decerAn todos los otros miembros que fueron armas y 


(1) Mattk. 25. 

(2) Motth. 22. Apoc. 10. 
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instrumentos del pecado, cada uno conforme & la cali- 
dad de su delito. 

Despu6s de las peuas exteriores del cuerpo piensa 
en las interiores del alma, especialmente en aquel gu- 
sano que no muere, que es el remordimieLto perp6tuo 
de la conciencia, por razdn de la mala vida pasada. 
Mas qui6n ser& suflciente para pensar que tan grande 
serA el despecho y rabia que alii padecerAn los males, 
cuando consideren con cuan pequeilos y cortos traba- 
jos pudieran excusar tan grandes y tan intolerables 
tormentos? Y no menos los atorraentarA la memoria de 
las prosperidades y deleites pasados, por donde ven- 
drAn A decir aquellas palabras de la Sabiduria (i): Que 
nos aproveehd nuestra soberbia y el fausto de nuestras 
riquezas? Pasaron todas estas cosas como sombra que 
vuela, 6 como correo que va por la posta. 

Sobre todo esto considera la duraciAn de estas pe- 
nas, las cuales nunca tendran fln; ni despuAs de mil 
afios, ni de mil cuentos de millares de aflos, ni despuAs 
de tantos ailos, cuantos se pueden contar cou todos los 
mimeros; porque alii ni habrA tArmino, ni fin, ni re- 
denciAn, ni revista, ni apelaciAn, ni afio de jubileo, ni 
lugar de penitencia, ni remisiAn de culpa, sino perpA- 
tuo dolor y desesperaciAn en todos los siglos. Pues 
dime hombre loco, si tener la mano solamente sobre 
unas brasas de fuego por el espacio de uu credo te 
pareceria intolerable tormento, y no habria cosa que 
no hicieses por excusar esta pena; como no haces algo 
por no estar acostado en csta caraa de fuego, que du- 
rarA eternalmente en los siglos de los siglos? 


CAPITULO xxviir 


Consideraci<5n de la Gloria, para el Sabado 

La consideracion de la gloria de los bienaveutura- 
dos aprovecha para que por aqui sc mueva el corazAn 

(1) Sap. 5. 
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al inenosprecio del mimdo y deseo de la compaflia de 
ellos. 

Para coatemplar la gloria que se d4 k los buenos, 
debes tambi^a imagiaar el lugar de ella, segiia la 
semejauza, con que los Santos lo escriebn, conforindn- 
dose en esto con nuestra capacidad. Imaginapues una 
Ciudad toda de oro purisimo, maravillosamente labra- 
da de piedras preciosas, y cada una de sus puertas de 
una piedra preciosa. Imagina un campo lleno, espa- 
eiosisimo y hermosisimo de todas las flores y frescuras 
que se pueden pensar, donde hay perpetuo verano, y 
florestas siempre verdes, con olor de inestimable sua- 
vidad. 

Despues de esto mira primeramente que gloria serd 
ver aquella Beatisima Trinidad, que es un perfectisimo 
dechado donde resplandece toda hermosura, toda bon- 
dad, y toda suavidad; en cuya visidn tendras todo lo 
que quisieres, y sabrAs todo lo que deseares, segiin la 
medida que te cupiere de gloria. Este es el libro que 
llaman de la vida (1), cuya origen es eterna, cuya 
esencia es incorruptible, cuyo conocimiento es vida, 
cuya doctrina es muy fdcil, cuya esencia es dulce, 
cuya profuadidad no se puede medir, cuya escritura 
no se puede borrar, y cuyas palabras no se pueden 
explicar. 

Piensa luego en la segunda gloria que se sigue tras 
esta, que es la visidn clara de aquella sacratisima 
humanidad de Cristo, que para nuestra salud fue cru- 
cificada en un madero: y para nuestra gloria reside 
en el cie'lo; pues en esto hacemos ventaja k los Ange¬ 
les (2)„ en qne el comiln Sefior de los unos y de los 
otros verdaderamente es hombre, y no Angel; aunque 
61 sea todo en todas las cosas. Mira despu6s el gozo 
que el alma reeibird, de la corapahia y vista de la glo- 
riosa Virgen, Seuora y Abogada nuestra^ y de todos 
los otros santos Apostoles, Profetas, Martires, Confe- 
sores, y Virgines, que son innumerables; de cuyos 
gozos gozarAs tu tambi6n con ellos, por la grandeza 
de la caridad que alii reina, y asi lo que no tuvieres 
tii en ti, tendrAs en ellos. 


(1) AdPkil.i.Apoc.i. 

(2) D. Bern. serm. 20. sup. cant. 
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. Considera tambi^n aquellos cuatro singulares dotes 
que alll recibirAn los cuerpos de los santos en premio 
de haber sido fieles ayudadores de las almas a quien 
sirvieron: que son inmortalidad, impasibilidad, lige- 
reza, y hermosura tan grande, que no se puede ex- 
plicar. 

y no sou menores los dotes de las almas, que son 
plenitud de sabiduria en el entendimiento, con des- 
tierro de toda ignorancia, plenitud de alegria en la 
voluntad, con destierro de toda tristeza. 

De estos dotes se siguen otros innumerables bienes; 
porque de aqui se sigue seguridad, por lo cual no te- 
merds ni ser vencido de tentacidn, ni ser jamds des- 
pedido de tan bermosa compania. De aquI tambien 
nace suma libertad, y sanidad, suavidad, amistad, 
honra, concordia, y finalmente todos los bienes; por¬ 
que alii habrd todo lo que quisieres, y no habrd lo que 
no quisieres. 0 bienaventurado Reyno, donde con 
Cristo reinan todos los santos; cuya ley es la verdad, 
cuya paz es la caridad, cuya vida es la eternidad: el 
cual ni se divide con la muchedumbre de los que 
reynan, ni se hace menor con la muchedumbre de los 
que lo participan, ni se coiifunde con el numero, ni se 
desordena con la desigualdad, ni se estrecha con el 
lugar ni se varia con el movimiento, ni se altera con 
el tiempo que altera todas las cosas. 


CAPITULO XXIX 


Coasideracidn de los beneficios Diviaos, para el Domingo 


La consideracion de los beneficios divihos es utili- 
sima, asi para incitarnos a amar & quien tanto bien 
nos hizo, como para entender la obligacidn que tene- 
mos a su servieio. Y es bien tener muchas cosas en 
que meditar; porque con la variedad de ellas tenga- 
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mos con que encender m4s nuestro corazdn, y escusar 
el hastlo que aqui podria intervenir. 

Y aunque los beneficios divinos sean innumerables, 
pero todos ellos pueden reducirse A estos ocho mAs 
principales: conviene A saber, al beneficio de la crea- 
ci6n, gobernacidn, redencidn, cristiandad, llaraamien- 
to, sacramentos, inspiraciones divinas, beneficios par- 
ticu lares y ocultos. 

Pues cuanto al primer beneficio de la creacion, 
considera como antes que Dios te criase eras nada; y 
de esa nada te hizo el Senor, (1) no piedra, ni palo, ni 
serpiente, sino hombre, que es una nobilisima criatu- 
ra; ddndote ese cuerpo con todos sus miembros y sen- 
tidos, y esa alma con todas esas nobilisimas potencias 
que tiene para conocer A Dios, y ser capaz del sumo 
bien. 

Cuanto al segundo de la gobernacion, mira como 
el mismo Sefior que te crip y sacd de no ser A ser, 
ese mismo te couserva en ese ser, de tal manera que 
lo que una vez te diP, siempre te lo estp, dando y con- 
servando; Y mira como para este efecto criP toda esta 
tan grande raPquina del mundo, con todas cuantas 
cosas hay en el, de las cu’ales unas sirven para raan- 
tenerte, otras para curarte, otras para enseuarte, 
otras para regalarte, y otras para castigarte, porque 
de todo es razPn que haya en la casa del buen padre. 

Cuanto al tercero de la redenciPn, considera to¬ 
dos los pasos que este Seilor dip por ti, y lo mucho 
que te diP, y lo mucho que le costP, y lo mucho rads 
que te araP; por donde veras el amor y gracias que 
por todo esto le debes. Y para sentir mds la grandeza 
de este beneficio y del pasado, imagina, que d ti solo 
fueron hechos estos dos grandes beneficios; pues aun¬ 
que hayan sido hechos para todos, no menos sirven 
para ti, que si para ti solo fueran hechos. Porque no 
menos gozas tu de todas las cosas de este mundo, y 
de todos los trabajos de Cristo, que si para ti solo fuera 
hecho todo. 

Cuanto al cuarto, que es de la Cristiandad, mira 
lo que le debes por haberte hecho cristiano, y naeido 
en tierra de cristianos; pues tanta es la muchedumbre 


(1) Z>. Aug. lib. 1. Coufes. cap, 2. et. 6. et in Solil. cap. 26. 
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de hombres que hay por esos mares y mundos, que 
nacen y mueren paganos, y se vAn A los infiernos. 
Pues qu6 fuera de ti si fueras uno de esos? y que debes 
A quien hizo que no fueses? &. 

Cuanto al quinto benefleio, que es del llamamiento 
(si por ventura te ha Dios llamado, sacandote de pe- 
cado) mira lo que le debes por este beueficio, conside- 
rando cuanto tiempo te esper6; cuantos pecados te 
sufrid; cuantas inspiraciones te envi6; y euan be- 
nignamente te recibio; y qu6 fuera de ti si te tomara 
la muerte estando en pecado, como A muchos otros 
toind; puesto caso que nadie puede saber de cierto si 
estA fuera de 61. 

Cuanto al sexto, que es de los Sacranientos, mira 
lo que le debes por el remedio que te dejo en los Sa- 
cramentos de su Iglesia; y sefialadamente en el Sacra- 
mentos del Altar, donde se te dA 61 misrao en mante- 
nimiento y en remedio. Donde puedes cousiderar todos 
los favores y espirituales consolaciones que por medio 
de este venerable Sacramento habrAs en este mundo 
recibido, y lo que por todo esto le debes. 

Cuanto al s6ptimo de las inspiraciones divinas, 
mira lo que debes A este SeBor, porque continuamente 
te estA fiempre llamando y despertando A bien obrar; 
porque todos cuantos pasos buenos das, todos cuantos 
deseos, propdsitos, pensamientos, movimientos, y sen- 
timientos buenos tienes, todos son beneficios 6 inspi¬ 
raciones suyas, y obras de esta especial providencia 
que tiene de ti. Pues con qu6 le podrAs pagar tan 
grande deuda? 

Cuanto al octavo, que sou los beneficios particula- 
res y ocultos, aqui tienes que cousiderar todas las 
particulares mercedes, asi espirituales como tempora- 
les que Dios te ha hecho, y todas las preservaciones 
de males, asi espirituales como temporales, de que te 
habrA librado, sin que tii por ventura lo hay as sen tide. 
En esta cuenta entran todos los males de pena 6 de 
culpa que padecen todos los otros hombres, los cuales 
tu tambiCn pudieras padecer. Ves aquei ciego, el otro 
tullido, el otro perniquebrado, el otro sacrilego, 6 
blasfemo, 6 amancebado; qui6n quita que no pudieras 
tu tambiCn estar asi? Pues qu6 dieras (si asi te vieras) 
A qui6n te librara de esos males? Adora pues, ama y 
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sirve al Senfior; porque 61 fue el que de todos esos 
males te preservd; pues no es menos preservar del 
mal para que no venga, que curarlo despu6s de venido. 
Por aqui paes ver6s lo que debes 4 Dios por cada uno 
de sus beneficios: y por ellos mismos verAs quantas 
veces es Dios tu Padre; pues estA claro que es padre, 
porque te cri6: y Padre, porque te conserva en ese s6r 
que te di6: y Padre, porque te redimid: y Padre, por¬ 
que en la Cruz con tantos dolores te reengendrd: y Pa¬ 
dre, porque en el santo bautismo te adoptd por hijo: y 
Padre, si despuds de perdido por el pecado este titulo, 
lo volvid A renovar con el beneficio del llamamiento. 
Pues si tanto debes y quieres al que una sola vez fu6 
tu Padre: cuAnto niAs debes al que tantas veces te h.a 
sido Padre por tantas excelentes maneras? CuAnto 
mAs le debes querer, y servir, y obedecer, y confiar 
en 61, y recurrir A 61 en todas tus necesidades como A 
verdadero Padre? 

Y para entender mejor la grandeza de estos bene- 
ficios divinos, hace mucho al caso considerar cada 
beneficio con las circunstancias que tiene, que son: 
qui6n lo da, A qui6n se dA, por qu6 causa, y en qu6 
manera se dA. 

Cuando A lo primero, mira cuan grande sea el que 
te hace estos beneficios, que es Dios. Considera la 
grandeza de su otnnipotencia; la cual declara toda la 
mAquina de este mundo, con toda la universidad de 
criaturas que hay en 61. Considera tambi6n la grandeza 
de su sabiduria: la cual se conoce por el orden, con- 
cierto, j providencia maravillosa que hay en todas 
ellas. Porque si consideras esto, no digo yo tan gran- 
des beneficios, sino una manzana que te enviara este 
tan grande Key y Senor, habla de ser muy estimada, 
por la dignidad de qai6n la dA. 

Y no menos crece la grandeza del beneficio con la 
otra circunstancia, que es con la vileza del que lo re- 
cibe, que con la exceleneia del que lo dA. Por lo cual 
decia David; (1) Senor, qui6n es el hombre, para que 
tA te acuerdes de 61? 6 el hijo del hombre para que tA le 
visites? Porque si todo este mundo apenas es una hor- 
miga delante de la Magestad de Dios: qu6 serA el hom- 


(1) Psalm. 8. 
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bre que tan pequefia parte es de este mundo? Pues 
como no serd grande raisericordia y maravilla, que 
un tan alto y tan soberano Senor tenga tan especial 
cuidado de hacer tan grandes bienes A una tan peque- 
fia hormiga? 

Pues qu6 serd si consideras la causa del beneficio? 
Claro estd que nadie hace bien, ni da un paso sin es- 
perar 6 pretender algiin interds. Solo este SeBor nos 
hace todos estos bienes sin pretender ni esperar de 
nosotros cosa que redunde en provecho suyo- De ma- 
nera que todo lo que hace, puramente lo hace de gra- 
cia, por sola bondad y amor. Si no, dime: si eres pre- 
destinado, por qu6 otra causa te predestind? y despuds 
te cri6, y te redimid, y te hizo cristiano, y te Hamd d 
su servicio? Q,u6 causa pudo haber aqui para tan 
grandes beneficios, sino sola la bondad y amor? 

Ni hace menos para esto considerar el modo y 
manera con que nos hace todos estos bienes, que es el 
corazdn y voluntad con que los hace: porque todo 
cuanto bien nos ha hecho en tiempo, desde el eterno 
lo determiud de hacer; y asi desde el eterno con per- 
pdtua caridad, y grandisima caridad nos amd, y por 
esta caridad y amor que nos tuvo, se determind de 
hacernos todos estos bienes, y tener tan especial cui¬ 
dado de nuestra salud. En la cual entiende con tanta 
providencia y cuidado, como si desocupado de todos 
los otros negocios no tuviera otro en que entender, sino 
en la salud sola de cada uno. Aqui pues tiene el alma 
devota en qud pensar, como animal limpio, noche y 
dia; doude hallard pasto abundantisimo y suavisimo 
para toda la vida. 

Sumaria, historia y consideraciones de los princi- 
pales pasos y misterios de la vida de Gristo, y de otros 
misterios del Santisimo Rosario de Nuestra Seilora. 
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CAPITULO XXX 


AI cristiano lector, el V. P. M. Fr. Luis de Granada 


Las oraciones puestas k los principios (cristiano 
lector) sirven para el uso de la oracidn vocal, la cual 
con palabras humildes y devotas habla y negocia con 
Dios. Esta manera de orar (entre otros muebos prove- 
chos que tiene) uno y muy principal es, ser un gran 
estimulo 6 incentivo de devocidn, cuando mAs derra- 
naado y frlo estA nuestro corazAn. Porqne cooao 61 sea 
tan malo de recoger en esie tiempo (por el distrai- 
miento de los pensamientos) no tenemos entonces otro 
mAs fAcil remedio, que apegarlo A las palabras de Dios 
(que son como unas brasas y saetas encendidas) para 
que con ellas se encienda y despierte A devocidn. 

Mas las siete consideraciones antecedentes para los 
dias de la semana, y el Tratado presente, servirA al 
uso de la oracidn mental, que se hace con lo intimo del 
eorazAn. en la cual interviene la consideraciAn de las 
cosas celestiales, que es la principal causa de la devo- 
ciAn, como dice Santo TomAs (1). De manera que asi 
como los nibos unas veces andan en pies ajenos,y otras 
(cuando ya son mayores) en los suyos propios, asi el 
siervo de Dios debe tratar en la oraciAn eon 61, unas 
veces con palabras ajenas (pronunciAndolas con toda 
devociAn) y otras con las suyas propias, que es con las 
que su devociAn A su necesidad le ensenare. En esta 
cuenta entra el ejercicio de la consideraciAn de las 
cosas divinas, que es el propio pasto y mantenimiento 
de nuestra alma. 

Y entre otras muchas cosas que hay que considerar, 
una de las mAs principales es, la vida y pasiAn de 
Cristo, que es universalmente provechosa para todo 


(1) D. Thom. 2. 2. qncest. 83. art. 3. 
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genero de personas, as! principiantes como perfectas. 
Forque este es el arbol de vida que estd en medio del 
paraiso de la Iglesia, donde hay ramas altas y bajas; 
las altas para los grandes (que por aqui suben k la 
contemplacidn de la bondad, caridad, sabiduria, justi- 
cia y raisericordia de Dios), y las bajas para los peque- 
fios, que por aqui contemplan la grandeza de los dolo- 
res de Cristo, y la fealdad de sus pecados, para 
mo verse k dolor y compasidn. 

Este es uno de los m4s propios ejercicios del verda- 
dero cristiano, andar siempre en pos de Cristo, y seguir 
al cordero por do quiera que va. Y esto es lo que Isaias 
nos ensefio, cuando (segdn la traslacidn de Caldea) 
dijo (1) que los justos y los fieles serian la cinta de las 
renes de Cristo, y que andarian siempre al derredor de 
61. Lo cual espiritualmente se hace cuando el verda- 
dero siervo de Cristo nunca se aparta de 61, ni le pierde 
jamds de vista, acompaiiAndole en todos sus caminos, 
meditando en todos los pasos y misterios de su vida 
santisima. Forque verdaderamente no es otra cosa 
Cristo (para quien tiene sentido espiritual) sino (como 
dice la Esposa) (2) un suavlsimo bdlsamo derramado, 
el cual (en cualquier paso que le mireis) est6 siempre 
echando de si olor de santidad, de humildad, de cari¬ 
dad, de devocidn, de compasidn, de mansedumbre y de 
todas las virtudes. De donde nace que asi como el que 
tiene por oficio tratar 6 traer siempre en las manos 
cosas olorosas, an da siempre oliendo k aquello que 
trata; asi el cristiano que de esta manera trata con 
Cristo, viene con el tiempo k oler al mismo Cristo, que 
es k parecerse con Cristo en la humildad, en la cari¬ 
dad, en la paciencia y en las otras virtudes de Cristo. 

Pues para este efecto se escribib este preseute 
Tratado, que es de los principales pasos y misterios de 
la vida de Cristo, ponientjo brevemente al principio de 
cada uno la historia de aquel paso, y despa6s apun- 
tando con la misma brevedad algunas piadosas consi- 
deraciones sobre 61, paro abrir el camino de la medi- 
taci6n al alma devota. De las cuales unas sirven para 
despertar la devocidn, otras para la corapasion, otras 


(1) Isai. 11. 

(2) Cant. 1. 
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para la imitacidn de Cristo y otras para su amor, y 
para el agradeeimiento de sus beneficios, y para otros 
propdsitos semejantes. Imit6 en este Tratado A otro que 
San Buenaventura hizo, llamado Arbol de la vida del 
Crncificado (que para este mismo efecto por este santo 
Doctor fu6 compuesto) y piiselo asi eu este breve com- 
pendio, para que pudiese traerse en el seno lo que 
debe siempre andar en el corazdn, y as! pudiese el 
hombre decir con la Esposa en los cantares: (1) Mano- 
jico de mirra es mi amado para mi, entre mis pechos 
morarA. Tambi6n se ban puesto las consideraciones de 
la venida A juicio, y la gloria del paralso, y las penas 
del inflerno, y el camino para lo uno y para lo otro, 
que es la muerte, tratando de la memoria de ella; que 
son las cuatro postrimerias en que el hombre debe 
siempre pensar para no pecar. Y despu6s declare 
brevemente de la manera que el hombre.se habla de 
ver en estos santos ejercicios. Mas antes que descen- 
damos A tratar en particular de estos misterios, quise 
poner un breve pre4mbulo del misterio de la Encarna- 
ci6n de Cristo, que ayuda mucho para la consideracWn 
e inteligencia de su vida santisima. 


CAPiTULO XXXI 


Predmbulo para antes de la vida de Cristo, en el cualse trata 
del misterio inefable de sa Encarnacidn 


Acerca del inefable misterio de la Encarnacibn del 
Hijo de Dios, la primera y principal cosa que hay que 
presuponer y considerar, es la grandeza de la bondad 
y sabiduria de Dios, que resplandece en la convenien- 
cia de este medio que escogib para nuestra salud. Del 
bienaventurado San Agastin se escribe (2) que al prin- 


(1) Cant. 1. 

(2) D. Angfist. lib. 9. Confes. cap. 6. 
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cipio de su conversidn no se hartaba de contemplar 
cou una maravillosa dulcedumbre la alteza de este 
consejo que la divina sabiduria habia escogido para 
eocaminar la salud del linaje humano. Pues quien 
quisiere sentir algo de lo que este santo sentia, debe 
trabajar por entender el abismo de la sabiduria que en 
este divino misterio estA encerrada. Para lo cual con- 
vendr4 tomar este misterio desde sus primeros prin- 
cipios. 

Pues para esto considera primeramente que haj' 
Dios, lo cual es una verdad tan evidente, aun en lum- 
bre natural, que no hay nacidn en el mundo, por 
bdrbara que sea, que no conozca ser asl, aunque no 
sepa cual sea el verdadero Dios. Y si preguntas que 
cosa sea Dios, eso no se puede explicar con palabras, 
sino confesando que Dios es una bondad, sabiduria y 
hermosura inlinita, prineipio y fin de todas las cosas, 
Criador, Gobernador, Senor y Padre de todo el uni- 
verso, y una cosa tan grande, que ninguna otra se 
puede pcHsar mayor ni mejor, ni k quien el hombre 
est6 mds obligado. 

Lo segundo, piensa eonsecuentemente que ninguna 
cosa hay debajo del cielo mAs justa ni mAs debida, que 
amar, temer, servir y obedecer A este Seiior, y vivir 
conforme A su sauttsima voluntad; esta es la cosa raAs 
obligatoria, mAs necesaria, mAs honesta, mAs honrosa, 
mAs provechosa y mAs hermosa de todas cuantas hay 
y puede haber en el mundo, y la que por iiiAs de mi- 
llares de titulos es debida; como estA claro no solo en 
lumbre de fe, sino tambien de razdn, cqmo lo confiesan 
todas las naciones del mundo. 

Lo tercero considera profundamente cuan inhabil 
quedd el hombre por la caida de nuestros primeros 
Padres para cumplir con esta obligacidn; cuan ciego, 
cuan enfermo, cuan sensual, cuan terreno, cuan fAcil 
para los vicios y cuan pesado para las virtudes, cuan 
apetitoso para las cosas sensual es, cuan disgustoso 
para las espirituales, cuan cuidadoso de las cosas de 
esta vida, cuan desculdado para las de la otra, cuan 
aficionado A su cuerpo, cuan olvidado de su alma, cuan 
solicito por lo presente (que es momentAneo) y cuan 
descuidado de lo future (que es eterno) cuanta cuenta 
tiene con los horabres, cuan poca 6 niuguna con Dios. 
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Y la causa de todos estos males fu6 haber ofendido e 
indignado contra si A Dios, y haberse con su propia 
culpa entregado al enemigo. 

Lo cuarto considera cuan conveniente cosa era que 
socorriese Dios al hombre en esta tan grande necesi- 
dad. Porque si es voz de toda la Filosofla, que el autor 
de la naturaleza no falta en las cosas necesarias (pues 
veemos que ni en la tierra, ni en la mar, ni en el aire 
hay animal, ni gusano, ni gusarapito, por pequefio que 
sea, 4 quien falte la divina providencia) como habla de 
faltar 4 la m4s excelente de todas sus criaturas en la 
mayor de todas sus necesidades? Y adem4s de esto, si 
el hombre por malicia ajena habla sido derribado, ra- 
zdn era que la virtud ajena ayudase 4 quien la maldad 
ajena tanto desayudd; porque as! fuese el hombre tan 
capaz de bien como de mal, pues ie podia ayudar lo 
uno como le pudo desayudar lo otro. 

Lo quin to mira tambidn que para que este reraedio 
y socorro fuese m4s bien encaminado, convenia que 
Tiniese por el ministerio de uno, porque asi como fu6 
uno el que destroy6 4 todos, asi tambidn convenia que 
uno fuese el que salvase 4 todos, y asi como uno ftie el 
destruidor del gdnero humano, asi otro fuese su repa- 
rador; para que por el camino que habia venido la 
dolencia, por ese mismo viniese la medicina. Y adem4s 
de esto, porque esta orden guarda Dios en todo este 
universe, que en cada linaje de cosas haya una novi- 
lisima que sea como cabeza de todas las otras, la cual 
influya y comimique su virtud 4 todas ellas, y sea 
causa de toda la perfecci6n que hay en ellas: como 
veemos en el sol, que es causa de toda la luz que hay 
en las estrellas; y en el primer cielo que se mueve, que 
es causa de todos los otros movimientos del mundo. 

Pues conforme 4 esto convenia que en el linaje de 
las cosas santas hubiese uno sumamente santo que las 
santificase 4 todas, y fuese causa de la santidad de 
todas. 

Teniamos pues necesidad de un tal santo que nos 
santificase, de un Salvador que nos salvase, de un 
Padre que no reengendrase, de un Key que nos defen- 
diese, de un Sacerdote que por nosotros rogase, de un 
sacrificio que por nosotros se ofreciese, de un reconci- 
liador que nos hiciese amigos con Dios, y de un fiel 
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abogado y medianero que por nosotros interviniese. 
Pues si de todds estos titulos, y de todos estos oficios y 
beneficios tenia necesidad el hombre (que con tantas 
iuhabilidades y manqueras habla quedado) quien pu- 
diera suplir mejor todas estas faltas, y soldar todas 
estas quiebras, y curar todas estas llagas, y hacer 
todos estos oficios, y ser medianero entre Dios y los 
hombres, que aquel que juntamente era Dios y hom¬ 
bre: tan amigo de los hombres (porque era verdadera- 
mente hombre) y tan amigo de Dios (porque era ver- 
dadero Dios) tan hdbil para deber (pues era del linaje 
del hombre culpado) y tan poderoso para pagar, pues 
era Dios todopoderoso? Claro est4 pues que asi corao 
no hay en el cielo ni en la tierra otra persona mejor 
que el Hijo de Dios, asi nadie podia mejor dar cabo A 
esta obra (llevando el negocio por via y orden de jus- 
ticia) que el mismo Hijo de Dios. Y asi convenia por 
cierto que ello fuese: porque si en las obras de natura- 
leza dicen los Filosofos que Dios siempre hace lo mejor 
y lo mAs perfecto; mucho niAs convenia esto en las 
obras de gracia, que cuanto son mds perfectas, tanto 
se deben hacer con mayor providencia. 

Mas quien podrA con palabras explicar la muche- 
dumbre de bienes y provechos que de esta manera de 
remedio se siguieron? Porque dejados A parte otros 
muchos provechos, y supuesto la deuda general del 
linaje humano, y la inhabilidad con quo habia queda¬ 
do, asi para amar A Dios, como para todas las otras 
virtudes, qu6 medio podia haber mas conveniente para 
satisfacer a Dios, y conocer A Dios, y esperar en Dios, 
y amar A Dios, y tener que ofrecer A Dios’? Que medio 
podia haber mejor? Qui6u podia mejor satisfacer por 
deuda infinita, que un Senor de virtud y dignidad 
infinita? Como podiamos tener mayor conocimiento de 
la grandeza, de la bondad, justicia, misericordia y 
providencia de Dios, que viendo lo que hizo por el 
hombre, y de la manera que castigb el pecado del 
hombre? Que mayor incentivo para esperar en Dios, 
que tener mferitos de Cristo por nuestra parte? y para 
amar A Dios, que ponersenos delante tal bondad, tal 
caridad y tal beneficio de Dios? Si la cuerda de tres 
ramales es dificultosa de quebrar (1), como quebrarA 

(1) Eccles. 4. 


© Biblioteca Nacional de Espana 



— 94 — 

el amor que de tres tales motivos como estos se 
compone? 

Pues para tener que ofrecer A Dios, qu6 sacrificio 
se nos podia dar para descargo de uuestras culpas, y 
remedio de todas nuestras necesidades, mds eficaz y 
mds acepto, que la muerte del mismo Hijo de Dios? 
Pues para inclinar al horabre d la virtud de la humil- 
dad, de la paciencia, obediencia, pobreza y aspereza 
de vida, qu6 medio ni que motive pudiera haber mds 
poderoso, que ver al mismo Dios tan humilde, tan pa- 
ciente, tan obeiiente, tan pobre y tan maltratado por 
nosotros? Pues para criar en nuestros corazones odio 
contra el pecadb, qu6 motivo se podia dar mayor, que 
ver el odio que Dios mostrd contra el; pues tantos y 
tan grandes extremos hizo por destruirlo? Piense pues 
el boinbre cada cosa de estas en particular, y profim- 
daraente, y ballard por cierto que para ninguno de 
estos fines pudiera haber medio mds convenieute; antes 
le parecerd tan conveniente y tan a propdsito de cada 
uno, como si para solo aquel fnera instituido. Y por 
aqui conocerd la sabiduria de Dios, que tan bien supo 
encaminar lo que convenla para nuestro remedio. 

Mas por ventura dirds; ya que convenga tanto eso 
al remedio del hombre, no parece que conviene d la 
gloria de Dios abajarse tanto, que se hiciese hombre, y 
viniese d morir por el hombre. Esta objecion nace de 
mirar los hombres al hombre de la manera que ahora 
estd, que es con todas las vilezas y desdrdenes que le 
vinieron por el pecado, y pensando que todo esto tom6 
sobre si el Hijo de Dios. Desengdflense pues, porque 
nada de eso tomd sobre si este Senor, porque 61 apartd 
la naturaleza de la culpa (que es lo que Dios hizo, de 
lo que el hombre hizo) y tomando solamente lo que 
Dios hizo, dej6 lo que el hombre hizo; aunque por 
nuestra causa tomb los tormentos y la muerte, que sin 
deberla padecib. Preservando pues la naturaleza de 
todos estos defectos, adornbla y ennoblecibla (sobre 
todo lo que se puede encarecer) con tanta abundancia 
de riquezas espirituales, de sabiduria, de poder, y de 
• gracias tantas y tan adniirables, que no fub deshonra 
suya, sino grandlsima gloria hacerse tal hombre cual 
se hizo. No seria deshonra de un rey vestir un sayo de 
picote, si estuviese todo sembrado de franjas de oro y 
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de piedras preciosas; porque la bajeza que tenia por 
parte de la materia, se encubria con la hechura. Y lo 
mismo hizo aqui el Hijo ds Dios; porque aunque el 
pafio era bajo, 61 lo supo adornar con tantas riquezas 
y labores, obradas por mano del Espiritu Santo, que 
no fuese deshonra suya vestirse de 61. 

Porque claro est4 que ya que Dios querla hacerse 
hombre, en au mano estaba hacerse tal hombre, cual 
convenia que fuese el que habia de ser Dios y hombre, 
y asi lo hizo. Y ademAs de esto, el fin para que venia, 
requeria esta manera de hibito tan humilde, porque 
asi como no es cosa indigna de la persona Real vestirse 
de picote 6 de sayal, cuaudo va k cazar (porque para 
este prop6sito m6s anna el sayal, que la tela de oro) 
asi tainbi6n pues el Hijo de Dios venia k reformar el 
mundo, que es hacer guerra k la vanidad, k las rique¬ 
zas y deleites, este era el h6bito que mds convenia 
para este proposito. 

Con esta grandeza concuerdan todas las demas, asi 
las que precedieron, como las que acompanaron y se 
siguieron despu6s de este raisterio. Porque antes de 
esta venida precedieron entre judios y gentiles infinitas 
profecias y flguras que la denunciarou y prometieron 
por todas las edades y siglos desde ei principio del 
mundo; y cuaudo bubo de venir, vino tambi6n de la 
manera que convenia k tan alta majestad. Fu6 conce- 
bido como convenia k Dios, por obra del Espiritu Santo; 
nacido como Dios, porque de Madre Virgen; convers6 
en este mundo como Dios, obrando infinites milagros, 
y haciendo infinitos beneficios, y murio como Dios; pues 
todos los elementos del mundo hicieron sentimiento en 
su muerte: despu6s de muerto resucit6 de los muertos, 
y subi6 k los cielos, y de ahi envi6 al Espiritu Santo. 

De manera que aunque 61 fu6 hombre como nos- 
otros en la naturaleza, no lo fu6 en la indignidad y en 
la ignominia. Hombre fu6 de verdad como nosotros; 
mas concebido (como dijimos) de Espiritu Santo, nacido 
de Madre Virgen, alabado de angeles, anunciado de 
Profetas y deseado de todas las gentes. Hombre fu6 
como nosotros; mas hombre que santificaba 6. los hom- 
bres, que sanaba los enfermos, que alumbraba los 
ciegos, que limpiaba los ieprosos, que hacla andar k 
los cojos y resucitaba los muertos. Hombre fu6 como 
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nosotros; mas hombre & quien obedecfa la mar, & quien 
Servian los elementos, &, quien testificaban los cielos, 
de quien temblaban los demonios, y & quien glorifica- 
ban las voces de Dios. Hombre fu6, y asi murid como 
hombre; mas muerto vencio la muerte, y sepultado 
saqued al inflerno: subid al eielo, y subido al cielo 
envid al Espiritu Santo, y santificd al mundo. Y quien 
quisiere ver esta santificacidn, ponga los ojos en aque- 
lia felicisima edad de la primitiva Iglesia, y verd. los 
desiertos poblados de monjes, y los poblados llenos de 
mdrtires, de confesores, de doctores y de vlrgenes. 
Verd derribados los temples de los idolos, verd venci- 
dos los tiranos, verd convertido el mundo y entenderd 
que nadie era poderoso para hacer tan grandes mara- 
villas, sino Dios. 

Lo que despu6s de todo se siguio, fud esta renova- 
ci6n del mundo, acompafiada con los triunfos admira- 
bles que en esta jornada alcanzo. Porque primeramente 
triunfd del reino del diabio; (que casi en todo el mundo 
era adorado) cuyos al tares y templos derribo. Triunfd 
del mundo; cuyos reyes y eraperadores (no peleando, 
sino padeciendo) vencid y sujetd. Triunfd de sus ene- 
migos; cuya republica y templo hasta hoy dia destru- 
yd, y puso en perpdtuo cautiverio. Y lo que mds es, 
triunfd del pecado que tan apoderado estaba de tddos 
los hombres del mundo; pues tanta rauchedumbre de 
santos se levantaron de nuevo, que vencieron este 
tirano, vencedor de todos los reyes y emperadores del 
mundo. Y finalmente, triunfd del infierno, pues lo sa- 
qued; y tambien del cielo, pues nos lo abrid; y triunfara 
despuds de la muerte, cuando le hard, restituir todos 
los muertos, y volverd, A la vida sus despqjos. For lo 
cual todo se ve claro como no es deshonra, sino gran- 
disima gloria, hacerse Dios tal hombre cual aqui pro- 
testaraos y confesamos que se hizo. 

Ni hace contra esto haber padecido tan cruel y tan 
deshonrada muerte; pues en la muerte no hay des¬ 
honra, sino en la causa; porque asi como padecer por 
malfcficios es la mAs amepguada cosa del mundo, asi 
por el contrario, padecer por beneficios, esto es, por la 
patria, por la justicia, por la fe, por la castidad y por 
la gloria y obediencia de Dios, es la cosa mAs gloriosa 
y mAs honrosa del mundo; y cuanto mayor fuere por 
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esta causa la ignominia, tanto mayor serA la gloria. 
Ademis de que esta tan gloriosa muerte padecid todas 
las muertes de los mArtires, y todas las mortificaciones 
y virtudes de los confesores, y de todos los santos que 
ha habido en el mundo: los cuales con el ejempio, es- 
fuerzo y beneficio que de esta gloriosa muerte recibie- 
ron, padeeieron constantemente todo lo que convenia 
padecer por la virtud. Alaba pues, 6 hombre, al Sefior 
por este tan grande beneficio, considerando que pudie- 
ra 61 desamparar al hombre despu6s que pec6 (sin 
perder por eso nada de su derecho) 6 pudi6ralo reme- 
diar por otro medio que no le fuera tan caro; y no quiso 
sino por este que & el era tan costoso, por ser m4s 
conveniente para nuestro remedio. Y pues este Sefior 
de tal manera se hizo nuestro medianero, que con sus 
merecimientos obligfi 4 Dios, y con sus ejemplos 4 los 
hombres: el que quisiere valerse de sus merecimientos 
es raz6n que trabaje por imitar sus ejemplos. 


CAPITULO XXXII 


De la Encarnacida del Hijo de Dios, primer Misterio 
gozoso del santisimo Rosario 

Despues que se cumplid el tieinpo que la divina 
sabiduria tenia determinado para dar remedio al mun¬ 
do, envid el Angel San Gabriel 4 una Vlrgen llena de 
gracia, la m4s bella, la m4s pura, y ra4s escogida de 
todas las criaturas del mundo; porque tal convenia 
que fuese la que habla de ser Madre del Salvador del 
mundo. Y despuds que este celestial embajador la 
saludd con toda reverencia, y le propuso la embajada 
que de parte de Dios le trala; y le declard de la mane¬ 
ra que se habla de obrar aquel Misterio: que no habia 
de ser por obra de vardn, sino por Espiritu Santo: lue- 
go la Vlrgen con humildes palabras, y devota obedien- 
cia consintid 4 la embajada celestial: y en ese punto el 
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Verbo de Dios omnipotente descendio en sus entranas 
virginales, fu6 heeho hombre, para que de esta ma- 
nera haci^ndose Dios hombre, viniese el hombre t 
hacerse Dios. 

Aqui puedes primeramente considerar la conve- 
niencia de este medio que la sabiduria de Dios escogid 
para nuestra salud (de la manera que en el preAmbulo 
precedeute estA platicado) porque esta es una de las 
consideraciones que mAs poderosamente arrebata y 
suspeude el eorazdn del hombre en admiraeidn de esta 
inefable sabiduria de Dios, que por tan eonveniente 
medio encamind el negocio de nuestra salud: dAndole 
juntamente con esto gracias, asi por el beneficio que 
nos hizo, como el medio porque lo hizo: y muchas mAs 
por el amor con que lo hizo, que sin coraparacidn fud 
mayor. 

Despues de esto, pon los ojos en las virtudes exce- 
lentes de esta Virgen que Dios escogid para su templo 
y morada. Mira primeramente la pureza y gloria de 
su virginidad, pues ella fad la primera que trajo esta 
inveneidn al mundo, haciendo voto de perpetua virgi- 
nidad. Mira su clausura y recogimiento, cual convenia 
A tal propdsito: y 16s ejercicios espirituales de oracio- 
nes y lAgrimas en que gastaria las noches y los dias 
en aquel su retraimento. Mira el rigor de su silencio; 
pues entre tantas palabras como habld el Angel, habld 
ella tan pocas, y tan necesarias. Mira tambidn su 
humildad y obediencia en aquel final consentimiento 
que did al Angel, diciendo: Ecce ancilla Domini, etc. La 
humildad en llamarse sierva ia que era escogida 
por Madre: y la fe en creer tan grandes misterios sin 
pedir senal. Zacarias (1), y como otros pidieron: y la 
obediencia en resignarse y entregarse en las manos 
del Senor para lo que de ella quisiese hacer. MAs 
sobre todo esto es mucho mAs para considerar los mo- 
vimientos, ios jdbilos, y los ardores que en aquel pu- 
risimo corazdn entonces habria con la supervencidn 
del Espiritu Santo, y con la encarnacidn del Verbo 
Divino, y con el remedio del mundo, y con la nueva 
dignidad y gloria que all! se le ofreeia, y con tan 
grandes obras y maravillas como alii le fueron reve- 


(1) Luc.l. 
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ladas y obradas en su persona. M4s qu6 entendimiento 
podrA llegar A entender esto como ello fu6? 


CAPITULO XXXIII 


De la visitaci<5a de Nuestra Senora, segando Misterio gozoso 
del santisimo Rosario 


Como el Angel dijo 4 la Vlrgen que su parienta 
Isabel en su vejez habla concebido un hijo, dice el 
Evangelio que se partid luego con gran priesa A visi- 
tarla. Y entrando en su casa, y saludAndola humilde- 
mente, as! como oyo Isabdl la salutacidn de Marla, 
saltd de placer el nifio en su vientre. Y en esce punto 
fud llena de Espiritu Santo Isabdl, y exclarad con una 
gran voz, diciendo: Bendita tii entre las luugeres, y 
bendito el fruto de tu vientre. Y de ddnde A mi tan 
gran bien, que la Madre de mi Senor venga A ml? 

Tres personas tienes aqui en que poner los ojos; el 
nino San Juan, su Madre, y la Virgen. En el nino 
considera una tan extrana manera de movimiento j 
sentimiento como fud el que tuvo en la presencia de 
Cristo: porque alii le fud acelerado el uso de la razdn, 
y le fud dado conociraiento de quien era el Senor que 
alii venia. De lo cual fud tan grande la alegria que 
recibid en su voluntad, que vino A hacer aquella ma¬ 
nera de salto y movimiento con el cuerpo, por la 
grandeza de la alegria del Espiritu Santo. Donde po- 
drdsver que tan grande sea el misterio y beneficio de 
la encarnacidn de Cristo; pues con tal manera de senti¬ 
miento y reverencia quiso el Espiritu Santo que fuese 
por este niSo celebrado; y por consiguiente, qud es lo 
que debe hacer el que es ya hombre perfecto; que este 
niho encerrado en las angosturas del vientre de su 
Madre, tal sentimiento tuvo. 

Mas en la Madre considera que tan grande seria la 
admiracidn y alegria de esta santa mujer con el siibi- 
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to resplandor de tan gran luz (que es con el conoci- 
miento de tan grandes maravillas como alii le fueron 
reveladas) pues en aquel instante por una muy alta 
manera le fu6 hecha revelacidn casi de todo el discurso 
del Evangelic. Porque alii conocio que aquella doncella 
que tenia delante, era Madre de Dios, y que habia 
concebido del Espiritu Santo, y que el Hijo de Dios 
estaba encerrado en sus entranas, y que el Mesias era 
ya venido, y que el mundo eon su venida habia de ser 
reformado: y finalmente alii conocid todo lo que el 
Angel con la misma Virgen habia tratado. Pues si el 
estilo del Espiritu Santo es dar el sentimiento de la 
voluntad conforme 4 la lumbre que da al entendimien- 
to: cu41es sedan los ardores y sentimientos de aquella 
Santa voluntad, precediendo tal lumbre en el entendi- 
miento? No hay palabras que hasten para explicar 
esto como es; porque por aqui veas cuan grandes sean 
los dones y favores de Dios aun en* esta vida mortal 
para eon los suyos. 

Entendido por esta via el corazdn de esta santa 
mujer, trabaja (como pudieres) por entender el cora- 
z6n de la Virgen, y las palabras de aquella maravi- 
llosa cancidn que alii cantd sobre este tan alto misterio. 
Mira quan alabada es alii la humildad, quan detestada 
la soberbia, y quan encarecida la misericordia, la 
fldelidad, y la providencia paternal de Dios para con 
los suyos. Oh bienaventurada Virgen! que sentia tu 
piadoso corazdn, cuando decias: (1) Engrandece mi 
alma 4 Dios, y mi espiritu se alegrd en Dios; 4 hizo en 
mi grandes cosas el todopoderoso? Qu6 grandezas y 
qu6 maravillas eran esas? No es dado 4 nosotros escu- 
driiiarlas; sino maravillarnos, y alegrarnos, y quedar 
atdnitos con la consideracidn de ellas. Oh dichosa juerte 
la de los justos: pues tan altamente son 4 veces visita- 
dos y consolados de Dios! 


(1) Luc. 1. 
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CAPITULO XXXIV 


De la revelaci6n de la virg-inidad de Nuestra Senora 


Vuelta la Vlrgen d su casa, como el San Jos6 la 
vi6 prenada, y no sabla de ddnde esto fuese, dice 
el Evangelista (1) que no queriendo acusarla, se quiso 
ir y desampararla; hasta que el Angel de Dios le apa- 
recid en suefios, y le reveld este grande misterio. 

Acerca de lo cual primeramente considera la gran- 
deza del trabajo que padecerla la Vlrgen en este tiem- 
po, viendo al esposo tan amado con tan grande turba- 
cidn y afliccidn como consigo traia; para que aqui 
veas como A tiempo desampara el Seflor A los suyos, 
y los ejercita y prueba con grandes angustias y tribu- 
laciones para acrecentar su perfeccidn. 

Considera tambidn la paciencia y el silencio y la 
confianza con que la Vlrgen padeceria este trabajo; 
pues ni por eso perdid la paz de su conciencia, ni des- 
cubrid el secreto de aquel gran misterio, ni perdid la 
confianza de que el Seflor volveria por su inocencia; 
sino puesta en contlnua oracidn, descubria y encomen- 
daba al Seflor su causa. 

Piensa luego en la revelacidn hecha A San Josd: 
para que por aqui entiendas como el Seflor azota y 
regala, mortifica y da vida, derriba hasta los abismos 
y saca de ellos, y como finalmente es verdad lo que 
dice el Apdstol (2). Sabe muy bien el Seflor librar A los 
justos de la tribulacidn. 

Aqui puedes tambidn considerar qud tan grande 
serla la alegria de este santo vardn, cuando hallase 
inocencia en quien tanto deseaba hallarla; y que tan 
grande seria la alegria de la Virgen, viendo por una 
parte el esposo dulcisimo despenado, y yueltas sus 


(1) Mattk. 1. 

(2) 2. Petr. 2. 


V--.’■■■';?/ 


I 


© Biblioteca Nacional de Espana 





— 102 — 

lAgrimas en alegria; y por otra considerando el soco- 
rro de la Divina Providencia, y la fidelidad qne el Se- 
fior mantiene con todos aquellos que fielmente esperan 
en 61. Pues, que seria ver alU con cuantas Idgrimae el 
esposo pedirfa perd6n a la esposa de la sospecha pa- 
sada? y con qu6 ojos la miraria de ahi en adelante? y 
con cudnta reverencia y acatamiento la trataria? Y 
qu6 seria ver las lAgrimas de la Vlrgen, y las alaban- 
zas con que alabarian A Dios toda aquella noche por 
este tan gran beneficio? 


CAPITULO XXXV 


Del nacimiento del Hijo de Dios, tercer misterio gozoso 
del Santisioio Rosario 


En aquel tiempo dice el Evangelio (1) que mando 
el emperador C6sar Augusto que todas las gentes fue- 
sen A sus tierras d escribirse. Por cuya causa la sa- 
grada Vlrgen camind de Nazareth A Belen 6 cumplir 
este mandamiento, ddnde cumplidos los nueve raeses 
parid su hijo y (como dice el Evangelista) lo envolvid 
en pafiales y recogid en un pesebre, porque no tenia 
otro mAs conveniente lugar en aquella posada. 

Aqul puedes primeramente considerar el trabajo 
que la Vlrgen pasarla en este camino; pues el tiempo 
era tan contrario al caminar, y ella era tan delicada, 
y la despensa y provisidn para el camino tan pobre. 
Camina, pues, tii con el espiritu en esta santa romeria 
y sigue estos pasos piadosos, y sirve en lo que pudie- 
res A estos santos peregrinos, y inira como en todo 
este camino unas veces hablan de Dios, otras van ha- 
blando con Dios, unas veces orando, otras dulcemente 
platicando, y asi alternando los ejercicios, vencian el 
trabajo del caminar. 


(1) Luc.2. 
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Pon luego los ojos en la sacratlsima Virgen, j mira 
con qu6 amor y reverencia abrazarla aquel santo 
niiio, c6mo lo adoraria, con qu6 devoci6n lo arrimaria 
^ sus pechos y le daria su leche; y cudles serlan alii 
las alegrias de su coraz6n,cudntas las lAgrimas de sus 
ojos, vi6ndose madre de tal hijo, vi6ndose abrazada 
con tal tesoro, y viendose finalmente parida sin dolor 
y menoscabo de su pureza virginal. 

Mira luego con cuAnta devocidn y compasi6n lo 
acostaria en aquel pesebre, donde hallards maravillo- 
sos ejemplos de humildad, pobreza, aspereza y cari- 
dad del hijo de Dios. Qu6 mayor humildad que nacer 
en un establo? qu6 mayor pobreza que los pafiales en 
que fu6 envuelto? qu6 mayor aspereza que ser en tan 
tierna edad reclinado en un pesebre? qu6 mayor cari- 
dad que ponerse 4 padecer todos esos trabajos por 
nuestra causa el Sehor de todo lo creado? Y mira 
como las cosas mAs bajas escogid Dios: por do parece 
que 6stas deben ser las mejores, aunque todo el mundo 
lo contradiga. 

Tambi^n tienes aqui que mirar (ademAs de aque- 
llas dos resplandecientes lumbres, madre 6 hijo), las 
14grimas y alegria de San Jos6, los cantares de los An¬ 
geles, y particularmente la devocidn de los pastores. 
Y si tu quieres que te quepa alguna parte de esta fies¬ 
ta, como A ellos, trabaja por imitar la simplicidad, la 
humildad, la pobreza y las vigilias de ellos, y serAs 
visitado de los Angeles, y cercado de luz como ellos. 
No seas doblado, ni malicioso, ni ambicioso; contAn- 
tate con las riquezas de la simplicidad, vive segun 
naturaleza; y luego este nino, amador de simples y de 
niBos, te harA participante de estos misterios. 

A1 eabo de todo esto mira como la sacratisima Vir¬ 
gen meditaba y conferia todos estos misterios en su 
corazon (como dice el Evangelista) (1) para que por 
aqui veas cuan alto y cuan divino ejercicio sea la con- 
sideracidn de la vida de Cristo; pues aquella que fuA 
consumidisimo dechado de toda perfecciAn y contem- 
placiAn, tan continua se ejercitaba en Al. 


(1) Luc.2. 
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CAPITULO XXXVI 


De la Circuiicisi6n del Seiior 


Pasados ocho dias (dice el Evangelista) que fa6 
circuncidado el niflo, y le fu6 puesto por nombre Je¬ 
sus, el cual nombre fud declarado por el angel antes 
que en el vientre fuese concebido (1). 

Acerca de este misterio puedes primeramente con- 
siderar el dolor que padeceria aqueUa delicadisima j 
tiernisima came con este nuevo martirio; el cual era 
tan grande (especialmente al tercero dia) que algunas 
veces aconteela morir de 61. I'or donde ver4s lo que 
debes A este Senor, que tan temprano coin.enz6 A pade- 
cer tan graves dolores, y hacer tan dura penitencia 
por las demasias y torpezas de tus culpas. Y mira 
como el primer dia de su nacimiento derramd lAgri- 
mas, y el octavo sangre; para que veas como no se 
cansa la caridad de Cristo, y como le va costando el 
hombre cada vez mAs. 

Considera tamblAn el dolor y lAgrimas de San Jos6, 
que tan tiernamente amaba A este nino (que por Ven¬ 
tura fu6 el ministro de esta circuncisidn) y mucho mAs 
de su sacratisima madre, que mucho mAs le amaba, y 
mira la diligencia que pondria en arrullar y acallar al 
nino (que como verdadero niflo, aunque verdadero 
Dios, lloraba) y con qu6 reverencia recogeria aque- 
Uas santas reliquias y aquella preciosa sangre, cuyo 
valor ella tan bien conocia. 

Mira tambiAn cuan tarde comenzA el hijo de Dios 
A predicar, y cuan temprano A padecer; pues A los 
treinta afios comenzA la predicaciAn, y A los ocho dias 
padeciA lo circuncisiAn, y comenzA A hacer oflcio de 
Eedentor. Mira como aquel esposo de sangre comienza 
ya A derramar sangre por su esposa la Iglesia. Mira 

(1) Lite. 2. 
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como el segundo Adan, salido del paraiso de las entra- 
fias virginales, comienza ya 4 saber de bien y de mal, 
y mira como aquel eaudaloso mercader y Redentor 
del linaje human© comienza ya 4 dar sedal de la paga 
advenidera, derramando ahora esta poquita de sangre 
en prendas de la mucha que adelante derramar4. For 
aqui ver4s con qu6 deseos viene al mundo, pues tan 
temprano comenzd 4 dar por el hombre este tesoro. 
Adora puea, 4 alma mia, adora y reverencia esta pre- 
ciosa gota de sangre, en la cual eat4 todo el precio de 
tu salad; la cual solabastara para nuestro remedio, si 
la superabundante misericordia de Dios no quisiera tan 
superabundantemente satisfacer por nuestraa culpas. 

Mira tambi6n como hoy le ponen por nombre Jesus 
(que quiere decir Salvador) para que si la sefial de 
pecador te desmayaba, te esfuerce este dulcisimo y 
eflcacisimo nombre de Salvador. Adora, pues, 6 alma 
mla, abraza y besa este dulcisimo nombre, ra4s dulce 
que la miel, m4s suave que el 61eo, m4s medicinable 
que el b41samo, y m4s poderoso que todos los poderes 
del mundo. Este es el nombre que deseaban los patriar- 
cas, por quien suspiraban los profetas, 4 quien repe- 
tian y cantaban los Salmos y todas las generaciones 
del mundo. Este es el nombre que adoran los dngeles, 
que teraen los demonios, y de quien huyen todos los 
poderes contraries, y con cuya invocacidn se salvan 
los pecadores. 


CAPITULO XXXVII 


De la adoraci6n de los Magos 

Entre las maravillas que acaecieron el dia que el 
Salvador nacid, una de ellas fu6 apareeer una nueva 
estrella en las partes de Oriente, la cual signiflcaba la 
nueva luz que habla venido al mundo para alumbrar 
4 los que vivian en tinieblas y en la regidn de la som- 
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bra de la muerte. Pues conociendo unos grandes sabios 
(que en aquella regidn habla) por especial instinto del 
Esplritu Santo, lo que esta estrella significaba, par ten 
luego A adorar A este Sefior. Y llegados A Jerusalen, 
preguntan por el lugarde su nacimiento.Einformados 
de esto, y guidndolos la raisma estrella que habian 
visto en Oriente, llegaron al portalico de Bel6n, y alii 
hallaron al nino en los brazos de su madre, y postra- 
dos en tierra, le adoraron y ofrecieron sus dones, que 
fueron: oro, ineienso y mirra. 

Donde puedes prim era mente considerar la bondad 
y caridad inefable de este Sefior, el cual apenas babla 
nacido en el mundo, cuando luego comenzo A comuni- 
car su luz y sus riquezas al mundo, trayendo con su 
estrella los bombres asi desde el cabo del mundo; para 
que por aqui veas que no buird de los que le buscan 
con cuidado, el que con tanta diligencia bused A los 
que estaban tan descuidados. 

Tambidn puedes considerar la devocidn; la fe y la 
ofrenda de estos Santos Reyes, y el misterio que por 
ella nos es signifleado. La devocidn en ver A cuanto 
trabajo y peligro, y cuan largo camino se pusieron 
para ir A adorar d este Sefior y gozar de su presencia 
corporal; para que tu por aqui condenes tu pereza, 
viendo por cuan poco trabajo dejas muchas veces de 
gozar de este mismo beneficio, por no acudir A las 
iglesias y frecuentar ahi los Sacramentos. La fe, vien¬ 
do con cuanta humildad y reverencia adoraron como 
A rey y como A Dios al que estaba tan pobremente 
aposentado y acompafiado; porque si fu6 grande la fe 
del buen Ladrdn, que en la Cruz conocid A este Sefior; 
no es menor la de estos Santos Reyes, que en una tan 
grande humildad adoraron y reconocieron la divini- 
dad soberana. Mas la ofrenda que juntaron con esta 
fe, nos ensefia que debemos acompafiar nuestra fe con 
obras dignas de tal fe, pues la fe sin ellas estd, muerta. 

Pero considerando mds profundamente el misterio 
de esta ofrenda, hallaremos que en ella estd significa- 
da la suma y cumplimiento de toda la justicia cristia- 
na; porque tres cosas comprenden esta justicia, que 
son cumplir con Dios, con nosotros y con nuestros 
prdjimos; y con estas tres partes cumple perfecta- 
mente quien estos tres dones espiritualmente ofrece; 
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conviene A saber, le ofrece incienso de devocidn para 
con Dios, y mirra de mortificacidn para consign y oro 
de caridad para con sus prdjimos. 

Con lo primero cumple el hombre, trayendo una 
continuada oracidn y elevacidn del espiritu inflamado 
para con Dios. Con lo segundo, reformando todas las 
partes y fuerzas de su cuerpo y alma, castigando la 
came, mortificando las pasiones,enfrenando la lengua 
y recogiendo la imaginacidn. Mas con lo tercero cum¬ 
ple socorriendo d las necesidades de sus prdjimos con 
caridad, y sufriendo sus faltas con paciencia, y tra- 
tdndolos benignamente con suavidad y buenas pala- 
bras. De suerte que el que quisiere ser perfecto cris- 
tiano, ha de tener en un corazdn tres corazones; 
conviene A saber, un corazdn devotisimo, humildisimo 
d inflamadisimo para con Dios; otro rigurosisimo y 
yigilantisimo para consign; otro liberalisimo, sufridl- 
simo y suavisimo para con los prdjimos. Bienaventu- 
rado el que adora la Trinidad en unidad, y bienaven- 
turada el que tiene estas tres maneras de corazones 
en un corazdn. 

Ultimamente puedes aqui considerar la alegria que 
la sagrada Vlrgen recibirla en este paso, viendo la de- 
vocidn y fe de estos santos varones, y levantando los 
ojos & las esperanzas que aquellas primicias prometian 
y viendo este nuevo testimonio de la gloria de su hijo 
entre los otros que hablan precedido; que eran hijo sin 
padre, virgen y madre, parto sin dolor, cantar de An¬ 
geles, adoracidn de pastores, y ahora esta ofrenda de 
reyes venidos del cabo del mundo. Pues, cuAles serian 
aqul las alegrias de su alma? y cuAles las lAgrimas de 
sus ojos? cuAles los ardores y jiibilos de su purisimo 
corazdn. 
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CAP.TTDLO XXXVIII 


De la PnrificaciAn de Nuestra Se&ora, cuarto misterio gozozo 
del satitisimo Rosario 


Cumplidos los cuarenta dlas que mandaba la ley (1) 
para haberse de purificar la mufer que parla, dice el 
Evangelista (2) que fu6 la Virgen d Jerusalen d cum- 
plir esta ley, y ofrecer el santo nino en el temple, 
donde fu6 reeibido en los brazes del santo Simedn, que 
tanto tiempo aguardaba per este dia; y donde tambidn 
fud conocido y adorado por aquella santa viuda Ana, 
que acudid all! d esta sazdn. Aqui puedes primeramente 
considerar la humildad profundisima de esta Virgen, 
que habiendo quedado de aquel parto virginal mds 
pura que las estrellas del cielo, no se desdefld de suje- 
tarse d las leyes de la puriflcacidn, y ofrecer sacrificio 
que pertenecia d mujeres no limpias. Donde verds cuan 
diferente camino llevaban la Madre y el Hijo del que 
llevamos nosotros. Porque nosotros queremos ser pe- 
cadores, y no queremos parecerlo; mas Cristo y su 
Madre no quieren ser pecadores, y no se desdeiian de 
parecerlo (3). Porque del Hijo se dice que despuds de 
los oeho dias se sujetd al remedio de la circuncisidn 
(que era sefial de pecadores) y de la Madre, que des¬ 
puds de los cuarenta dias se sujetd A la ley de la puri- 
ficacidn, que era sacrificio de no limpias. 

Considera tambidn la grandeza de la alegria que 
aquel santo Simedn recibiria con la vista y presencia 
de este nifio, la cual excede todo encarecimiento. Por¬ 
que cuando este vardn (que tanto celo tenia de la glo¬ 
ria de Dios y de la salud de las almas, y que tanto 
deseaba ver antes de su partida A aquel en cuya con- 

(1) Lev. 22. 

(2) Lttc. 2. 

(3) Luc. 2. 
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tempiacidn respiraban los deseos de todos los padres, 
y en cuya venida estaba la salud y remedio de todos 
los siglos) cuando le viese delante de si, y le recibiese 
en sus brazos, y conodese por reveladon del Esplritu 
Santo quo dentro de aquel cuerpedco estaba encerrada 
toda la majestad de Dios; y viese juntamente en pre- 
senda de tal Hijo, tal Madre; qu6 sentirla su piadoso 
corazdn con la vista de dos tales lumbreras, y con el 
conodmiento de tan grandes maravillas? qu6 diria? 
qu6 sentiria? que serla ver alii las Ugrimas de sus 
ojos, y los colores y alteracidn de su'rostro, y la devo- 
d6n con que eantarla aquel suavisimo cAntico, en que 
estA encerrada la suma de todo el Evangelic? Oh Sellor, 
y cuAn dicbosos son los que os ainan y sirven, y cuAn 
bien empleados sus trabajos; pues aun antes de la paga 
advenidera tan grandemente son remunerados en esta 
vida! 

DespuAs que asi hubieses considerado el corazAn 
de este santo viejo, trabaja por considerar y entender 
el corazAn de la santlsima Virgen, y hallarla has por 
una parte llena de inefable alegria y admiraciAn, 
oyendo las grandezas y maravillas que de este nine se 
decian; y por otra llena de grandlsima A incomparable 
tristeza, mezclada con esta alegria, oyendo las tristes 
nuevas que de este santo varAn del misrao nibo le pro- 
fetizaba. Pues por quA quisiste, Sebor, que tan tem- 
prano se descubriese A esta inocentlsima esposa tuya 
una tal nueva, que le fuese perpAtuo cuchillo y marti- 
rio toda la vida? Por quA no estuviera este misterio 
debajo de silencio hasta el mismo tiempo del trabajo, 
para que entonces solamente fuera mArtir, y no lo 
Kiera toda la vida? Por que Sebor no se contenta tu 
piadoso corazAn con que esta doncella sea siempre 
Virgen, sino quieres tambiAn que sea siempre mArtir? 
Por quA afliges A quien tanto amas? A quien tanto te ha 
servido? y A quien nunca te ha deservido? y A quien 
nunca te hizo por donde mereciese castigo? Ciertamente 
Sebor por eso la afliges, porque la amas; por no de- 
fraudarla del mArito de la paciencia, y de la gloria del 
martirio, y del ejercicio de la virtud, y de la imitaciAn 
de Gristo, y del premio de los trabajos; que cuanto son 
mayores, tanto son dignos de mayor corona. Nadie 
pues infame los trabajos, nadie aborrezca la Cruz, na- 
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die se tenga por desfavorecido de Dio3 cuando se viere 
atribulado; pues la mAs amada y mis favorecida de 
todas las criaturas, fud la mds lastimada y adigida de 
todas. 


CAPITULO XXXIX 


De la huida a Egipto 


Despu6s que los santos Magos se volvieroa A su 
tierra por otro camino (segun que les fu6 dicho por el 
angel( (1) viendo Herodes burladas sus esperanzas 
(como no tuviese nueva cierta del nifio) determind 
matar todos los niilos que habia en la tierra de Beldn, 
por matar entre ellos este que tanto deseaba. Entonces 
apareciendo el angel en suefios a Josd, (2) le dijo que 
tomase al nino y a su Madre, y huyese con ellos a 
tierra de Egipto, porque Herodes andaba en busca del 
nifio para matarlo. El cual levantandose de noche, 
t jm6 al nifio y k su Madre, y se fu6 a Egipto, y estuvo 
alll siete afios, hasta la muerte de Herodes; despuds de 
la cual otra vez por el mismo angel fud amonestado 
que se volviese a la tierra de Israel; (3) porque ya eran 
muertos los que procuraban la muerte del nifio. 

Aqui puedes primeramente considerar cual serla el 
sobresalto que la Virgen recibiria con esta nueva 
(viendo que un rey tan poderoso andaba en busca del 
Hijo que ella tanto amaba, para matarlo) y cuan lige- 
ramente se levantaria y desampararia toda aquella 
pobreza que tenia, por poner en cobro aquel tan pre- 
cioso tesoro; y qud Ifigrimas de compasidn iria derra- 
naando por todo aquel camino sobre el rostro del nifio 
que en sus virginales brazos llevaba, viendo como ya 
comenzaban k cumplirse las profecias dolorosas de 


(1) Matth.2. 

(2) Matth.2. 

(3) Matth.2. 
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aquel santo viejo Sitne6n, que eran las persecuciones 
y trabajos que aquel Seflor habla de padecer. 

Mira tambi6u cual serd la vida y los trabajos de 
aquella Senora todos los siete ailos que estuvo en tierra 
de gentiles, doude vela adorar piedras y palos en lugar 
del verdadero Dios; y donde tan poco refrigerio halla- 
ria entre gente pagana para todas las necesidades que 
se le ofreciesen; especialmente siendo ella extranjera 
y pobre, y tan pobre, que por falta de cordero ofrecid 
el dia de su puriflcacidn un par de Wrtoras 6 palomi¬ 
nos, que era la ofrenda de los pobres (1). 

y juntamente con esto considera cuan temprano 
comenzd este Senor 4 padecer destierros, y persecu- 
ciones, y contradicciones del mundo; para que por aqui 
entiendan los que fueren miembros suyos, y participa- 
ren su mismo espiritu, que no ban de esperar menos 
del mundo de lo que el Seflor de ellos esperd. Y asi 
tambidu entiendan que como despuds de nacido Cristo 
no faltd un Herodes que lo persiguiese; ast despuds de 
haber nacido dl espiritualmenta en nuestras almas, no 
ban de faltar mucbos Herodes que le persigan y le 
quieran matar en ellas, para que no viva en nuestro 
corazdn. 


CAPITULO XL 


Del niSo Jesi'is perdido, y hallado en el templo, quinto misterio 
gozoso del santisimo Rosario 

Y siendo ya el niflo de doce anos, subiendo sus 
padres k Jerusaldn (segiin la costumbre del dia de la 
fiesta, queddse el nifio Jesiis en el templo sin que ellos 
lo supiesen (2). Y despuds que lo ballaron de menos, y 
le buscaron tres dias con grandisimo dolor, vinieron d 
hallarlo en el templo sentado en medio de los doctores. 


(1) Luc. 2. 

(2) Luc. 2. 
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oy6ndolos y preguntAndolos muy sabiamente, y po- 
niendo & todos en admiracidn con la grandeza de su 
prudencia, y con sus respuestas. 

Aqui puedes considerar primeramente cuan grande 
seria el dolor que la sacratlsima Virgen en estos tres 
dlas padecerla habiendo perdido nn tan grande y tan 
incomparable tesoro; y con cuanta diligencia, con 
cuanto cuidado y con cuantas lAgrimas lo buscaria por 
todas partes, y con cuanta devoeidn y humildad por 
una parte suplicaria d Dios le deparase aquel tesoro; 
y eon cuanta obediencia por otra se resignaria en sus 
manos, y barfa sacrificio de si, y de su amantfsimo 
Isaac al comiln SeSor de ambos. 

Pues ya cuando pasados estos tres dias de tan 
grande martirio, lo viniese 4 hallar en auto de taota 
admiracidn; cudl seria alii su gozo y su alegria? Cudn 
dulces abrazos le daria! cudntas Idgrimas derramaria! 
cdmo se encontrarian alii las Idgrimas del dolor y de 
la alegria juntamente! las del dolor, por haberlo per¬ 
dido; y las de la alegria, por haberlo hallado de la 
manera que le halld. For donde conocerds conio no es 
perpdtua la consolacidn ni la desconsolacidn de los 
siervos de Dios en este mundo; porque el Sefior que d 
tiempos los aflige y ejercita, d tiempos tainbidn los 
consuela (1); y segun la muchedumbre de los dolores 
de su coraz6n, asi y inucho mayor es la de su eonso- 
iacidn. 

Aprende tambidn de aqui d no desmayar cuando 
algunas veces perdieres de vista este Sefior (quiero 
decir, la alegria y consolacidn espiritual que de el nos 
viene) pues esta sacratlsima Virgen lo perdid sin culpa 
suya, por sola voluntad y dispensacion divina. Y 
aprende tambiOn de ella d resignarte en las manos del 
mismo Sefior cuando asi le perdieres; estando apareja- 
do d padecer el martirio de esta ausencia por todo el 
tiempo que 61 fuere servido; aunque no por eso debes 
aflojar ni descuidarte cuando asi te vieres; antes en 
este tiempo debes andar con mayor recato, y buscar 
lo que perdiste con mayor cuidado, como lo hizo esta 
Virgen, la cual perdid d tiempos este tesoro para nues- 
tro consuelo; y despuds lo busc6 para nuestro ejemplo; 


(I) Psalm. 93. 
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y flnaliiiente lo hall6 para nuestro esfuerzo. Porque 
por esta causa hace el Sefior estas ausencias, para 
^arnos materia de todos estos ejercicios de virtudes. 
T^se, para humillarnos; viene, para consolarnos; y 
entreti^nese para probarnos, purgarnos, ejercitarnos 
y darnos conocimiento de lo que somos. 

Lo ultimo considera la sujecidn y obediencia de este 
Sefior para cou sus padres (de que hace mencWn el 
Evangelista) (1) para que espantado de tan grande 
obediencia, y confundido de tu gran soberbia, aprendas 
■de aqui sujetarte, y obedeeer no solamente A los 
iguales y mayores, sino tambieii A los menores por 
ejemplo de este Sefior. Y mira como desde esta edad 
hasta los treinta afios de su vida no se escribe ni que 
predicase, ni que hiciese alguna maravilla; aunque no 
hizo poco en callar todo este tiempo, para ensefiarnos 
A no hablar ni predicar antes de tiempo; para que el 
mismo Sefior que es maestro del hablar, nos lo fuese 
tambien del silencio, que nos es niAs necesario. 


CAPITULO XLI 


Del bautismo del Sefior 


Llegados pnes los treinta afios de su edad, camind 
•el Sefior al rlo JordAn A ser alii bautizado por San Juan 
A vueltas de los otros publicanos y pecadores (2). 

Pues con cuanta humildad y mansedumbre, y eon 
qud habito y semblante tan humilde se junta el Sefior 
de los angeies con los publicos pecadores, para recibir 
el remedio y el lavatorio de los pecados? 0 hermosura 
del cielo, 6 fuente de limpieza y de vida, que a ti con 
el lavatorio de las inmundicias? qne A ti con el remedio 
de los pecados, pues fuiste concebido sin pecado? No 
era raz6n que tan grande humildad como esta pasase 


(1) Luc. 2. 

(2) Matth.4. 
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sin testimonio de alguna grande gloria; pues la condi- 
ci6n del Sefior es humillar los soberbios, y gloriflcar 
los huniildes Y asi acaecio en este paso: porque alii 
se abrieron los cielos, y baj6 el Espiritu Santo en forma 
de paloma, y sono aquella magniflca voz del Padre qufr 
decia (1): Este es mi Hijo muy amado en quien yo me 
agrad6, it el old. Y generaJniente acaecid esto en todos 
los pasos de la vida de este Senor, que donde quiera. 
que dl mds se humilld, ahi fud mds particularmente 
glorificado de Dios. Nace en un establo, y ahi es ala- 
bado y cantado en el cielo. Es circuncidado como pe- 
eador, y ahi le ponen por nombre Jesus, que quiere 
decir Salvador de pecadores. Muere en una Cruz emre 
ladrones, y ahi se oscurecieron los cielos, y teinbld la 
tierra, y se rasgaron las piedras, y resucitaron los 
muertos, y se alterd todo el mundo. Pues asi en este 
misterio, por una parte es bautizado como pecador en- 
tre pecadores; y por otra es publicado por Hijo de 
Dios; para que por aqiii vean todos los que fueren 
miembros suyos, que nunca jamds se humillardn por 
amor de Dios, que no sean por esta causa glorificados. 
y honrados por el mis mo Dios. 


CAPITULO XLII 


Del ayuno y la tentaci<5n 


Acabado el bautismo, fud llevado el Senor por el 
Espiritu Santo al desierto, donde estuvo cuarenta dias- 
ayunando, orando y padeciendo diversas tentacionea 
del enemigo (2). Todo esto es nuestro, y todo para, 
nnestro bien: la soledad para nuestro ejemplo, la ora- 
cidn para nuestro remedio, el ayuno para la satisfac- 
cidn de nuestras deudas. y la pelea con el eneraigo- 
para dejarnos vencido y debilitado nuestro adversaries 


(1) Luc. 3. 

(2) Matth. 4. 
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AcompaQa pues tu, hermano mlo, al Senor en estos 
ejercicios y trabajos tornados por tu causa; pues aqui 
se estan haciendo tus negocios, y pagAndose tus deli- 
tos. Imita en todo lo que pudieres A este Seilor: ora con 
61, mora A tieiupos en la soledad con el, y junta tus 
trabaios y ejercicios con los suyos, para que por este 
medio sean ellos agradables A Dios. 


CAPfTULO XLIII 


De la Transfig-uracWn 


De esta soledad camina para otra soledad, y de este 
monte A otro monte; esto es, del monte de la peniten- 
cia, al monte de la gloria; y del monte del ayurio y 
oracidn, al monte de la Transflguraci'n (pues el uno 
es camino para el otro) donde verAs al Senor en pre- 
sencia de los tres amados discipulos transfigui ado, 
resplandeciendo su rostro como el sol, y sus vestiduras 
eomo la nieve (1) Donde en la voz del cielo conocerAs 
al Padre, y en la nube al Espiritu Santo (que templa 
con su gracia los ardores de nuestra concupiscencia) y 
donde verAs A Moysen y Elias en medio de aquella 
gloria tratar con el Sefior de los dolores y tormentos 
de su pasidn. 

Oye tambidn la voz de Pedro que dice (2) (sin saber 
lo que se decir); Sefior, bueno es que nos estemos aqui. 
Si os place, hagamos aqui tres moradas, una para vos, 
y otra para Moysen, y otra para Elias. Por esta ma- 
ravillosa obra entenderAs que no es todo Cruz y tor- 
mento la vida de los justos en este desticn'o; porque 
aquel piadoso Sefior y Padre que tiene cargo de ellos, 
sabe A su tiempo consolarlos y visitarlos, y darles al- 
gunas veces en esta vida A probar las primicias de la 
gloria advenidera, para que no caigan con la carga, ni 


(1) Mattk. 17. 

(2) Mattk. 17. 
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desmayen en la jornada; antes se esfuercen para el 
trabajo qiie les queda. Y cuan grandes sean estos de* 
leites, San Pedro nos lo da k entender; pnes tan alie- 
nado y tan fuera de si estaba en aquel tiempo, que no 
sabia lo que se decia, ni se acordaba de eosa humana, 
por la grandeza del gusto que alii sentia, ni quisiera 61 
jamds apartarse de aquel lugar, ni dejar de estar be- 
biendo siempre de aquel suavisirao licor. 

Mira tanibi6n que (conio dice San Lucas) (1) estando 
el Seiior en oracidn, fu6 de esta manera transfigurado; 
para que por aqui entiendas como en el ejercicio de la 
oracidn suelen inuchas veces transflgurarse espiritual- 
mente las almas devotas, recibiendo alii nuevo espiri- 
tu, nueva luz, nuevo aliento y nueva pureza de vida; 
y finalmente un coraz6n tan esforzado y tan otro, que 
no parece que es el mismo que antes era, por haberlo 
de esta manera transfigurado el Seilor. 

Y mira tambi6n lo que se trata enmedio de estos 
tan grandes favores, que es de los grandes trabajos que 
se ban de padecer en Jerusalen; para que por aqui 
entiendas el fin para que hace nuestro Seiior estas 
mercedes, y cuales hayan de ser los propdsitos y pen- 
samientos que ha de tener el siervo de Dios en este 
tiempo; que ban de ser determinaciones y deseos de 
padecer y poner la vida por aquel que tan dulce se le 
ba mostrado, y tan diguo de que todo esto y mucho 
mds se baga por su servicio. De manera que cuando 
Dios estuviere comunicando al hombre sus dulzuras, 
cntonces ha de estar 61 pensando en los dolores que por 
61 ha de padecer. 


CAPITULO XLIV 


De la predicaeWn de Cristo y sus milagros 


Despu6s de esto considera como llegado ya el Senor 
a, edad perfecta comenz6 A entender en el oficio de la 

(1> Luc. 19. 
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predicacWn y salvacidn de las almas (1). Donde se te 
ofrece materia de considerar con cuanto celo de la 
honra de Dios, y con cuanto deseo de la salud de los 
hombres discurria este Senor por toda aquella tierra, 
de Ciudad en ciudad, de villa en villa; ya en Judea, ya 
en Galilea, ya en Samaria; predicando y haciendo 
tantos beneficios a los hombre, curando los enfermos, 
lanzando los demonios, ensenando los simples, reci- 
biendo y perdonando los pecadores. Mira pues con 
cuanta caridad aquel buen pastor andaba por los mon- 
tes y valles buseando la oveja perdida para traerla 
sobre sus hombros A la manada; y cuanfcos trabajos, 
pobrezas, fries, calores, persecuciones, contradiccio- 
nes y calumnias de Fariseos padecid andando en esto; 
predicando de dia, orando de noche y tratando siempre 
los negocios de nuestra salud como verdadero Padre, 
Pastor, Salvador y remediador nuestro. 

Mira tambidn aqui cuan benignamente trataba con 
los pecadores, entrando en sus easas, y comiendo con 
ellos, para enamorarlos eon su conversacion, y reme- 
diarlos con su doctrina. Testigo de esta misericordia es 
Mateo el publicano (2); testigo Zaceo, principe de los 
publicanos (3); tet^tigo aquella mujer pecadora, que A 
sus pies fu6 recibida (4), y testigo la mujer addltera, 
que tan benignamente fue perdonada (5). Sigue pues, 
6 alma mla, este Senor con Mateo, y reclbelo en la 
posada de tu alma con Zaceo, y lava sus pies con 
lAgrimas con la mujer pecadora, para que con ella 
tambien merezeas olr aquella dulce palabra: Tus pe- 
cados te son perdonados. 


(1) Matth. 4. 

(2) Matth. 9. 

(3) Luc. 19. 

(4) Luc.l. 

(5) Joan. 8. 
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CAPITULO XLV 


De la entrada en Jerasalen con los ramos 


Acabados los discursos y oflcio de la predicacidti 
del Ev^angelio, y llegAndose ya el tienipo de aquel sa- 
crificio dela pasidn, quiso el cordero sin mancilla lle- 
garse al lugar de la pasidn, donde habia de dar cabo A 
la redencidn del gdnero humano. Y porque se viese con 
cuanta caridad y alegria de Animo iba A beber por nos- 
otros este caliz, qniso ser recibido este dia con grande 
fiesta, saliendole A recibir todo el pueblo con grandes 
voces y alabanzas, con ramos de olivas y palmas en 
las manos, y con tenaer mucho sus vestiduras por tie- 
rra, claraando todos A una voz, y diciendo (1): Bendito 
sea el que viene en el nombre del Seilor; sAlvanos en 
las alturas. Junta pues hermano raio tiis voces con 
estas voces, y tus alabanzas con estas alabanzas, y da 
gracias al Sefior por este tan grande beneficio como 
aqui te hace, y por el amor con que lo hace. Porque 
aunque le debes mucho por lo que por ti padecid, mu¬ 
cho mAs le debes por el amor con que padecid. Y 
aunque fueron tan grandes los tormentos de su pasidn, 
mucho mayor fud el amor de su corazdn; y asi niAs 
amd que padecid, y mucho inAs padeceria si nos fuese 
necesario. Sal pues al camino A recibir A este tan noble 
triunfador, y recibelo con voces de alabanza, y con 
ramos de oliva, y palmas en las manos, y con tender 
tus propias vestiduras por tierra, para celebrar la 
fiesta de esta entrada. 

Las voces de alabanza son la oracidn y el haci- 
miento de gracias: las olivas, las obras de misericor- 
dia, y las palmas la mortificacidn y victoria de las 
pasiones; y el tender las ropas por tierra, el castigo y 


(1) Matth.2\. 
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mal tratamiento de nuestra came. Persevera pues en 
oracion para glorificar 4 Dios, y usa de inisericordia 
para soeorrer al projimo; y con esto mortifica tus pa- 
sioaes, y casriga tu came, y de esfca manera recibirds 
en ti al Hijo de Dios. 

Aqui tambi^n tienes un grande argumento y motivo 
para despreciar la gloria del mundo, tras que los hom- 
bres andan tan perdidos, y por cuya causa hacen tan- 
tos excesos. Quieres pues ver en qu6 se debe estiinar 
esa gloria? Pon los ojos en esta honra que aqui bace el 
mundo 4 este Sefior, y verAs que el raismo mundo que 
boy le recibid con tanta honra, de ahi 4 cinco dias lo 
tuvo por peor que BarrabAs, y le pidid la nmerte, y 
did contra dl voces, diciendo (1): Crucificalo. De ma¬ 
nera que el que hoy le predicaba por hijo de David 
(que es por el Santo de los Santos) mabana le tiene por 
el peor de los hombres, y por mas indigno de la vida 
que BarrabAs. Pues qu6 cjcraplo mAs claro para ver lo 
que es la gloria del mundo, y en lo que se deben esti- 
mar los testimonios y juicios de los hombres? Qu6 cosa 
mAs liviana, mAs antojadiza, mas ciega, inAs desleal, 
y mAs inconstante en sus pareceres, que el juicio y 
testimonio de este mundo? Hoy dice, y mabana sc des- 
dice; hoy alaba, y maiiana blastema; hoy livianamente 
os levanta sobre las nubes, y manana con mayor 
liviandad os sume en los abismos; hoy dice que sois 
hijo de David, manana dice que sois peor que Barra¬ 
bAs. Tal es el juicio de esta bestia de muchas cabezas, 
y de este engafioso monstruo, que ninguna fe, ni leal- 
tad, ni verdad guarda con nadie, y ninguna virtud ni 
valor mide sino con su propio interes. 

No es bueno sino quien es para con Al prodigio, 
aunque sea pagano; y no es malo sino el que le trata 
nomo el merece, aunque haga milagros. Porque no tie¬ 
ne otro ningim peso para medir la virtud, sino solo su 
interes. Pues que dirA de sus mentiras y de sus enga- 
fios? A quiAn jamAs guardA fielmente su palabra? a 
quiAn did lo que proinetid? con quiAn tuvo amistad 
perpAtua? A quiAn conservd mucho tiempo lo que did? 
A quiAn jamAs vendid vino, que no se lo diese aguado 
con mil zozobras? Solo esto tiene de fiel, que A niuguno 


(1) Joan. 19. 
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fa6 fiel. Este es aquel false Jndas, que besando ^ sus 
amigos, los entrega 4 la muerte (1); 4ste aquel traidor 
de Joab que abrazando al que saludaba como amigo, 
secrefcamente le metid la espada por el cuerpo (2). Pre- 
gona viuo, y vende viDagre; promete paz, y tiene de 
secreto armada la guerra. Male de conservar, peor de 
alcanzar; peligroso para tener y dificultoso de dejar. 

Oh mundo perverse, prometedor falso, engafiador 
cierto, amigo flngido, enemigo verdadero, lisonjeador 
publico, traidor secreto, en los principios dulce, en los. 
dejos amargos, en la cara blando, en las manos cruel, 
en las dddivas escaso, en los dolores prddigo; al pare- 
cer algo, de dentro vacio, por de fuera florido, y debajo- 
de la flor espinoso! 


CAPITULO XL VI 


Preimbuio de la pasidn del SeSor 


Conclusidn es de todos los doctores (3), que los do¬ 
lores y tormentos que el Hijo de Dios sufrid en su 
pasidn, exceden 4 todos cuantos dolores se han hasta 
hoy en el mundo padecido. Si preguntas la causa de 
esto, entre innumerables maneras de causas y conve- 
niencias que para esto hay, la principal fu6 la gran- 
deza de su caridad, y la grandeza de nuestra necesi- 
dad; porque 4 la grandeza de su caridad pertenecia 
redimirnos copiosisima y perfectisimamente; y la gran¬ 
deza de nuestra necesidad pedia esta manera de reme- 
dio tan grande; porque qui4n podr4 explicar cuan 
inh4bil quedd el hombre por el pecado para todo lo 
bueno, especialmente para poner todo su amor, temor, 
y esperanza en Dios; y asimismo para las virtudes de 


{!) Matth.^e. 

(2) 2. lies. 

(3) D. Thom. 3. part, queest. “lb. art. 6. 


© Biblioteca Nacional de Espana 



— 121 — 


la humildad, de la eastidad, de la paciencia, de la. 
obediencia, de la mansedumbre, de la pobreza de espi- 
ritu de ia aspereza de vida, de la victoria de si mismo 
y finalmente para todos los trabajos y ejercicios vir¬ 
tuosos? porque como por el pecado quedd el hombi'e 
tan resfriado en el amor de Dios, y lan encendido eu 
el amor de si mismo; de aqui procedid quedar tan iu- 
Mbil y tan manco para todo lo bueno. 

Pues aquel SeQor que vino A remediar todos estos 
males, convenia que remediase estos dos principales, 
transformando nuestro corazdn de tal manera, que lo 
hiciese arder en el amor que estaba tan frio^ y lo en- 
friase en el que estaba tan fervoroso. 

Pues esto hizo nuestro bendicisimo Salvador y re- 
formador: no solo merecidndonos y envidndonos al 
Eapiritu Santo para que hieiese esta tan excelente y 
maravillosa transformacidn, sino tambien dejAndonos 
en su vida, y mucbo mds en su muerte, eficacisimos y 
potentisimos estimulos para todas estas virtiides. Para 
lo cual propondrenios ahora los principales pasos y 
misterios de su sagrada pasidn; en la cual hallard el 
hombre tan grandes estimulos d incentivos, por una. 
parte para amar, temer y esperar en Dios; y por otra 
para las virtudes contrurias A nuestra came, corao son 
humildad, paciencia y obediencia, con todas las demAs, 
que no podrA dejar de quedar muchas veces atAnito de 
ver como no arde el mundo en amor de tal Dios, y co¬ 
mo no desea de padecer mil cuentos de martirios por 
tal Seiior, segun son grandes los motives que hallarA 
aqui para lo uno y para lo otro. 


CAPiTULO XLVII 


De la cena del Senoi' y el lavatorio tie los pies 


Entre todas las obras meraorables que obr6 nuestra 
Salvador en este mundo, una de las mas dignas de 
perpAtua recordaciAn, es aquella postrera cena que 
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cen6 eon sus discipulos, donde no solamente se cend 
^iquel Cordero figurative que mandaba la ley, sino el 
miamo cordero sin mancilla, que era flgurado por el de 
la ley. En el cual convite resplandece prinieramente 
una maravillosa suavidad y dulzura de Cristo en haber 
querido asentarse A una mesa con aquella pobre escue- 
la (que es eon aquellos pobres pecadores) y juntamente 
•con el traidor que lo fiabia de vender, y comer con 
ellos en un mismo plato. Resplandece tambien una es- 
pantosa humildad, cuando el rey de la gloria se levantd 
de la mesa, y ceiiido con un lienzo A manera de siervo, 
echo agua en un bano, y postrado en tierra comenzd 
A lavar los pies de los discipulos, sin excluir de ellos 
al mismo Judas que lo habia vendido. Y resplandece 
sobre todo esto una inmensa liberalidad y magnificen- 
cia de este Senor, cuando A aquellos primeros sacerdo- 
tes (y en aquellos A toda la Iglesia) dio su sacratisimo 
cuerpo en manjar, y su sangre en bebida; porque lo 
que habia de ser el dia siguiente sacriflcio y precio 
ioestimable del mimdo, fiiese nuestro perp6mo viAtico 
y mantenimiento, y tambien nuestro sacriflcio cuoti- 
diano. 

Mas qui6n podrd explicar los efectos y virtudes de 
este novilisimo Sacramento? porque con 61, por una 
manera maravillosa, es unida el alma con su esposo: 
con el se alumbra el entendimiento, avivase la memo- 
ria, enambrase la voluntad, del61tase el gusto interior, 
acreci6ntase la devocibn, derritense las entraflas, 
dbrense las fuentes de las 16grimas, adormecehse las 
pasiones, despi6rtanse los buenos deseos, fortal6cese 
nuestra flaqueza, y toma con 61 alien to para caminar 
hasta el monte de Dios. 

Oh maravilloso Sacramento, que dir6 de ti? con qu6 
palabras te alabare? Tii eres vida de nuestras almas: 
tu eres medicina de nuestras llagas: tu eres consuelo 
de nuestros trabajos, memorial de Jesucristo, testimo- 
nio de su amor, manda preciosisiraa de su testameuto, 
compania de nuestra peregrinacidn, alegrla de nuestro 
destierro, brasas para encender el fuego del divino 
amor y prenda y tesoro de la vida cristiana. Qu6 len- 
gua podrd dignamente contar las grandezas de este 
•Sacramento? Qui6n podrA agradecer tal beneficio? 
•qui6n no se derretirA en lAgrimas, viendo A Dios cor- 
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poralmente unido consigo? Faltan las palabras, y des- 
fcillece el enteEdimiento considerando las virtudes de 
este soberano misterio; mas nunca debe faltar en 
Duestras almas el use y el agradeciniiento de 61. 


CAPITULO XLVIII 


De la Oraci6n del Hvierto, primer misterio doloroso del 
santisiino Rosario 

Acabada pues la sacratlsima cena, y ordeiiados los 
misterios de nuestra salud, abrio el Salvador la puerta 
A todas las angustias y dolores de su paside; para que 
todos viniesen 6 embestir sobre su piadoso corazon; 
para que priraero fuese cruciflcado y atormentado en 
el alma, que lo luese en su misina came. Y asi dicen 
los Evangelistas (1) que tomo consigo tres disclpulos 
suyos de los m4s nmados, y comenzaudo k temer y 
angustiarse, dijoles aquellas dolorosas palabras: Triste 
estA mi alma hasta la muerte; esperadme aqui, y velad 
conmigo. Y 61 apartAndose un poco de ellos, fuese A 
hacer oraciAn, para euseuarnos A recurrir A esta sa- 
grada anchura todas las veoes que nos hallAremos cer- 
cados de alguna grave tribulacidn. Y la tercera vez 
que or6, fu6 tan grande la agonia y tristeza de su alma, 
que comenz6 A sudar gotas de sangre que corrian 
basta el suelo, y A decir aquellas palabras: Padre, si 
es posible, traspasa este cAliz de ml. 

Considera, pues al Seflor en este paso tan doloroso 
y mira eomo representAndose iilli todos los torraentos 
que habia de padecer, y aprendiendo perfectisimamen- 
te con aquella imaginacidii suya noblisima tan crueles 
dolores como se aparejaban para el mAs delicado de 
los cuerpos, y poni6ndosele delante todos los pecados 
del mundo (por los cuales padecia) y el desagradeci- 


(1) Matth. 26. Marc. 14. Luc. 22. 
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miento de tantas almas, que ni habian de reconocer 
este beneficio, ni aprovecharse de este tan grande y 
tan costoso reraedio, fu6 su alma en tanta manera an- 
gustiada, y sas sentidos y came delicadisima tan tur- 
bados, que todas las fuerzas y elementos de su cuerpo 
se desteraplaron, la came bendita se abrid por todas 
partes y did lugar d la sangre que manase por toda 
ella hasta correr en tierra. Y si la came (que de sola 
recudida padecla estos dolores) tal estaba, qud tal es- 
tarla el alma que derecbamente lo padecla? Testigos 
de esto fuerou aquellas preciosas gotas de sangre que 
de todo su sacratlsimo cuerpo corrian; porque una tan 
extrana manera de sudor como este, nunca visto en el 
mundo, declara haber sido este el mayor de todos los 
dolores del mundo, como d la verdad lo fud. Pues, ofa 
Salvador y Redentor mlo! de ddnde d tl tanta congoja 
y afliccidn, pues tan de voluntad te ofreciste por nos- 
otros d beber el cdliz de la pasion? Esto biciste Settor, 
para que mostrdndonos en tu persona tan ciertas seila- 
les de nuestra humanidad, nos afirmases en la fe; y 
descubridndonos en ti este lluaje de temores y dolores, 
nos esforzases en la esperanza y padeciendo por nues¬ 
tra causa tan terribles tormentos como aqul padeciste, 
nos encendieses en tu amor. 


CAPITULO XLIX 


De la prisi<5n del Salvador y presentacida ante los Pontifices 


Con cuanta prontitud y voluntad se haya ofrecido 
el Salvador por nosotros al sacrificio de la pasidn (1), 
fdcilmente se conoce, viendo como dl mismo salid d los 
que le venlan a prender, aunque venian tan pertre- 
chados y tan armados con linternas, hachas y lanzas. 
Y para que conociese la presuncidn humana que nin- 

(1) Joan. 18. 
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guna cosa podia contra la omnipotencia divina, antes 
que le prendiesen, con una sola palabra derribo aque- 
lias huestes infernales en tierra; aunque ellos, como 
■ciegos y obstinados en su malicia, ni con esto quisie- 
ron abrir los ojos y conocer su temeridad. Mas con 
todo esto el piadoso cordero no cerro aun entonces las 
•corrientes de su misericordia; ni dej6 aquel suavisitno 
panal de miel de destilar gotas de mieJ; pues alii sano 
la oreja del ministro que San Pedro habia eortado, y 
detuvo sus manos de la justa venganza que en aquel 
tiempo se podia hacer. Maldito sea furor tan pertiiiaz; 
pues ni con la vista de tan gran milagro se rindid, ni 
•con la dulzura de tan gran beneficio se amansd. 

Mas quien podrd, oir sin geoiido de la inanera que 
•aquellos crueles carniceros extendieron sus sacrilegas 
manos, y ataron las de aquel mansisirao cordero (que 
ni contradecia ni se defendla) y as! roaniatado como d. 
un ladrdn 6 pdblico malhechor, le llevaron con grande 
priesa y grita, y con gran concurso y tropel de gente 
por las calles publicas de Jerusalen? Cud,l seria enton- 
■ces el dolor de los discipulos, cuando viesen su dulcl- 
simo Senor y Maestro apartado de su compaiiia, y lle- 
vado de esta manera vendido por uno de ellos; pues el 
mismo traidor que lo vendid, sintid tanto el mal que 
hizo, que vino A ahorcarse y desesperar? 

Preso pues de esta mnnera el pastor, descarriAron- 
se las ovejas, aunque Pedro (como raAs fiel que los 
otros) seguia desde lejos al piadoso Maestro. Mas eu- 
trado dentro de la casa del Pontiftce, A la voz de una 
mozuela negd tres veces al Senor con grandes jura- 
meutos j protestaciones, diciendo que no lo conocia ni 
sabia quidn era, ni tenia que ver con cl. Entonces 
cantd el gallo, y mird el SeRor con unos ojos piadosos 
a Pedro, y acorddse Pedro de lo que el Sefior le habia 
profetizado y salidndose fuera (por no tornar A pade- 
cer escAndalo con la ocasidn del mismo peligro) llord 
amargamente su pecado. 0 tu quien quiera que seas, 
que A instancia y requerimiento de la mala sierva de 
tu came negaste por obra d por voluntad A Dios, que- 
brantando su ley; acudrdate de la pasidn de este dulci- 
simo Sefior, y sal fuera de esa ocasidn con Pedro, y 
llora amargamente tu pecado; si por ventura tendrA 
por bien mirarte aquel que mird A Pedro con los mis- 
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mos ojos que A §1 mir6, para que limpiado y purificado 
con Pedro, merezcas recibir despu6s con 61 el Espirita 
Santo. 

I)espu6s de esta negacion mira cuan maltratado fii6 
el SeQor en casa del Pontifice, porque siendo el conju- 
rado en virtud y nombre del Padre, que dijese quien 
era (como 61 por reverencia de este nombre diese testi- 
monio de la verdad) aquellos que tan indignos eran de 
oir tan alta respuesta, cegados con el resplaudor de 
tan grande luz, se levantaron furioslsimamente contra. 
61 y como 4 blasfemo le comenzaron 4 escupir y mal- 
tratar. De manera que aquel rostro adorado de los 
4ngeles, y venerado de los hombres (el dial con sa 
hermosura alegra toda la corte soberana) es alii por 
aquellas infernales bocas afeado con salivas, injuriade 
con bofetadas, afrentado con pescozones, deshonrado 
con vituperios y cubierto con un velo por escarnio. 
Finalmente, el Senor de todo lo criado ea alii tratado 
como un vil esclavOj sacrilego y blasfemo; estando 61 
por otra parte con un rostro manslsimo y sereno; y 
asi con blandas y comedidas palabras se quej6 de uuo 
de aquellos que lo herian, diciendo: Si mal habl6, 
mu6stram.e en qu6 y sino por que me hieres? Oh dulce 
y piadoso Jesiis! cual hombre, viendo esto, podr4 con- 
tener las 14grimas y no partirsele el coraz6n de dolor. 


CAPITULO L 


De la presentaci<}D ante Pilatos y Herodes y los azotes la colamaa, 
segando misterio doloroso del santisiioo Rosario 


Pasada esta noche dolorosa eon tantas ignominias 
en casa de los Pontifices, otro dia por la mafiana lle- 
varon al Sefior atado 4 Pilatos, que en aquella provin- 
cia por parte de los Romanos presidia, pidiendo con 
grande instancia que lo condenase 4 muerte. Y estando 
ellos con grandes clamores acus4ndole, y alegando 
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contra 61 tantas falsedades y raentiras, y pidiendo que- 
perdonase 6 Barrabds, y crucificase 6 Cristo; el entre 
toda esta barahunda de voces y ciamores estaba como 
un cordero naansisimo ante el que Jo tresquila, sin ex- 
cusarse, sin defenderse y sin responder una sola pala- 
bra; tanto, que el raismo juez estaba grandemenle^ 
maravillado de ver tanta gravedad y silencio, y tanta 
serenidad de rostro en medio de tanta confusion y gri- 
teria. 

Mas aunque el presidente sabia muy bien que toda 
aquella gente se habia movido mhs con ce'o de envi- 
dia que de justicia; pero vencido con pusilanimidad y 
temor humano, determind entregar al piadosisimo rcy 
en manos del cruel tirano de Herodes para que 61 Jo 
sentenciase. El cual visto al Sefior y escarneciendo de 
61 con toda su corte, y vistieiidolo por escarnio de una 
vestidura blanca, se lo torn 6 6 remitir. 

Entonces Pilatos (para satisfacer a la furia y rabia, 
de los acusadores), niand6 azotar al inoceutisimo cor- 
dero, pareci6ndole que con esto se amansaria el furor 
de sus enemigos. Llegan pues luego los sayones y des- 
nudan al Seuor de sus vestiduras, y atandole fuerte- 
mente 6 una columna, comienzan A azotar y despeda- 
zar aquella purisima came, y afiadir llagas A llagas y 
heridas A heridas. Corren los arroyos de sangre por 
aquellas sacratisimas espaldas,hasta regarse con ellas 
la tierra, y tefiirse de sangre por todas partes. Oh, 
pues, hombre perdido, que eres causa de todas estas 
heridas, c6mo no revieutas de dolor, viendo lo que 
padece este inoceutisimo cordero, que por tus hurtoa 
es azotado?Mira tambi6n cuan grandes motivos tienes 
aqui para todas aquellas virtudes que arriba dijimos,^ 
especialmente para amar, temer y esperar en Dios.. 
Para amar, viendo lo mucho que este Senor por tu 
amor padeci6; para temer, viendo el rigor con que en 
si mismo castigd tus pecados, y para esperar, consi- 
derando cuan eopiosa redencidn y satisfaccion se ofrc' 
ce aqui A Dios por ellos. 
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CAPITULO LI 


De la corona de espinas del Hijo de Dios, tercer misterio doloroso 
del santisimo Rosario y del Ecce Homo 


Acabado el inartirio de los azotes, comidnzase de 
naevo otro no menos injurioso, que fu6 la coronacidn 
de espinas. Porque vinieron 4 juntarse alii todos los 
Boldados del presidente 4 hacer fiesta de los dolores 4 
injurias del Salvador, y tejiendo primerarnente una 
corona de juncos marines, hiac4ronla por su sacrati- 
sima cabeza, para que asi padeciese con ella, por una 
parte sumo dolor, y por otra suma deshonra. Muchas 
de las espinas se quebraban al entrar por la cabeza; 
otros llegaban (como dice San Bernardo) (1) hasta los 
huesos, rompiendo y agujereando por todas partes el 
sagrado cerebro. 

Y no contentos con este tan doloroso linaje de vitu- 
perio, vistenle de una purpura vieja y rasgada, y p6- 
nenle por cetro real una cana en la mano, 4 hinc4n- 
dose de rodillas d4banle bofetadas y escupi4nle en la 
cara, y tom4ndole la cana de las manos, herianle con 
el la en la cabeza, dici6ndole: Dios te salve, rey de los 
Judios. No parece que era posible caber tantas inven- 
ciones de crueldades en corazones humanos. Porque 
cosas eran estas que si en un mortal enemigo se hicie- 
ran, bastaran para enternecer cualquier corazon. Mas 
eomo era el demonio el que las inventaba y Dios el 
que las padecia; ni aquella tan grande malicia se har- 
taba con ningiin tormento, segiin era grande su odio; 
bi 4 aquella tan grande piedad bastaban todos estos 
trabajos, segiin era grande su amor. 

Mira tii, alma mia, deja de considerar ahora la 
crueldad de los hombres y la malicia de los demonios, 
y vuelve los ojos 4 considerar la figura tan lastimera 


(1) D. Bernard, serm. 39 de Passione. 
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que alll tenia el mAs hermoso de los hijos de los hom- 
bres. Oil pacientlsimo y clementisimo Redentor! qu6 
figura es esa tan dolorosa? qu6 martirio tan nuevo? 
qu6 mudanza tan extraua? Eres tu aqu61 que poco an¬ 
tes discurrias por las ciudades predicando y haciendo 
tantas maraviUas? Eres tii aquel que poco antes en el 
monte Tabor resplandeciste con figura celestial, y 
vestiduras de nieve? Eres tu aquel testificado con voces 
del cielo por Hijo de Dios, y Maestro del mundo? Pues 
cdmo se perdid aquella hermosura tan grande? que se 
hizo aquel resplandor de tu cara? ddnde estAn las ves- 
tiduras de nieve? qud es de la gloria de Hijo? que es de 
la dignidad y pompa de Key? Este es el reino que te- 
nian aparejado? esa es la corona, la purpura, el cetro 
y las ceremonias de Rey? Esta es, Sefior, la cura de 
mi soberbia, esta la satisfaccidn de mis atavios y rega¬ 
les, este el dechado de la verdadera paciencia y 
humildad, este el camino de la Cruz para el reino y 
este el ejemplo del menosprecio del mundo. Esto me 
predican tus llagas, esto me ensefian tus deshonras, 
esto es lo que leo en el libro de tu pasidn. 

Pues como el Presidente tuviese claramente cono- 
cida la inocencia del Salvador, y viese que no su culpa, 
sino la envidia de sus eneraigos le condenaba, procu- 
raha por todas vias librarle de sus manos. Para lo cual 
le parecid bastante medio sacarlo asi como eataba A 
vista del pueblo furioso, porque 61 estaba tal, que bas- 
taba la figura que tenia (seguu 61 creyd) para amansar 
la furia de sus corazones. 

Pues tu, oh alma mia, procura hallarte presente 
A este espectAculo tan doloroso, y como si ahi estuvie- 
ras, mira eon grande atencidn la figura que trae este 
que es resplandor de la gloria del Padre, por restituirte 
la que tu perdiste cuando pecaste. Mira cuan avergon- 
zado estaria alii en medio de tanta gente con su vesti- 
dura de escarnio colorada y mal puesta, con su corona 
de espinas en la cabeza, con su cafia en la mano, con 
el cuerpo todo quebrantado y molido de los azotes pa- 
sados; las manos cmelmente atadas, y todo encogido 
y ensangrentado. Mira cual estA aquel divino rostro, 
hinchado con los golpes, afeado con las salivas, ras- 
cufiado con las espinas, arroyado con la sangre, por 
unas partes reciente y fresca, y por otras fea y dene- 

10 
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grida. Y como el santo cordero tenia las manos atadas, 
no podia con ellas limpiar los hilos de sangre qne por 
los ojos caian; y asi estarian aquellas dos lumbreras 
del cielo eclipsadas, y casi ciegas, y hechas un pedazo 
de came y de sangre; finalmente, tal estaba su figura, 
que ya ni parecia quien era, y aun apenas parecia 
li ombre, sino un retablo de dolores, pintado por mano 
de aquellos malvados sayones, y de aquel cruel Presi- 
dente, 4 fin de que abogase por el ante sus enemigos 
esta tan dolorosa figura. 


CAPITULO LII 


De la Cruz £ cuestas, cuarto misterio doloroso del santfsimo 
Rosario 


Mas como todo esto nada aprovechase, didse por 
sentencia que el inocente fuese eondenado A muerte, y 
muerte de Cruz. Y para que por todas partes creciese 
su tormento y su deshonra, ordenaron sus enemigos 
que cl mismo llevase sobre si el madero en que habfa 
de ser ajusticiado. Toman, pues, aquellos crueles carni- 
ceros el santo madero (que segun se escribe era de 
quince pies) y c4rganIo sobre los hombros del Salva¬ 
dor; el cual (segfm los trabajos de aquel dia y de la 
noche pasada, y la mucha sangre que con los azotes 
habia perdido) apenas podia tenerse en pie, y sustentar 
la carga de su propio cuerpo; y sobre esta le aiiaden 
tan grande sobrecarga como era el peso de la Cruz. 

En este paso puedes considerar por una parte la 
mansedumbre inestimable del Salvador; y por otra la 
crueldad grande de sus enemigos; porque ni la manse¬ 
dumbre pudo ser mayor, ni tampoco la crueldad. Q,ud 
mayor crueldad, que desde la bora de. la pasidu hasta 
el punto de la muerte no darle una sola bora de reposo; 
sino afiadir siempre dolores & dolores, y tormentos k 
tormentos? Uno le prende, otro le ata, otro le acusa, 
otro lo escarnece, otro le escupe, otro le abofetea, otro 
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le azota, otro le corona, otro le hiere con la cafla, otro 
le cubre los ojos, otro le viste, otro le desnuda, otro le 
blasfema, otro le carga la Cruz A cuestas, y todos 
finalmente se ocupan en darle tormento. Vuelven y 
revuelven, 116vanlo y tra6nlo de juicio en juicio, de 
tribunal en tribunal, de Pontifice en Pontifice, eouio si 
fuera un loCo de atar 6 un publico ladrdn. Pues quien 
no se moverd k piedad, considerando un hombre tan 
manso y tan inocente, y que habla becho tantos bieues 
•a los hombres, y curddolos de tantas enfermedades, y 
predicMoles tan maravillosa doctrina, y despuds verle 
llevar con una Cruz & cuestas por las calles pdblicas 
con tanta ignominia? 

Oh crueles corazones, c6mo no os mueve A piedad 
tanta mansedumbre? como podeis hacer mal A quien 
tanto bien os ha hecho? como no mirais siquiera esa tan 
grande inocencia; pues provocado con tantas ipjurias, 
ni os araenaza, ni se queja, ni se indigna contra vos- 
otros? Quidn me diera, oh buen Jesus, que yo te pudiera 
■dar un poco de refrigerio en esa tan grande agonia! 
Toda la noche has velado y trabajado, y los crueles 
sayones A porfia se han entregado en ti, dAndote bofe- 
tadas, y dicidndote injurias; y despuds de tan largo 
martirio, despuds de enflaquecido ya el cuerpo, y de- 
sangrado con tantos azotes, cargan la Cruz sobre tus 
delicadisimos hombros, y as! te llevan A ajusticiar. Oh 
•delicado cuerpo, que carga es esa que llevas sobre ti? 
A do caminas con ese peso? Qud quieren decir esas in¬ 
signias tan dolorosas? Pues como, tii misrao habias de 
llevar A cuestas los in^trumentos de tu pasidn? Aqul, 
oh alma mia, lleva el Senor sobre si toda la carga de 
tus pecados; dale gracias por este tan grande beneficio, 
y ayudale A llevar esa Cruz por imitacidn de su ejem- 
plo, y siguelo con las lAgrimas de esas piadosas muje- 
res que le van acompafiando, y mira sobre todo esto 
-que si eso se hace en el inadero verde, en el seco qud 
se harA? 
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CAPITULO LIII 


De cdmo el Hijo de Dios fae crucificado, quinto misterio doloroso 
del sanCisimo Rosario 

Llegado el Salvador al monte Calvario, fu6 allt 
despojado de sus vestiduras, las cuales esrabaii pega- 
das & las llagas que los azotes habian dejado en sus- 
espaldas; y al tiempo de quit&rselas harian esto aque- 
llos crueles Ministros coq tanta inbumaaidad, que 
volvedan A reucvarse las heridas pasadas, y tl manar 
saugre por todas ellas. Pues que haria el bendito Sefior- 
cuando asi se vieae desollado y desnudo? Es de creer 
que levantaria entonces los ojos al Padre, y le darla 
gracias por haber llegado 4 tal puoto, que se viese asi, 
tan pobre y tan desnudo por su amor. 

Estando pues asi ya desnudo, mdndanle extender- 
en la Cruz (que estaba tendida en el suelo) y obedece- 
61 como Cordero h este mandamiento, y acuestase en 
esta cama que el mundo le tenia aparejada, y entrega. 
liberalmente sus pies y manos A los verdugos para en- 
clavar en el madero. Pues cuando el Salvador del 
mundo se viese asi tendido de espaldas sobre la Cruz, 
y sus ojos puestos en el cielo, qu6 tal estarla su piadoso- 
corazdn? Qu6 haria? qu6 pensaria? qu6 diria en este 
tiempo? Pareee que se volveria al Padre, y diria asir 

Oh Padre Eterno, gracias doy A vuestra infinita 
bondad por todas las obras que en todo el decurso de- 
la vida pasada habeis obrado por mi. Ahora fenecido- 
ya con vuestra obediencia el numero de mis dias,. 
vuelvo A VOS, no por otro camino que por la Cruz. Vos 
mandasteis que yo padeciese esta muerte por amor de 
los hombres; yo vengo A curaplir esta obediencia, y A 
ofrecer aqui mi vida en sacrificio por su amor. 

Tendido pues el Salvador en esta cama, llega uno- 
de aquellos malvados Ministros con un grueso clavo eik. 
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la raano, y puesta la punta del clavo en medio de la 
«agrada palma, comienza 4 dar golpes con el martillo, 
y A hacer camino al hierro duro por las blandas carnes 
del Salvador. Los oidos de la Virgen oyeron estas 
martilladas, y reeibieron estos golpes en medio del 
■corazdn; y sus ojos pudieron ver tal espectdculo como 
este sin morir. Verdaderamente aqui fu6 su corazdn 
traspasado con esta mano, y aqui fueron rasgadas con 
este clavo sus entrailas y su pecho virginal. 

Con la fuerza del dolor de la berida todas las cuer- 
•das y nervios del cuerpo se encogieron hacia la parte 
de la mano clavada, y llevaron en pos de si todo lo 
demds. Y estando asi cargade el buen Jesus hacia esta 
parte, tomb el Ministro la otra mano; y por hacer que 
llegase al agujero que estaba hecho, estirbla tan fuer- 
teraente, que hizo desencasarse los huesos de los pe> 
<ihos, y desabrocharse toda aquella compostura y har- 
monia del cuerpo divino; y asi quedaron sus huesos tan 
■distintos y senalados, que (como el Profeta dice) (1) los 
pudieran contar. Y de esta misma manera de crueldad 
usaron cuando le enclavaron los sagrados pies. Y para 
mayor acreoentamiento de ignominia crucificaron al 
Sefior fuera de la ciudad en el lugar publico de los 
raalhechores y netre dos famosos ladrones. Y los que 
por alii pasaban, y los que estaban presentes le escar- 
necian y baldonaban, diciendo: A otros hizo salvos, y 
A si mismo no puede salvar. Mas el cordero manslsimo 
hacia oracibn al Padre por los unos y por los otros, y 
ofrecia liberalmente el paraiso al ladrbn que le con- 
fesaba. 

Despubs de esto sabiendo el Sefior que ya todo era 
acabado, para que se cumpliese la Escritura, dijo: (2) 
Sed, eh. Y en esta sed le sirvieron con darle k beber 
vinagre mezclado con hiel; para que pues la causa de 
esta nuestra perdicibn habia sido el gusto del drbol 
vedado; el remedio de ella fuese el gusto de la hiel y 
vinagre de Cristo. Y ademds de esto, no quiso este 
piadoso Sefior que alguno de sus miembros quedase 
iibre de tormento, y por esto quiso que la lengua tam- 
hibn padeciese su pena; pues todos los otros miembros 


(1) Psalm. 21. 

(2) Joan. 19. 
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padecian cada uno su propio dolor. I'ues que sentirias. 
tii en este paso, Virgen bienaventiirada? La cual asis- 
tiendo d todos estos martirios, y bebiendo tanta parte 
de este caliz, viste con tus propios qjos aquelia came 
santisima, que tii tan castamente concebistes, y tan 
dulcemente criastes, y que tantas veces reclinastes en 
tu seno, y apretastes en tus brazos, ser despedazada 
con azotes, agujereada con espinas, herida con la 
cafia, injuriada con puiladas y bofetadas, rasgada con 
clavos, levantada en un madero, y despedazada con 
su propio peso, injuriada con tantas deshonras, y al 
cabo jaropeada con hiel y vinagre. Y no menos viste 
con los ojos espirituales aquelia alma santisima llena 
de La hiel de todas las amarguras del mundo, ya en- 
tristecida, ya turbada, ya congojada, ya teraieudo, ya 
agonizando; parte por el sentimiento vivisimo de sus 
dolores; parte por las ofensas y pecados de los hom- 
bres, parte por la co)apasi6n de nuestras miserias, y 
parte por la compasida que de ti su Madre dulclsima 
tenia, vidndote asistir presente d todos estos trabajos: 
para cuya consolaeidn y compafiia encomeuddndote al 
amado discipiilo, dijo el bcnignisimo Jesus; (1) Mujer 
cata ahi tu Hijo. 

Despuds de esto mira como el Salvador espird ha- 
ciendo oracidn por nosotros con gran clamor y Idgri- 
mas, encomendando su espiritu en manos del Padre. 
Entonces el velo del templo subitamente se rasgd; y la 
tierra tembld, y las piedras se hicieron pedazos, y las^ 
sepulturas de los muertos se abrieron. Entonces el mds 
hermoso de los hijos de los hombres, oscurecidos los 
ojos, y cubierto el rostro de amarillez de muerte, pa- 
recid el mds feo de los hombres, hecho holocausto de 
suavisimo olor por ellos, para revocar la ira del Padre 
que tenian merecida. Mira pues, d santo Padre, desde 
tu santuario en la faz de tu Oristo; mira esta sacrati- 
sima hostia, la cual te ofrece este sumo Pontifice por 
nuestros pecados. Mira tu tambidn, hombre redimido, 
cual y cuan grande es este que estd pendiente en el 
madero, cuya muerte resucita los muertos, cuyo trdn- 
sito Horan los cielos y la tierra, y hasta las mismas 
piedras. Pues 6 corazdn humano, mds duro que todas. 


(1) Joan. 19. 
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ellas: si teniendo tal especticulo delante, ni te espantfi 
el temor, ni te mueve la compasidn, ni te aflige la. 
compuncidn, ni te abianda la piedad. 


CAPITULO LIV 


De la lauzada del Senor, y la sepuUura 


Y como si no bastaran todos estos tormentos para 
el cuerpo vivo, qnisieron tambien los malvados ejecu- 
tar su furor en el muerto; y a si despu^s de espirado el 
Sfciior, uno de los soldados le did una lanzada por los 
pechos, de donde sal id agua y sangre para lavatorio 
de nuestros pecados. 

Levdntate pues, oh esposa de Cristo, y haz aqui fu 
nido ccmo la palcma en los agujeros de la piedra, y 
cpmo pdjaro edidca aqui tu casa, y conio to rtola casta 
esconde aqui tus hijuelos. Pon aqui tambien la boca 
para que bebas aguas de lasfuentes del Salvador; por- 
que este es aquel rio que salid de en medio del paraiso, 
el cual fecunda, riega, y hace fructificar toda la sobre- 
haz de la tierra (1). 

Finalmente viniendo despoes aquel noble Centurion 
Josd, y con 61 Nicodemus, habida licencia de Pilatos, 
quitando el santo cuerpo de la Cruz, lo envoh ieron en 
una sdbana limpia con olorosos ungtlentos, y pusid- 
ronlo en un monumento. Donde aquellas santas muje- 
res que seguian al Sefior en la vida, le sirvieron tarn- 
bidn en la muerte, trayendo ungtlentos olorosos para 
ungir su sacratlsimo cuerpo. Entre las ciiales Maria 
Magdalena ardfa con tan grandefuego decaridad, que 
olvidada de la flaqueza mujeril, ni por la oscuridad de 
las tinieblas, ni por la croeldad de aquellos malvados 
sayones, se podia apartar de la visitacion del sepulcro; 
antes perseverando en aquel lugar, y derramandomu- 


(1) Genes. 2. 
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chas 14grimas, despidi^ndose los discipulos, ella no se 
despedia; porque era tan grande su amor, y tan grande 
la impaciencia de su deseo, que en ninguna otra cosa 
tomaba gusto, sino en llorar la ausencia de su amado, 
didendo con el Profeta: (1) Fu6ronme mis Idgrimas 
pan de noche y de dla, mientras dicen k mi alma, 
d6nde esti tu Dios? Pues, oh buen Jesus, conc6deme 
SeRor (aunque indigno) que ya que entonces no mereci 
hallarme con el cuerpo presente k estas tan dolorosas 
obsequias, me halle en ellas medit&ndolas y tratdndo- 
las con fe y amor en mi corazdn, y experimentando 
algo de aquel afecto y compasidn que tu inocentisima 
Madre, y la bienaventurada Magdalena experimental 
ron este dla. 


CAPIT0LO LV 


De la gloriosa ResurreccMn del Hijo de Dios, primer misterio 
g'torioso del santisimo Rosario 


Acabada ya la batalla de la pasidn, cuando aquel 
dragdn rabioso pensd que habla alcanzado victoria del 
cordero comenzd k resplandecer en su alma la poten- 
cia de su divinidad, con la cual nuestro ledn fortisimo 
descendid k los infiernos, vencid y prendid aquel fuerte 
armado, y lo despojd de aquella rica presa que all! 
tenia cautiva; para que pues el tirano habla acometido 
A la cabeza, sin tener derecho contra ella, perdiese por 
via de justicia el que parecia tener sobre sus miembros. 
Entonces el verdadero Sansdn, muriendo matd sus 
enemigos; entonces el cordero sin mancilla, con la 
sangre de su testamento sacd sns prisioneros del lago 
donde no habla agua: y entonces amanecid aquella 
deseada y nueva luz k los que moraban en la regidn 
de las tinieblas y sombra de la muerte. Y habida esta 


(1) Psalm. 41. 
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■victoria, al tercer dia el autor de la vida, vencida la 
■rouerte, resucitd de los muertos, y ast sali<3 el verda- 
<iero Jos6 de la cArcel del infierno por voluntad y 
mandamiento del Rey soberano, trasquilados ya los 
'Cabellos de la mortalidad y flaqueza, y vestido de ropas 
de hermosura 6 inmortalidad. 

Aqui tienes que considerar la alegrfa de todos los 
aparecimientos que inter vinierou en este dia tan glo- 
rioso, conviene A saber; la alegrla de aquellos padres 
del limbo, que tantos anos esperaron y suspiraron por 
este dia. La alegria de la Virgen, que tanto padecid el 
dia de la pasidn, y tanto se alegrd el de la resurrec- 
■cidn. La alegria de las Marias, especialmente de la 
bienaventurada Magdalena, que tanto amaba este 
Sefior y tanto se alegrd de verle resucitado. La alegria 
tambidn de los discipulos, que tan desconsolados esta- 
ban sin su Maestro, y tanta consolacidn recibieron en 
verle: y con esto ruega al Sefior te dd A sentir alguna 
parte de lo que ellos este dia sintieron. Y no solo esta 
vez, mAs otras muchas veces y de otras maneras les 
aparecid el Seiior por espacio de cuarenta dias, 
comiendo y bebiendo con ellos, para que con estos ar* 
gumentos confirmase nuestra fe, y con sus promesas 
esforzase nuestra esperanza, y con los dones que del 
cielo nos enviase encendiese nuestra caridad- 


CAPITULO LVI 


De la admirable Ascensidn del Hijo de Dios, segundo misterio 
glorioso del santisimo Rosario 


Acabados estos cuarenta dias sacd el Sefior A sus 
■discipulos fuera de la ciudad al monte Olivete, y dels- 
pididndose alii dulcemente de ellos, y de su benditlsima 
Madre, levantadas las manos en alto, y vidndolo ellos, 
aubid al cielo en una nube resplandeciente. Y de esta 
manera abridndonos camino para el cielo, llevd eonsi- 
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go sus prisioneros^ 6 introdujo los desterrados en su 
reino, haciendonos ciudadanos de los Angeles, y domAs- 
ticos de la casa de Dios. 

Y asi como en este miindo nos ayudo con sus tra- 
bajos; asi alii nos ayuda con sus oraciones, haciendo 
en la tierra oficio de Redeutor, y en el cielo de aboga- 
do; porque tal convenia que fuese nuestro Pontifice, 
santo, inocente, limpio, apartado de los pecadores, y 
hecho niAs alto que los cielos; el cual asentado A la 
diestra de la Magestad, estA alii presentando las sefla- 
les de sus llagas al Padre por nosotros, gobernando 
desde aquella silla el cuerpo mistico de su Iglesia, y 
repartiendo diversos dones A los hombres, para hacer- 
los semejantes A si. Por dande asi como Al (que es 
nuestra cabeza) fue en este mundb afligido y martiri- 
zado con diversos trabajos; asi tambiAn quiere Al que 
lo sea sn cuerpo, porque no haya deformidad ni des- 
proporciAn entre la cabeza y los miembros; porque 
grande fealdad seria, si estando la cabeza cubierta de 
espinas, los miembros fuesen delicados. Por esta causa 
fueron tan atribulados los santos desde el principio del 
mundo, los Patriarcas, los Profetas, los Apostoles, los 
MArtires, Confesores, las Virgenes y los Monjes, los 
cuales todos fueron ejercitados; afligidos y purgados 
con diversas tribulaciones y diversos trabajos; y por 
esta misma fragua ban de pesar todos los otros miem¬ 
bros vivos de Cristo hasta el dia del juicio (ordenAndo- 
lo Al asi desde lo alto) los cuales despues con el Profe- 
ta cantarAn, diciendo (1): Pasamos por fuego y por 
agua, y tragistenos Sefior A refrigerio. 

De este manera sentado nuestro Pontiflee en aque¬ 
lla silla, gobierna este cuerpo mistico de su Iglesia. 
Gracias pues te dA, oh Eterno Padre, toda lengua por 
esta tan grande dadiva, en la cual nos diste tu unigA- 
nito Hijo, para que fuese por una parte nuestro gober- 
nador, y por otra nuestro abogado; porque tales y 
tantas eran nuestras culpas, y tales y tantas nuestras 
miserias, que otro que Al no era bastante para reme- 
diarlas. 


(1) y-’srtpH. 65. 
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CAPITULO LVII 


De la venida del Espfritu Santo, tercer misterio glorioso 
del santisimo Rosario 


DespidiSndose la Magestad de Cristo Sefior nuestro- 
de sus muy amados discipulos el dia de su gloriosa y 
admirable Aseensidn, los mandd que se estuviesen ea 
Jerusal6n hasta que les enviase el Espiritu Santo (1). 
Con este mandate se volvieron del monte Olivete al 
Cendculo, donde se recogid aquella inocente raanada 
de los discipulos y discipulas del Salvador que se com- 
poula de ciento veinte personas; y de todos dice el 
Evangelista San Lucas (2), que perseveraban en ora,- 
ci6n con Maria, Madre de Jesus, y con otras santas 
mujeres que seguian k este Senor. Estando pues todos 
ocupados en este ejercicio, diez dias despuds que el 
Salvador habia subido al cielo, descendid el Espiritu 
Santo en forma de un grande vientj, y en figura de 
lenguas de fuego, y sentdse sobre la cabeza de los dis¬ 
cipulos (3); y fue tan grande la claridad, el amor, la 
suavidad y conocimiento de Dios que alii recibieron, 
que no se pudieron contener sin salir en publico, y de- 
cir k grandes voces las grandezas y maravillas de 
Dios nuestro Sefior. 

En este misterio puedes primeramente considerar, 
para conocer la grandeza y excelencia de 61, como 
Cristo Salvador nuestro fu6 el Profeta de la venida del 
Espiritu Santo, y como todos los pasos y misterios de 
nuestro Salvador se ordenaron a 61; porque todo cuan- 
to el Salvador en esta vida hizo y padecio, a este fln 
lo ordeno, como quien tanto procure en todas las cosas 
nuestra salvaeidn, la cual consiste en morar en nues- 
tras almas el Espiritu Santo. 

Considera la ocupaci6n continua y disposicidn de 
nuestra SeSora, Apostoles, y demAs santas mujeres. 

(1) Luc.2i.Act.l. 

(2) Act.l. 

(3) Act. 1. 
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para recibir el Espiritu Santo, de quienes dice San Lu¬ 
cas que estaban perseverando en oracidn. Para qu& 
entiendas lo que debes hacer si quieres recibir este 
divino Espiritu; que es pedirle con humildad y conflan- 
za perseverancia, y con voces y gemidos del corazdn. 

Considera la inmensa bondad de Dios para con los 
hombres; pues habidndoles ya dado su unigdoito Hijo, 
les did ahora al Espiritu Santo. Y asi como el Hijo de 
tal manera vino al mundo que tambien se quedd con 
nosotros en el Santisimo Sacramento; asi nos did tam- 
bidn al Espiritu Santo, para que eternamente estuvie- 
se en la Igiesia, y en los corazones de los fieles, ense- 
Bdndoloa y guidndolos por camino seguro d. la vida 
eterna. En lo cual parece que se bubo el Eterno Padre 
con el mundo, como la madre que cria un chiquito, al 
cual despuds que ha dado uno de los pechos, le da 
tambidn el otro para que no le falte el mantenimiento 
con que se sustente. 

Ultimamente considera los dones y gracias con que 
este dia enriquecid el Espiritu Santo d los Apdstoles; 
que fueron tales, que despuds de Cristo y su bendita 
Madre nadie fud tan enriquecido como ellos. Pues se- 
giin esto cual seria la luz, el amor, la suavidad, el 
celo de la gloria de Dios, y la fortaleza que aquellos 
sagrados pechos recibirlan? Que harian vidndose abra- 
sados y transformados en Dios con aquella tan grande 
luz? Parece que si en aquella sazdn no dieran las vo¬ 
ces que dieron, que reventaran y se hicieran pedazos, 
como las tinajas nuevas cuando hierven con el nuevo 
tnosto. 


CAPITULO LVIII 


De la Asuncidn de Naestra Senora, cuarto misterio glorioso 
del santisimo Rosario 

La historia de este misterio, segun San Jerdnimo y 
otros santos, es que despues que Cristo nuestro Ee- 
dentor subid al cielo, su santisima Madre quedd en la 
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tierra snpliendo sus ausencias; y pasado todo el tiempo. 
necesario para ensefiar, consolar y aDiniar d ios 
Apdstolea en la persecucidn de fundar la Iglesia, te- 
ni6ndolos presentes murid; y resucitando per virtud do 
Dios, fud llevada al cielo en cuerpo y alma, y coloca- 
da en el mayor trono de la gloria despuds de su Hijo, 
por set Madre de Dios, y haberlo merecido por la al- 
teza de sus obraa, que fueron mayores que las de to- 
das las criaturas. 

En este misterio puedes primeramente consideran 
como entre todas las fiestas que la santa madre Igle¬ 
sia celebra de nuestra Setiora, esta de su gloriosa 
Asuncidn se puede con mAs razdn llamar fiesta suya. 
Porque en todas las otras fiestas de sus misterios, aun- 
que fueron muy gloriosos, siempre bubo alguna mix- 
tura de trabajos y dolor. Mas en la fiesta de hoy, coma 
no es fiesta de la tierra, sino del cielo, no hay sombra 
ni memoria de trabajo. 

Considera como habiendose llegado el dia dichoso 
de este trAnsito, su araantisimo Hijo la concedid (segun 
refiere San Dionisio (1) el que se hallasen los Apdsto- 
les presentes A su fallecimiento. Lo cual seria para la 
Madre de Dios materia de grande consolacidn; mAs 
para ellos de gran soledad, viendo que ya quedaban 
del todo huArfanos de padre y madre. 

Considera como recostada sobre su amado hijo, y 
acompanada de innumerables cortesanos celpstiales, 
fu6 llevada al cielo en cuerpo y alma, donde fue reci- 
bida eon inexplicable alegria y jubilos de toda la corte 
celestial. Lo primero, por la grandeza de los mereci- 
mientos de tan celestial Sefiora. Lo seguudo, por ser 
Madre del Sailor, A quien ellos aman sobre todo amor, 
y por cuyo servicio desean hacer todo lo posible. Y la 
tercero, porque fu6 ella la medianera de su gloria, por 
cuyas manos recibieron el fruto de la vida, y asi no. 
hay lengua que pueda explicar la alegria con que la 
recibirlan. CuAl seria aquel recibimiento? quA voces? 
quA musicas? que melodias? quA contentaciones? 

TambiAu puedes considerar el lugar donde fuA co- 
locada en la Gloria. Porque todos los cortesanos celes- 
tiales tienen derecho para pedirla. Los liombres dicen 


(t^ Ex S. Joan, Damasc. oral. 2. de dorm. Deipar. circ.fittem. 
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•que A ellos perteneda,porqiie aunque en la naturaleza 
era humana, la vida fu6 mAs que AngAlica. Las vlrge- 
nes la piden para si, porque fuA guia y reina de las 
Vlrgenes. Los mArtires la piden, porque fu6 mAs que 
martir. Los Apostoles, porque fuA senora y maestra 
Tsuya, y as! todos los demas de la gloria. Mas A esta 
demanda responde su amantisimo Hijo que no le con- 
Viene A la singular dignidad de Madre suya el estar 
en compafiia de otros, sino que por si sola haga coro 
A parte, siendo singular en la gloria, como lo fu6 en la 
vida. y as! la colocO junto A si A su mano derecha 
donde estA para gloria de su hijo y gloria nuestra, 
gozando de su hijo, y haciendo el oficio de abogada 
por nosotros. A ella pues vamos en todos nuestros tra- 
bajos, A ella oremos, A ella nos encomendemos, A ella 
tomemos por medianera con su hijo, al hijo con el 
padre, para alcanzar todo lo necesario para la gloria. 


CAPITULO LIX 


De la coronacidn de Nuestra Senora por Reina de todo lo criado 
quinto misterio glorioso del santisimo Rosario 

De este glorioso misterio no se puede seualar histo- 
ria, por consistir en la grandeza de gloria que por sus 
inmeosos trabajos y raereciinientos le fu6 dada A la 
Madre de Dios y Sefiora nuestra la Virgen Marla. 
Porque si el apostol San Pablo dice (i) que no hay ca- 
pacidad humana que pueda explicar la gloria que 
comunmente da Dios A sus escogidos; cuAl serA la que 
did A la que es mAs santa que todos los santos y espi- 
ritus angelicos, y Madre suya? y asl la grandeza de 
esta gloria veremos claramente cuando la misericordia 
de nuestro Sefior nos sacare de esta cArcel y llevare A 
su compafiia. 

Mas mientras esta se dilata, podreraos por algunas 
conjeturas entender algo de ella. Porque esta gloria 

(l) 1. Cor. 2. 
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corresponde & los servicios de esta Vlrgeo^ A la pro- 
fundidad de su humildad, A la alteza de su dignidad y 
A la grandeza de siis trabajos. 

Considera primeramente los servicios fervorosos y 
continuos de esta Virgea hasfca que el Verbo Eterno 
eucarno en sus purisimas entrailas, y los que despuAs 
ejercitd criaado y sirvieado al Hijo de Dios, y acorn- 
pafiAudolo hasta la Cruz y sepultura; y los servicios y 
obras maravillosas de esta celestial Sell ora despuAs de 
subido su amantisimo Hijo A los cielos. Y si la primcra 
gracia que la dieron en su concepcion y primera san- 
tificacion fuA tan grande, que excedio A la de todos los 
santos y espiritus angelicos, y nunca estuvo ociosa, ni 
•obrA con remisiAn, sino que continuamente y sin inter- 
misiAn fuA obrando con toda la intenciAn y perfecciAn 
posible: cuAl seria al fln de setenta y mAs afios que 
viviA esta gloriosa Virgen, y cuAl la gloria correspon- 
diente A esta gracia? Solo quien se la diA podrA digna- 
'raente explicarla. 

Considera la profunda humildad de nuestra Seilora, 
la cual fuA la mayor de todas las criaturas; y la puedes 
«n parte conjeturar por aquel heroico A inexplicable 
acto que de esta virtud hizo, cuando eligiAndola por 
Madre de Dios la Santisima Trinidad, ella se iiorabrA 
esclava del SeBor. Oh acto de maravillosa humildad! 
La majestad de Cristo Sefior Nuestro dice en su Evan- 
gelio (1) que el que se humillare serA ensalzado; y el 
que se ensalzare serA humillado: y asl Lucifer por ser 
el mayor de los soberbios cayA en lo mAs bajo de los 
lugares. Pues la que fuA la mAs humilde de todas las 
<5riaturas, dAnde habia de estar sino en el mAs alto 
lugar de la gloria? 

Considera la dignidad de la Keina de todo lo criado, 
la cual es Madre de Dios, cuya maternidad dice el 
EvangAlico Doctor Santo TomAs contiene dignidad casi 
infinita, y asl es la mayor dignidad y privilegio de 
Nuestra Seiiora. Y si la honra de la Madre es honra del 
Hijo, que lugar le habia de dar tal Hijo A tal Madre en 
la gloria, sino es A su mano derecba, haciendo coro A 
parte con todos los bienaventurados? 

Ultimamente considera lo que dice el Apostol (2) 
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que cada uno recibird un galardbn (esto ea, la gloria) 
conforme h sus trabajos; puea segiia esta sentencia, qu6 
corona y qu6 gloria recibiria la que toda la vida trajo 
ante los ojos la Cruz, la muerte y persecuciones de su 
Hijo? y sobre todo esto, qu6 trabajo fu6 para elJa eatar 
tantos afios en este destierro, ausente del Hijo que tanto 
anaaba, despu6a que subid a los cielos? Eotendia esto el 
que decia (1): Deseo ser desatado y verme con Griato. 
De todoa los santos se dice que tienen la muerte en 
deseo, y la vida en paciencia. Pues qu6 haria eata Vir- 
gen siendo la mAs santa de los santos, y la que tanta 
md,s deseaba verse con su amantlsimo Hijo? Solo 61 
sabe lo que en este tiempo esta Virgen padeceria; sdlo 
el sabe lo que sentiria cuando en la oracidn decfa: 
Venga k nos el tu reino. Y tambidu la resignaci6n con 
que luego decia: Hdgase tu voluntad asf en la tierra 
como en el cielo. Pues como estos trabajos fueron los 
may ores de toda pura eriatura; asi su gloria es la ma¬ 
yor de todas las puras criaturas. 


(J) Philip. 


m DEL MEMORIAL 



Imp. de Teodora Lozano A cargfo de Pablo Benediato. 
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EN PRENSA 


MENOSPREGIO DEL MDNDO t IMITACI6N DE CRISTO, 

por el Venerable Tom4s de Kempis, traducido per 
Fray Luis de Granada. 

GUlA DE PECADORES. 

A estas seguiran las demAs obras de aquel exlmio 
escritor asc^tico. 


OBRAS DE POTHIER 


TRATADO DE 0BLI6ACI0NGS.—Dos vohimenes, 7‘50 pesetas. 

TRATADO DEL CONTRATO DE MATRmONIO.—Tradncido, anotado y 
concovdado por D. Antonio Elias do Molins, precedido de nna intro- 
daccidn que contiene la legisIaciOn sobre el matrimonio vigente en Es- 
paiia, Prancia, Repiiblica Argentina, Guatemala, MAjico y el Uruguay. 
Dos voldmenes, 7 pesetas. 

TRATADO DEL CONTRATO DE COMPRA T TENTA.—Traducido por 
D. Manuel De6, anotados y concordados por la legislaciOn romana y la 
vigente en Espana, Prancia, Bepdblica Argentina, Guatemala, MAjico 
y Uruguay.—Dos voliimenes, 8 pesetas. 

TRATADOS de la POSESION T PRESCRIPCION.-Traducidos por don 
Manuel Ded, anotados y concordados con la legistacidn romana y la 
vigente en Espana, Prancia, Repiiblica Argentina, Guatemala, Mdjico 
y Urngnay.—Dos voliimenes en 8.“, 8 pesetas. 

TRATADO de RETRACTOS.—Traducido por D. Manuel Ded. Un vo- 
lumen, 4 pesetas. 

TRATADO DEL DOUINIO DE LA PROPIEDAD—Un volumen, 4 pesetas. 
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